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本报讯 “这个研学营太及时
了，内容也很丰富。”看到锡博发出
的春假研学活动报名信息后，张女
士便第一时间给儿子报了名。下
周，我市中小学生将迎来首个春
假，无锡博物院特别推出“‘锡游乐
研’：博乐·启思之物语春生研学
营”，通过参观、观影、手工等融合
活动，带领孩子们走进历史、读懂
文物、感受文化，收获一段难忘的
春假记忆。“4月1日到3日开营，
每天上、下午各两场，目前已有超
400人报名。”锡博工作人员介绍。

宜兴市博物馆将推出“春假
趣玩甲骨文·骏伴童心探古韵”活
动，甲骨文字与趣味游戏、互动体

验相结合，让孩子在动手动脑中
感受汉字的起源与魅力。江阴市
博物馆策划了“沃野丹青——户
县农民画展”，展出的40幅陕西
省户县（今鄠邑区）农民画作，让
孩子感受中国乡村的时代变迁。
阖闾城遗址博物馆把小学堂搬到
了田野间，将带领孩子参观中国
社会科学院考古研究所华东考古
基地，走进小田蜜农场，让孩子实
地感受吴地文明。无锡慈善博物
馆的春日研学系列活动安排在4
月 3日、4日、6日下午，围绕“寻
找五颜六色的春天”主题，推出树
脂杯垫DIY等活动，向孩子传递
环保与慈善的正能量。 （张月）

来文博场馆“挖宝”

本报讯 24日，市体育产业
集团公布了首个学生春假免费体
育活动方案，包括免费游泳和免费
足球、网球、乒乓球、羽毛球、游泳、
舞蹈培训体验课。

免费游泳活动从4月1日持续
至6日，对象为16周岁及以下中小
学生。市体育产业集团免费发放
666张“学生春假一卡通”，领卡学
生可在体育公园游泳综合馆、体育
中心游泳跳水馆、一中游泳馆、省锡
中游泳馆、天一中学游泳馆、江南中
学游泳馆尽情畅游。

此外，春假期间市体育集团还
将开展一系列免费体验课，涉及游
泳、足球、网球、乒乓球、羽毛球、舞
蹈等运动项目。游泳体验课可让小
学生和家长一起接受亲子培训，羽
毛球、乒乓球、舞蹈体验课采用一对
多方式培训，均在体育公园游泳综
合馆授课。足球体验课在体育公园
体育场进行，网球体验课在市体育
中心网球馆由外教授课。如需参与
以上免费培训体验，家长须提前两
天与相关场馆预约。名额有限，先
到先得。 （卢易）

去体育场馆“流汗”

本报讯 “刚下飞机就拿到这
个礼包，里面有无锡文创礼品，还有
赏樱指引。”旅客项先生说。昨日，
深圳航空ZH9827 航班抵达无锡
后，旅客一走出舱门，就收到了无锡
硕放机场送上的“锡悦”大礼包。礼
包中，既有地铁、公交、出租车等接
驳信息，也有景区推荐、商圈导览和
优惠内容。其中，无锡市“一票欢
购”消费券覆盖商场、餐饮、文旅等
多个场景，让旅客从“落地无锡”到

“走进无锡”有了更清晰的指引。
除了消费券，无锡硕放机场还

联合滴滴出行为旅客推出总价值
100元的打车优惠券包，包含1张6
折最高减10元券、1张75折最高减
20元券、1张8折最高减20元券、1

张85折最高减20元券和1张9折
最高减30元券。其中，6折券限无
锡、江阴、宜兴使用，其余优惠券可
在苏州、无锡、江阴、宜兴、常州通
用，进一步降低旅客落地后的接驳
成本。

礼包背后，是机场服务的一次前
移。眼下正值樱花季，来锡游客持续
增加。作为不少旅客抵达无锡的第
一站，硕放机场正从传统交通节点，
进一步向“城市服务入口”延伸。

此前无锡马拉松期间，机场在
候机楼设置锡马主题营地，向跑者
发放专属优惠券，涵盖文创折扣、餐
饮满减等内容。随着赏樱客流持续
升温，这一服务又进一步延伸到旅
客出行的各个环节，廊桥电子屏、值

机柜台、登机牌乃至手推车上，陆续
嵌入文旅和消费信息；现场安排专
人指引，配合图文、视频教程，帮助
旅客快速了解优惠使用方式，并通
过短信精准触达，累计发送信息超
过10万条。

围绕樱花季客流特点，无锡硕
放机场此次联合深圳航空无锡分公
司推出主题航班活动，将赏樱推荐、
消费优惠、地面接驳等信息前置到
飞行途中。“机上枕巾采用樱花主题
设计，并附有二维码，旅客扫码后可
一键获取赏樱线路、优惠活动和出
行指引，让旅客从空中就能提前感
受到无锡樱花季的气息。”无锡硕放
机场市场中心主管杨凯介绍。

（陈怡迪）

赏樱航班 服务前置，赞！

本报讯 列车车门打开的瞬
间，粉色花瓣在车厢内“飞舞”，窗外
风景与樱花元素交相辉映，乘客直
呼“太治愈”。昨天下午，无锡地铁
三阳广场站化身春日“网红打卡
地”，一列满载浪漫的樱花主题的地
铁1号线列车缓缓驶入三阳广场
站，和市民游客共赴一场春日出行
的浪漫之约。

下午2点半，一列樱花主题列
车从三阳广场站缓缓驶入站台，瞬
间吸引乘客目光。车门打开，列车
内装饰着粉白相间的樱花元素，车
窗上贴有樱花主题贴纸，扫二维码
即可观看赏樱云直播，伴随着轻柔
的春日旋律，不少乘客举起手机，记

录下这趟“开往春天的地铁”。“太幸
运了！来无锡旅游看樱花，竟然巧
遇这么浪漫的樱花地铁车厢。”来自
安徽的李女士和朋友兴奋地在车厢
里打卡。“感觉整个人心情都变好
了，像走进了动漫里的场景。”经常
乘地铁的市民陈先生说。

这场春日之约不止于列车。在
地铁三阳广场站24号出入口，今年
首次登场的樱花数字空间格外吸
睛，“云赏樱”、AI互动、机器人表演
等吸引大量市民游客驻足观看。站
外地面上是樱花满树的景致，地下
是氛围感十足的沉浸式数字樱花空
间，连扶梯玻璃上都点缀着樱花装
饰，令不少市民直呼：沉醉！“科技赏

樱有意思，用手机扫二维码就能观
看无锡多处樱花美景，没想到坐地
铁还能有这么有趣的体验。”一位外
地游客说。

高清巨幕“云赏樱”、定制樱花
主题AI视频彩铃、体验语音操控家
电便捷服务、参与电信“天翼云养龙
虾”等，樱花数字空间的各式科技互
动带来满满的惊喜。无锡地铁相关
负责人表示，主题列车与数字空间
以樱花为媒，将科技、文化融入城市
交通出行，让市民和八方游客在乘
坐地铁时真切感受无锡作为“音乐
之都、科创名城”的独特魅力。据
悉，樱花主题列车将开行至 4 月
底。 （孙倩茹 文/李一芳 摄）

本报讯 春意渐浓，锡城正被层层
叠叠的花海温柔包裹，各大景区次第进
入最佳观赏期。一系列融合科技、艺术
与传统文化的场景与活动也陆续登场，
与烂漫繁花交织成可赏可游的沉浸式花
事盛宴。

鼋头渚在早樱谢幕后迎来中樱的盛
放期。目前，充山隐秀区域的中樱开得
最为繁盛，粉白的樱花缀满枝头，预计本
周末将全面盛开；樱花谷花开已超五成，
正是盛放初期；长春桥核心区域内，长堤
樱浪景观初现。今年景区在万浪桥1.5
公里的湖岸线增植了更多的樱花树，目
前虽为零星绽放，却为游客开辟了全新
的赏樱视角。受气候影响，今年中樱的
盛花期预计可持续至3月底至4月初，
具体时长还需看清明前后的天气情况。

花星球景区则呈现出早樱与中樱
“无缝衔接”的独特景象。园内花神谷位
置的早樱品种“红粉佳人”正值盛花期，
而樱花大道、樱花林区域的中樱已开三
分之一。3月下旬开始，园区樱花将进
入全面盛花期。

惠山古镇的樱花主要分布于春申
涧、泰伯殿、熙惠听泉及映山湖周边区
域，与古建筑、假山、流水相映成趣。目
前，中樱正值盛花期，泰伯殿旁的绿樱更
是进入了观赏的黄金期——从初开逐步
过渡到半开至盛花阶段，花色由绿渐变
的过程细腻而动人。待到4月初，中樱
将大面积落瓣，晚樱全面盛开，为古镇再
添一抹浓烈的春意。

梅园的郁金香同样不负春光。荷兰
广场上，早中花品种的郁金香已进入盛
花期，红的炽烈、黄的明快、紫的典雅，成
片铺展，宛如打翻了调色盘。据景区预
测，今年早中花品种可持续至四月，而多
数晚花品种若天气晴好，观赏期可延续
至四月中旬，为游客留足了赏花时间。

蠡园的桃花则演绎着另一种春色。
在桃花坞区域，早桃品种品虹、品霞、山
桃、单瓣桃正值盛花期，花色娇艳，姿态
婀娜。晚桃以碧桃为主，预计本周末将
陆续开放，花期可延续至清明假期。

灵山的垂丝海棠更显典雅，分布于
海棠大道、百子戏弥勒旁及香水海东北
角，预计3月下旬至4月上旬进入盛花
期，为灵山春色更添韵致。

无锡各景区还上新多元场景与活
动。鼋头渚推出“AR漫游记”，让游客
扫码解锁虚拟樱花飘洒、樱花图鉴及趣
味游戏；夜赏樱花时段，“太湖光影音乐
会”营造层次丰富的光影视听盛宴。蠡
园桃花节带来主题插花展，展出20盆精
品佳作，还有诗词互动、双人舞、国风演
奏及卖花郎巡游等活动。花星球推出全
新场景花神谷，遍植郁金香、杜鹃、芍药
及各色时令草花，溪水蜿蜒，水畔停泊满
载鲜花的小船，将自然野趣与繁花诗境
相融。灵山胜境则上新限定美陈，三叠
泉旁海棠瀑布如梦如幻，风铃海棠秋千、
好运摇铃、天空之镜等场景成为春日赏
花打卡热门。 （黄梦羽）

锡城花事盛宴
等你打卡

本报讯 3 月 26 日，“骐骥驰
骋 智汇潮集”2026前洲街道西塘庙
会暨春季促消费活动拉开帷幕。这
场传统民俗活动，在保留“烟火气”的
同时，迎来科技感十足的“新伙伴”，
让市民在逛庙会“轧闹猛”之余，多了
投简历、逛创客区的新选择。

作为无锡市第一批市级非物质
文化遗产民俗类项目，西塘庙会每年
农历二月初八如期举行。今年庙会
将持续5天，现场设置了美食小吃、
非遗市集、文创市集等功能区，并通
过历史照片展等形式，还原前洲从传
统乡镇到工业重镇变迁的生活场
景。与往年不同，今年庙会在非遗市
集至主舞台通道打造了“跃马观灯”

主题长廊，3D打印体验区更是吸引
大批年轻人驻足。现场还专门设置
了青年创客区，为大学生和年轻创业
者提供项目展示与产品售卖平台。
招聘摊位、政策宣传、青年租房购房
优惠等公益展位也一字排开，方便居
民就近咨询、投递简历。

西塘庙会从最初纪念治水先贤，
到后来成为农副产品交易平台，再到
如今集文艺汇演、非遗展示、青年创
业、人才招聘于一体的平台，已完成
多轮“进化”。“今年的庙会不仅是老
年人的怀旧场地，更是广大年轻人和
新市民体验江南水乡风情、融入本地
生活的纽带。”一位当地居民向记者
介绍。 （裘培兴、黄振）

西塘庙会迎来潮流“新伙伴”

本报讯 3月 26日，第二届无
锡惠山国际它博汇在山南头文化艺
术村拉开帷幕。此次活动由惠山区
农业农村局、阳山生态休闲旅游度假
区联合主办，惠山文商旅集团承办，
旨在深化“文旅+宠物”产业融合，围
绕“赛、研、游、秀”开展系列活动，全
面擦亮阳山“宠物友好”的金字招牌，
为惠山区服务业高质量发展注入强
劲新动能。

自2025年首届它博汇成功举办
并荣获CKU永久赛事基地认证以
来，惠山区已成功开启“带着宠物去
旅行”的消费新场景。本届它博汇为
期两周，活动版图覆盖桃心小岛、桃
田里、桃花源景区等阳山核心文旅区
域，通过宠物研学、宠物产业新创投

大赛、宠物时装COS乡村秀等一系
列精彩纷呈的活动，将宠物经济与乡
村旅游深度绑定。据悉，宠物零售品
牌发布游园会将于28日启幕，宠物
时装COS乡村秀 29日萌趣登场，
CKUWDC工作犬赛及宠物产业新
创投大赛将于4月上旬相继举行。

通过高规格赛事吸引产业链关键
项目签约落户，阳山旅游度假区正逐
步从单一的旅游景点向集赛事举办、
产业研发、休闲旅游、时尚展示于一体
的宠物经济高地转型。惠山文商旅集
团有限公司相关负责人表示，将继续
依托“赛、研、游、秀”四轮驱动，持续优
化宠物友好环境，拓展宠物消费场景，
绘就一幅人宠和谐、产业繁荣的现代
化新画卷。 （裘培兴、汤蕾）

惠山“它博汇”开发文旅新场景

本报讯 春启锡城，逐梦赛场。
从本月下旬起，2026年无锡市青少
年体育竞赛活动将全面展开。

今年的竞赛活动分为四大系列
48项赛事。校园体育联赛共有17项，
重要赛事有大学生足球联赛、中小学
校园棒垒球联赛、中学校园篮球联赛、
中学校园游泳比赛、学生啦啦操比赛、
大学生田径运动会、青少年校园足球
精英赛、大学生三人篮球赛等。“跃动

锡城”小学生阳光体育联赛有15项赛
事，包括射箭、射击、棋类、击剑、羽毛
球、网球、乒乓球、拳击、跆拳道等锦标
赛。青少年阳光体育联赛暨“奔跑吧·
少年”中小学校体育俱乐部比赛有攀
岩、滑板、帆船、滑雪、体育舞蹈等10
项赛事。“奔跑吧·少年”系列赛事活动
包括乒乓球、羽毛球等5个项目的传
统校夏令营和比赛，以及全市幼儿乒
乓球趣味活动。 （卢易）

48项青少年赛事将全面开赛

樱花地铁 浪漫出游，约！

春假去哪玩

（上接第1版）多点涵盖科创节点、生
活节点及智造节点。可以说，此轮规
划既有“点”的突破，又有“线”的串联，
更有“面”的统筹，让城市在山水间生
长，让更新在脉络中发生。

“世界级文化遗产廊道、世界级创
新湖湾不是喊出来的，是干出来的。”
一位城市更新领域的资深观察者表
示，无锡正以更新为抓手，让城市逐步
向生态和谐、产业发展、文旅相融、青
年奔赴的工商名城跃进。

“七大更新行动”焕活城市血脉

宜居空间品质提升、产业空间优
化焕新、商办空间活力激发、公共空间
设施优化、历史文化保护传承、基础设
施韧性提升、数字化智慧化建设，展开
规划全景，“七大更新行动”全类型覆
盖、全链条推进，直指焕活城市血脉。

值得关注的是，每个行动细分2
到3个具体更新建设举措，同步配套
了“片区设计指引”，让七大行动不仅
有“做什么”的方向，更有“做成什么
样”的标尺。

宜居空间品质提升中，明确分类
推进老旧住区更新，通过社区营造、开
敞空间增补、共享设施建设等更新手
法，提升社区环境品质，对“15分钟生
活圈”进行扩容补缺，打造全龄友好完
整社区。特别强调“嵌入式”服务设施
建设，明确利用闲置用房增补“一老一
小”服务设施。

太湖生态圈、大运河世界文化遗
产、惠山魅力生态绿核、城市公园……
这些关键词点明了“七大行动”中公共
空间设施优化的关注点：从三个层次
重塑城市生态空间，严格保护岸线生
态，通过公共空间贯通让“黄金岸线”
焕发活力；以绿道打开城市界面，构建

“环惠山—太湖”绿道；推动公园“一园
一品”活化升级，盘活碎片化空间建设
口袋公园，让市民在家门口“推窗见
绿、抬脚入园”。

让低效用地长出“新质生产力”，
让传统商圈变身“消费新场景”。规划
用两个“行动”专题谋划城市更新促进
产业发展和商业繁荣，比如，制定“连
片净地”产业门类清单，按照“工业上
楼”引导指南让“轻、薄、静”企业向上
生长；优化惠山新城商圈、滨湖河埒商
圈、新吴长江北路商圈、东亭荟聚商圈
文商旅融合发展，以文化“破圈”引领
消费“出圈”；增补夜间服务、便民可达
性等社区商业功能短板。

秉持“以用促保、以保促兴”的城
市更新理念，在历史文化保护传承行
动中，明确清名桥、惠山古镇、荣巷历
史文化街区等重点更新保护对象。此
外，在提升基础设施韧性与数字化智
慧化建设上，将形成“一张图”，让城市
更新“可感知、可追溯、可迭代”，推动
更新从“经验驱动”走向“数据驱动”。

“内涵式”发展脉络愈发清晰

至2035年，城市功能品质、人居
环境、特色风貌与发展能级全面提升，
在全国城市更新领域形成显著影响
力。规划将围绕这一“小目标”次第推
进。

“依托城市体检，识别重点问题和
六类更新对象，划定69个更新片区，
并对每个片区‘精准画像、分类施
策’。”住建人士表示，此轮规划与我市

“城市更新三年行动计划”精准衔接，
从规划蓝图到项目实操，城市更新“内
涵式”发展脉络愈发清晰。

细品不难看出，规划明确了“依托
片区、落实七大更新行动、分区分类有
序推进实施”的策略，对市区各板块分
类指导、各有侧重、主题突出，同时精
准划定市级重点更新片区，作为政策、
资金、项目的优先投放点位。

规划人士举例，以惠山古镇片区
更新为例，针对活力与风貌有待提升
等症结，提出以文商旅综合开发为主
导、加强历史文化活化利用的更新策
略，聚合四项更新行动，近远期结合有
序推进道路、滨水、人文商业等储备项
目实施。

“‘思路’打开后，项目推进更有的
放矢。”梁溪区住建人士说，依据规划
指引，梁溪区更新片区各有“剧本”：龟
背城、惠山古镇、清名桥持续活化利
用，打造“多元文化魅力展示窗口”；梁
溪科技城、扬名片区聚焦产业能级提
升；江尖公园、谈渡桥、沁园新村打造

“15分钟生活圈”提升样板，这种“规划
引领、片区统筹”的模式，避免了“一刀
切”，实现各美其美。

此外，惠山区重点片区将围绕京
杭大运河、洋溪河滨水空间推动“新旧
动能转换”；锡山区聚焦宛山湖生态科
技城、锡山经开区、东北塘产业集聚区
等打造绿色生态、智慧创新产城融合
示范区；在山水科创高地滨湖区，围绕
太湖湾科创带、市区协同发展次轴等
城市发展战略空间，在保护与发展中
找到平衡；新吴区将在产业高地上叠
加城市功能，从“单一功能”走向“综合
城区”，塑造国家级高新智能制造园区
和长三角开放创新战略高地。

一纸规划，蕴含对城市高质量发
展的殷殷期许。“从‘体检先行’到‘片
区统筹’，从‘一河一湖’到‘69个重点
片区’，从‘七大行动’到‘234个项目储
备包’，一幅未来城市发展的空间蓝图
已然清晰。”规划编制团队相关负责人
表示，城市更新不是简单的物理改造，
而是城市的功能重塑、活力再造、文脉
延续和能级跃升，无锡将以规划为引
领，久久为功，书写高质量、可持续、有
态度的城市更新答卷，让“锡式更新”
的“十年之约”一步步从美好愿景变为
生动现实。 （孙倩茹）

当中小学生的春假遇上清明假期，传
统意义上的清明小长假已升级为文旅消
费的“黄金周”。来自各大在线旅游平台
的最新数据显示，4月1日—6日用户出
行意愿强烈，2026年春假无锡订单同比
增幅达102%。

“赏花游”火热
出行节奏呈现新特点

此次春假，赏花游成为无锡春假最鲜
明的标签，也带动文旅订单实现增长。携
程数据显示，春假期间，江苏用户旅游订单
同比增幅达93%，而无锡订单同比增幅高
达102%。无锡用户热门目的地TOP10依
次为：无锡、上海、北京、南京、杭州、西安、
黄山、常州、广州、武汉，其中无锡本土位居
榜首，凸显出“本地游”的主流趋势。

记者从携程平台获悉，多数无锡市民
春假选择留在本地，沉浸式感受家乡春日
美景，而长三角周边城市游客也将无锡作
为首选目的地之一，使得无锡在江苏热门
目的地中整体排名靠前。春假与清明的叠
加，催生了独特的出行节奏，打破了以往清
明假期的单一客流模式。与此同时，3月中
旬以来，无锡各类花卉次第绽放，桃花、樱
花、海棠花、杏花、油菜花、郁金香等竞相争
艳，在全市范围内掀起了一股赏花热潮，并
在春假期间迎来顶峰。途牛预订数据显
示，无锡、杭州、南京、武汉、广州、昆明等地
是截至目前最为热门的赏花游目的地。

“含娃量”爆表
亲子研学成消费新热点

春假的本质是亲子假，“含娃量”持续
爆表。多个旅游平台数据显示，春假期
间，航班18岁以下乘客数量较往年同期
增长超1倍，景区内游玩的青少年数量增

长将超3倍，亲子出游热度空前高涨。记
者从鼋头渚景区获悉，从门票购买数据来
看，亲子家庭占比大幅提升，成为景区客
流的主要组成部分。热门景区榜单上适
合亲子出游的目的地备受青睐，去哪儿数
据显示，全国热门景区TOP10中，无锡太
湖鼋头渚风景区凭借春日樱花盛景和丰
富的亲子活动，成功跻身榜单第六位。

携程在此次春假期间征集的近百条
亲子产品，精准贴合亲子家庭需求，其中

“课本照进现实”的沉浸式研学产品广受
好评。“无锡用户非常喜欢这些产品，下单
量占比靠前。”携程平台相关负责人说。

“本地游”抢手
去各景区研学成新选择

春假期间，无锡本地景区持续保持火
热态势，预订量大幅攀升，各类特色产品
备受市民游客青睐，本土研学游的兴起，
也成为家长“春假遛娃”的新路径。记者
走访了解到，不少市民选择跟旅行社预订
无锡本土3日游研学路线，“既能让孩子
在游玩中收获知识，也能有效解决春假期
间孩子看护的问题，这类本土化研学产品
一经推出便广受好评。”无锡万达国旅副
总经理邓云岗说。

无锡动物园首次推出独立营研学产
品，“无需家长陪同，专为6至10周岁小
朋友定制。”该园工作人员表示，活动内容
包括探秘动物园后勤、解锁园区幕后小秘
密、亲手制作动物的豪华早餐等，目前4
月1日、2日的名额已经抢购一空。

此外，鼋头渚景区推出樱花谷慕贤系
列展览、惠山古镇景区推出捏泥人、剪纸、
烧箔DIY、竹刻等非遗手作体验；梅园景
区的郁金香花海观赏，蠡园景区的亲子双
人皮划艇等活动，均受到市民游客的热烈
追捧。 （马晟）

首个春假，无锡旅游订单同比增102%

本地赏花游、研学游成主流


