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本报讯 “机器狗的身体也是热
的！”4月1日上午，市少年宫大厅里惊
叹声阵阵，一群小学生围着几台机器
狗，观看它们做各种动作，轮流体验机
器狗骑行。我市首个中小学春假开
启，全市各少年宫推出100多项免费
公益活动，17所在锡高校和各中小学
敞开大门，为有需要的家庭提供托底
服务，让学生开开心心度过春假。

当天上午，市少年宫里具身机器
人秀场、趣味AI游乐场、非遗与美食
集市等区域人头攒动。家长周女士带
着小女儿体验AI射击，大女儿则在上
素描体验课。“少年宫在春假期间开设
了很多免费体验课，我们根据孩子意

愿报了素描课，希望借此机会激发她
的兴趣，提升绘画能力。”周女士说。

这个春假，市少年宫推出“天马行
空”春假公益嘉年华，联合全市各区少
年宫向社会免费开放100多项活动。

“其中市少年宫提供65项免费体验
课，科技类打头阵，涵盖体育、美育等
方方面面，同时还提供研学、托管服
务，解决家长春假带娃之困。”市少年
宫负责人说。

相较于热闹的少年宫，锡城的校
园显得格外安静。春假期间，我市各
中小学为确有需求的家庭提供公益托
管服务。记者走访发现，多数学校并
无学生申请托管，大多数家庭已通过

出游、参加各类活动等方式，妥善安排
孩子的假期生活。

江南大学、无锡学院、无锡职业技
术大学等17所在锡高校，春假期间向
社会开放校园、校史馆、实验室等育人
资源，这份“高”礼让各校成了热门“打
卡”地。“江南大学真大、真漂亮！”无锡
市天一第三实验小学一年级学生宋语
汐出游首站来到江南大学，看到校园
里盛放的樱花不由赞叹。她和母亲一
路探访校史馆、食品学科史馆、酒科技
馆等诸多场馆，探寻大学之“大”。学
校相关人士介绍，江南大学三个校区
春假开放的4200个名额已全部约满，
学校将视需求增开名额并优化服务。

各高校还设置了丰富的体验项
目，让孩子在深度体验中长见识。在
无锡职业技术大学的智能制造工程中
心与智能制造技术科普馆，家长和孩
子们认真聆听讲解，近距离感受先进
智能制造技术。当天学校还开设了手
工制作、职大寻春等众多公益课堂，吸
引众多学生参与。无锡学院多个体验
感十足的项目，名额放出不久便被一
抢而空。家长孙明磊为孩子成功报名

“车联网科技小达人”项目，通过参观
实验室、体验驾驶模拟器等，深度感受
车联网科技奥秘。“孩子在春假期间不
仅能感受春天，还能拓宽知识面。”孙
明磊说。 （陈春贤）

全市少年宫、在锡高校和各中小学敞开大门，为有需要的学生家庭提供免费研学、托管服务

多点发力为春假“兜底”

本报讯 “无锡硕放机场都是娃”
“火车站堪比春运”“无锡东站，刚进站
就排队”……昨日，无锡迎来春游出行
高峰。

“今天准备带孩子去爬泰山，三天
两夜。”市民黄女士说，春假一到，热门
方向的车票明显紧俏，她提前一周开
抢，但连在一起的坐票都不太好买，原
本计划的四天行程也只好压缩。另一
边，7岁的一年级学生白同学和朋友
一家也早早安排了出游计划，“我们提
前15天就把票订好了，这几天带孩子
到周边城市放松一下。”

出行热度不仅体现在车站，也提
前“蔓延”到了高速路网。无锡市公安
局交管支队高速一大队数据显示，从
3月31日17时至4月1日11时，无锡
东枢纽车流接近13万辆次，较平峰时
段明显增长。其中，3月31日傍晚和
4月 1日上午 10点后，车流持续走
高。“从3月31日下午到4月2日，是
出城高峰；预计4月5日、6日将迎来
返程高峰。”

一边“往外走”，一边“往里聚”。
春日风光正好，本地景区同样热度不
减。以鼋头渚为例，当天7点30分即
迎来首波入园高峰，不到9点30分，
周边道路已实施临时管控，社会车辆
禁止进入。交管部门提醒，景区停车
资源紧张，建议优先选择公交、接驳等
公共交通方式。

客流集中，配套服务也在跟进。
记者从无锡硕放机场了解到，春假期
间，机场“自在游”行李直送服务升
级。活动期间，旅客首件20公斤以内
行李可免费寄送，超件或超重部分按
顺丰标准收费，无锡与苏州可实现当
日送达。“春假出行以家庭游客为主，
行李多、换乘频繁，这项服务能明显减
轻负担。”无锡硕放机场相关负责人表
示。 （陈怡迪、崔欣润）

无锡进入“春游时间”

出行早规划

本报讯 昨日，无锡双层巴士
“换上春装”。围绕春假出行，无锡公
交同步推出双层巴士“春日唤醒”活
动，4月1日起至5月30日，全国中小
学生可免费无限次乘坐全市双层巴
士线路（除常规线路888路）。

樱花掩映下，印着卡皮巴拉图案
的主题双层巴士亮相环蠡湖线，吸引

不少家长带着孩子前来打卡。一年级
学生周珂锐的妈妈一早便带着孩子来
体验。这条环蠡湖线路串联起渔父
岛、渤公岛、蠡园、万象城等春游点位，
一路湖景、花景相伴。“一天内可以反
复乘坐，一个小时一班，我们到了一个
景点先下来玩一会儿，再坐下一班继
续走，不用一直赶路。”周珂锐妈妈

说。“这次不只是换个外观，而是把整
条线路当成一次春游体验来设计。”无
锡公交锡巴士运务分公司产品研发部
主管徐阳介绍，线路设计时充分考虑
了亲子家庭的出行节奏，希望乘客能
够按照自己的安排随走随停，把乘车
过程本身也变成春游体验的一部分。

（陈怡迪 文/李一芳 摄）

双层巴士开启“春日唤醒”模式

中小学生免费无限次乘坐

“之前开车进出生怕损坏轮
胎、刮到底盘，现在坡道修得平
整，不用再提心吊胆了！”近日，锡
山区东亭街道诺卡花园四期的居
民向明泉社区和小区物业工作人
员反馈。此前，有居民向“市长在
线・民声留言板”反映，小区车库
靠北门出入口的坡道损坏成“顽
疾”，多次修补仍反复破损。当地
社区、物业及业委会靶向破解破
损症结，完成坡面修复，重新改造
墙面伸缩缝、增设两侧排水口，于
3月中旬正式启用，解决困扰居
民多年的出行难题。

日前，记者实地探访了诺卡
花园四期，发现坡道已经焕然一
新，原本破损的大理石坡面已经
被修复得平整坚实，易渗水的伸
缩缝也得到了重新改造，两侧新
修的排水口整齐排布，积水可以
顺着排水口快速排走，车辆驶入
驶出无明显颠簸，告别了此前“雨
天打滑、晴天颠簸”的状况。

作为建成近 20年的小区，
诺卡花园四期北门车库坡道是
小区车辆进出的主要通道，车流
量大，坡面尤其是转弯处的破损
已成“顽疾”。诺卡花园小区物
业经理张体学介绍，坡道转弯处
长期承受车辆荷载，导致坡面出
现面层结构性破损，加之伸缩缝
渗水让基层根基松动，雨水持续
冲刷进一步加剧了破损程度，让
坡道问题愈发严重。近年来，小

区物业多次对坡道开展局部修
补，采用水泥或冷柏油做临时处
理。因未进行封闭施工，修补后
的路面投入使用后极易再次碾
压损坏，坡道养护陷入“修补—
破损—再修补”的循环，车辆轮
胎磨损快、通行易磕碰的安全隐
患始终未能消除。

接到居民诉求后，东亭街道
明泉社区第一时间与物业、业委
会到现场研判，为彻底消除安全
隐患，各方制定了全流程专业修
复方案。诺卡花园小区业委会主
任张建忠介绍，修复从根源入手，
先破除坡道的破损面层，对基层
进行清理和平整，随后对裂缝做
注浆加固处理，铺设高强度修补
料，最后做好防滑耐磨面层，全方
位解决坡道破损问题。

3月6日，坡道全封闭施工正
式启动，小区物业提前通过公示
栏发布公告，最大程度减少对居
民出行的影响。施工人员加力推
进，仅用 4 天完成主体修复工
程。东亭街道明泉社区党总支书
记李峰鹰介绍，为尽快消除居民
出行的安全隐患，此次先行对坡
道开展彻底修复，后续将结合人
防大修工程，对小区地库进行更
全面的改造升级。

修复不是终点，长效维护才
是关键。东亭街道相关负责人表
示，社区和物业将建立每周巡检
机制，发现微小破损立即修补，防
止问题扩大；雨季前重点清理排
水口、检查伸缩缝，每年对坡面开
展一次预防性养护。

（袁林）

治“顽疾”，车库坡道焕然一新

告别雨天打滑、晴天颠簸

本报讯 乘着“苏超”联赛的火
热势头，4月1日，首届苏小超“春假
杯”青少年足球邀请赛在无锡市体育
公园开赛。在为期4天的赛事里，来
自省内外9座城市的14支青少年足
球队将齐聚梁溪，以球会友、逐梦绿
茵，为春日无锡注入澎湃活力。

本次赛事采用八人制竞赛模式，
对标“苏超”办赛标准，让小球员沉浸

式感受专业竞技氛围。通过高强度
实战对抗，既检验各地青训训练成
果，也为足坛发掘后备人才、筑牢青
训根基。“围绕赛事，我们还推出了古
运河亲子畅玩、古运河遇见博物馆等
专属特惠套餐，并发放千余份特色消
费券，以赛事流量撬动消费增量。”梁
溪文旅集团项目相关负责人表示。

（陈钰洁 文/宗晓东 摄）

“苏小超”足球邀请赛梁溪开赛

昨日上午 9点，拈花湾景区
就被孩子们的欢声笑语填满。身
着古装的“王维”NPC一亮相，立
刻被围得水泄不通。“空山新雨
后！”“天气晚来秋！”孩子们举着
小手、仰着小脸，一句接一句地与

“王维”对诗。“前一晚住在拈花
湾了，今天一早就来等王维斗
诗！”一位从苏州专程赶来的小朋
友满脸骄傲。不少家长表示，免

费入园+唐诗互动的活动很有意
义，既能让孩子玩得开心，又能在
趣味中巩固知识点。记者获悉，
截至当日12点，景区入园人数已
达1100人次，其中80%为春假出
游人群，全天入园量接近1万人
次。春假带动效应十分显著，景
区内酒店、客栈出租率同比增
30%。

同一时间，无锡动物园也迎来

春假首批独立营的小朋友。现场，
孩子们可以亲手为动物制作“豪华
早餐”，可以聆听动物知识、体验熊
猫粪造纸等活动。无锡动物园春
假独立营每日仅30个名额，据了
解，4月1日到3日的名额早已被
抢空，火爆程度远超预期。截至下
午1点，园区入园人数已达5000
人次，其中以春假出游的小朋友及
亲子家庭为主力。

景区“玩学”活动人气爆棚

无锡旅行社市场也迎来“双向
火爆”。无锡万达国旅副总经理邓
云岗介绍，春假第一天，旅行社迎
来接发团双重高峰：一方面，前期
报名的春假亲子游游客陆续出发，
目的地以北京、西安、延安、杭州、
南京、扬州等历史文化名城为主；

另一方面，多个外地来锡的“锡游
乐学”系列研学团队也陆续抵达，
沉浸式体验无锡的山水与文化。

“家长越来越重视‘读万卷书，行万
里路’，我们也针对性设计了更多

‘文化+体验’的产品，满足亲子家
庭的需求。”邓云岗说。

太湖108廊道推出的“春假考
古·乡野”春季王牌研学产品，原定
于4月3日首班，因报名火爆，提前
至4月2日开启。长三角研学旅游
联盟秘书长华静君表示，该产品是
精心设计的特色研学项目，尤其是
考古体验环节，吸引了很多小朋友。

旅行社“发接”旅客迎高峰

春假带动下，无锡全市酒店
民宿预订火热，部分酒店、民宿春
假三天的亲子房已全部订完。湖
滨饭店预订量显著增长，亲子房
尤为抢手。无锡金陵山水丽景酒
店凭借优越的地理位置，订房量
较往年同期增长10%以上，还专

门为春假游客准备了地道无锡菜
和春季时令菜。位于市中心的苏
宁银河酒店，春假首日客房预订
率已近八成，4月2日、3日预订率
也达七成，同比增幅明显。“酒店
共有350间房，亲子房已经售罄，
预订还在持续增加。”苏宁银河酒

店总经理王燕说。
无锡市旅游协会旅游饭店分

会执行会长周明表示，春假与清明
假期衔接，有效带动了酒店业消
费，亲子游、研学游成为核心增长
动力，为无锡文旅市场注入了强劲
活力。 （马晟）

酒店“亲子”概念格外抢手

“我看到了白鹭，真可爱！”昨日，
大溪港湿地公园观鸟塔对外开放。参
加公园春日研学营的学生小夏登上了
高约16米的观鸟塔，观察到湖面鸟类
觅食游弋的场景后，兴奋地说。

随着湿地生态持续向好，截至目
前，大溪港湿地公园内已观测到鸟类
232种，其中国家重点保护野生鸟类
41种。 （刘丹 摄）

大溪港观鸟研学

春假文旅消费“开门红”

“一共走了100米！”3月26日下
午，在瞻江街道丰涵家园，78岁的曹
大爷家中暖意融融。穿着“肌肉外
甲”智能设备的他，顺利走完了第10
次入户康复的路程。这一幕，正是梁
溪区“智惠民生”人工智能康复帮扶
项目实施半年多来，项目受益人生活
转变的真实写照。

半年前，曹大爷还面临着“无法
独立行走”的困境，由于患病，他出现
了明显的足下垂症状，右侧肢体活动
不利，几乎丧失了自主步行能力。转
机发生在去年年底。经社区摸排、医
院评估、街道审核后，曹大爷成为梁
溪区民政局“智惠民生”人工智能康
复帮扶项目的首批受益者，成功申请
到入户康复服务，在专业康复医生一
对一指导下佩戴“肌肉外甲”，开展行
走训练。据悉，该项目自去年7月启
动以来，由梁溪区民政局联合区卫健
委、区教育局和区残联，会同区慈善
基金会，依托无锡市康复医院、市第
八人民医院的专业医疗力量，精准聚
焦低保对象、特困人员、低保边缘家
庭、支出型困难家庭，以及重病重残、
高龄独居老人等特殊困难群体，为其
提供专业化、智能化的康复服务。“肌
肉外甲”下肢康复就是该项目的首批
应用场景，同时可根据群众需求，灵
活提供门诊康复、社区康复、入户康
复三种服务模式，切实打通康复服务

“最后一公里”。
经过两个多月的康复训练，曹大

爷的行走功能有了肉眼可见的蜕变，

他坦言：“现在重心更稳了，跨的脚步
更大了。”一旁，无锡市康复医院的治
疗师韩哲轩正通过平板电脑，实时查
看曹大爷的步行数据，细致检查着每
一步的发力情况、步态轨迹。“‘肌肉
外甲’通过实时传感器捕捉患者的走
路数据，能清晰记录整个训练过程，
帮助我们更直观地评估康复效果。”
韩哲轩介绍，结合曹大爷的病史，他
们还为其定制了专属康复训练方案，
既保障康复效果，又兼顾患者身体安
全，大幅提升了康复诊疗的效率与精
准度。

“免费的康复训练、贴心的上门
指导，给了我重新走路的希望。”曹大
爷诉说着自己的心愿，“我现在最大
的期待就是能早日下楼散步。”据悉，
截至目前，该项目首批已惠及28名
困难群众，他们均已接受常态化智能
康复服务，多数群众在腿部力量、行
走稳定性、日常活动能力等方面改善
明显。

“我们计划在3年内，通过‘肌肉
外甲’智能康复项目，帮扶150人次
以上的特殊困难群众。”梁溪区民政
局工作人员表示，下一步，梁溪区将
在做深做实基础民生帮扶工作的基
础上，立足群众多元化康复需求，引
进更多成熟适用的人工智能康复新
项目，推动更多智能化、精准化的民
生服务场景落地生根，让更多困难群
众共享科技惠民成果，持续提升他们
的获得感、幸福感和安全感。

（吴玉雯）

从0到100米，重拾行走希望
“智惠民生”康复帮扶项目惠及困难群体


