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我国成年国民综合阅读率稳步攀升
至82.3％、人均纸质图书和电子书阅读
量达8.39本、数字阅读作品总量超7000
万部……

20日在江西南昌开幕的全民阅读
大会上，备受关注的第二十三次全国国
民阅读调查结果和《2025年度中国数字
阅读报告》发布。感受悠悠书香，传统阅
读与数字阅读交织、广度与深度并重的
全民阅读新图景徐徐展开。

看总体，阅读“基本盘”更加坚实。
超过八成的综合阅读率，标志着阅

读已成为绝大多数成年国民的生活“标
配”。同时，0至17周岁未成年人图书
阅读率达到 86.7％，人均图书阅读量
11.72本，多项指标优于成年群体，展现
出新生代的精神成长潜力。

在阅读服务方面，超过半数城镇成
年居民知晓居住地附近建有图书馆、社
区书屋等阅读设施，图书馆以近八成满
意度成为最受认可的文化空间。

“从调查结果看，阅读服务设施建设
得到加强，居民对阅读服务设施的知晓
度和满意度较高。”中国新闻出版研究院
院长冯士新分析，未来还需进一步提升
阅读设施的便利性与服务品质。

今年2月1日起施行的《全民阅读
促进条例》对加大全民阅读推广力度、提
升全民阅读服务质量、强化全民阅读保
障措施等作出了相应规定。相信在不久
的将来，全民阅读的土壤会愈加丰厚。

看趋势，数字阅读潮流势不可挡。
数据显示，成年国民数字化阅读方

式接触率达80.8％。越来越多的人选择
通过听书和观看视频讲书的方式进行阅
读，分别从2024年的38.5％和5.7％增

长至2025年的38.7％和6.3％。
从通勤路上的音频播客，到睡前陪

伴的连载网文，阅读的时空界限被彻底
打破，个性化、场景化、多感官的“泛在阅
读”成为日常。

值得注意的是，一组营收数据揭示
出未来新方向：五年间，大众数字阅读市
场规模从302.5亿元增至594.76亿元，
近乎翻番，占比与增速均持续走高。

报告分析，网络文学向短剧、微短剧
的IP转化功不可没。数字阅读从单一
阅读场景，升级为以IP为核心，覆盖阅
读、改编、衍生开发的综合业态。

阅文集团副总裁谢兰芳认为，阅读
的本质，就是让故事打破场景边界，深入
城市空间、文娱消费等线下场景，成为可
体验、可互动、可触摸的文化生活方式。

对阅读深度与质量的关注也在升温。
调查显示，45.9％的成年国民仍最

倾向于“拿一本纸质图书阅读”，这一选
择稳居首位；在内容上，文学类图书备受
青睐。这反映出，在享受数字便捷的同
时，公众对沉浸思考、系统学习与精神滋
养的深层需求并未消减。

“在数字化时代，越是工具高效，越
需阅读深潜；越是信息纷繁，越要思接千
载。”中国出版协会理事长邬书林表示，
应加强数字阅读引导，营造深度阅读氛
围，引导读者从“碎片化浏览”向“深度化
阅读”转变。如何在高基数上实现高质
量，在广覆盖下追求深浸润，已成为全民
阅读迈上新台阶的重要课题。

悠悠书香将以更智慧、更公平、更深
刻的方式融入民族血脉，内化为一种生
活方式、一种精神追求、一种时代风尚，
成为滋养民族复兴的不竭精神动力。

上图 4月20日，人们在甘肃省敦
煌书局阅读图书。

4月 20日，是世界与中文相
遇的谷雨时节，也是第七个“国际
中文日”，全球中文大家庭共赴一
场“中文之约”。

作为世界上最古老的语言之
一，中文镌刻着中华文明的发展脉
络，蕴藏着中国人的处世哲学与精
神密码。

自联合国机构倡导语言多元，
至中文日走向全球，到“China
Travel”持续火爆、“Becoming
Chinese”成为热词，“中文热”持
续升温。

今年“国际中文日”的主题为
“中文：点亮多彩梦想”，将在全球
100多个国家举办上千场活动。
这不仅是对这一语言文化价值的
致敬，也在传递一种看待和塑造
世界的方式——理解，始于沟通
与倾听。

“因为中文，我们相遇。因为
相遇，梦想有了诗和远方。”在北京
邮电大学举行的主场活动上，来自
塞尔维亚、巴西、喀麦隆、俄罗斯、
土耳其的5位青年因中文实现梦
想的故事，感染了全场。

文字是文明的载体。从故乡
到远方，从中国到世界，穿越千年
的方块字，架设起一座语言互通、
理解互信、文明互鉴的桥梁。

小小方块字，解码文化基因。
剪纸、练 习 书法、欣 赏 碑

帖……中国海洋大学津巴布韦籍
留学生丽莎将汉字学习变成鲜活
的文化体验，真切感受到：“中文不
仅是交流的工具，更是一把钥匙，
打开了理解另一种文化、另一种思
维方式的大门。”

如今，中文正与人工智能时代
深度交融，以“文化＋科技”的创新
方式不断拓展表达边界。

来自印度尼西亚的肖美华初
遇汉字时满心茫然，直到AI“老
师”从甲骨文开始，一步步拆解字
形背后的文化密码，她欣喜地发
现：“AI不仅带我领略中国语言文
化的魅力，更在我与中华文化间架
起了一座桥。”

当AI叩响中文课堂的大门，
当“汉语桥”选手站上梨园舞台，当
不同国家的留学生身着汉服、执卷
而歌……中文学习正以可触可感
的方式跨越山海，实现从“汉字认
读”到“文化共情”的跃升。

小小方块字，赋能融合发展。
在中国学习后，来自土耳其的

乐琪成为了一名中文教师。回想
起学生第一次用中文说出梦想时
那闪闪发亮的眼神，她倍感自豪：

“中文不只让我找到了热爱的事
业，也可以帮助更多人找寻梦想。”

当前，国际中文教育正从单纯
语言教育，向语言教育和能力塑造
并重转型。教育部语合中心持续
推动中文与专业职业教育协同出
海，目前已在29国设立39家中文
工坊，不断满足全球对中文人才的
多样化需求。

“中文让我拥有了连接世界的
可能。”来自喀麦隆的杰夫，曾在建
筑工地为多国工程师担任翻译，不
仅学会了新的专业词汇和知识，也
学会了如何与人沟通合作。

从语言到技能，从学业到就
业，“中文＋”正融入更广阔的社会
经济领域，成为赋能发展的桥梁。
这正是“国际中文日”的深层愿
景——通过语言，点亮职业前路，
通向更广阔的未来。

小小方块字，连通四海情谊。
参加了“汉语桥”世界大学生中

文比赛，巴黎第九大学学生马爱乐
说：“学习中文、参加‘汉语桥’，本身
就是一段跨文化的探索，我会向着
更深的了解、更真的友谊前行。”

数据显示，90个国家将中文
纳入国民教育体系，国际中文学习
者和使用者近 2.1 亿人次，2025
年，世界各地参加中文水平考试／
HSK 的考生总量超 80 万人次，

“汉语桥”比赛吸引10万余人参
加……

全球“中文热”持续升温，印证
着中文的世界魅力，也展现出中外文
明交融互鉴、美美与共的广阔前景。

2025年，“永”字当选“一带一
路”年度汉字，象征着文明绵延、友
谊长存。随着我国日益走近世界
舞台中央，中华文化软实力的感召
力和影响力不断增强，以中文为纽
带的朋友圈持续扩大。

从东非高原的中文工坊里用
中文探讨技术，到欧洲高校的汉学
系研习中国哲学——古老的方块
字，传承以文载道、以文传声、以文
化人的历史使命，正焕发全新的活
力，绘就不同文明深度对话、互学
互鉴的和谐图景。

相知无远近，万里尚为邻。期
待更多各国朋友学习中文，打开感
知现代中国、探索中华文明的一扇
窗，携手谱写更加动人的和合乐章！

“国际中文日”活动在全球100多个国家举办

小小方块字
照亮文明交流路

在中宣部指导下，由中国图书评
论学会组织评选的2025年度“中国
好书”日前揭晓，共有42种图书入
选。其中，年度荣誉图书2种，主题
出版类7种，人文社科类10种，文学
艺术类10种，科普生活类3种，少儿
类10种。另有14种图书入围2025
年度“中国好书”。

年度荣誉图书为：《习近平谈治
国理政》第五卷中英文版（外文出版
社），《习近平与一线职工朋友们》（中
国工人出版社）。

主题出版类图书为：《“党史六
对”启示录》（本书编写组编著，人民
出版社），《创造属于我们这个时代的
新文化》（双传学、李扬编著，江苏人
民出版社），《新编第二次世界大战
史》（中国社会科学院世界历史研究
所主编，中国社会科学出版社），《日
据时期台湾人民抗日斗争史》（张海
鹏主编，人民出版社），《两岸家书》
（中国闽台缘博物馆著，沈文锋主编，
福建人民出版社），《原来中国长这
样》（［德］张云刚、潘昊琰、海洋等著，
四川人民出版社），《破除城乡二元结
构》（蔡昉著，浙江人民出版社）。

人文社科类图书为：《社会学看

中国：中国社会学通识课》（渠敬东等
著，生活书店出版有限公司），《百年
守护：从紫禁城到故宫博物院》（故宫
博物院编，故宫出版社），《筑梦苍穹：
顾诵芬》（徐瑞哲著，上海交通大学出
版社），《海洋文化十八讲》（戴民汉主
编，厦门大学出版社），《古埃及文明》
（金寿福著，湖南美术出版社），《汉字
看中国：字里行间的文明与生活》（孟
德宏著，商务印书馆国际有限公司），
《了不起的石窟：全景式解读中国十
大石窟》（杭侃等著，湖南文艺出版
社），《泰山岩岩：泰山与中华文化》
（刘慧著，山东人民出版社），《补书》
（汪帆著，浙江古籍出版社），《岁时请
神：中国诸神图志》（李龙著，中信出
版社）。

文学艺术类图书为：《人间广厦》
（陈彦著，北京十月文艺出版社），《昆
仑约定》（毕淑敏著，人民文学出版
社），《青云梯》（范稳著，北京十月文艺
出版社、云南人民出版社），《山水》（路
内著，人民文学出版社），《大河源》（阿
来著，青海人民出版社），《我恋禾谷》
（玉珍著，湖南文艺出版社），《唐诗传》
（赵柏田著，山东文艺出版社），《垂直

起飞》（匪迦著，春风文艺出版社、七猫
中文网），《中国书法之美：汉字美的历
程》（方建勋著，北京工艺美术出版
社），《货郎图：小商贩肩挑大历史》（黄
小峰著，河南美术出版社）。

科普生活类图书为：《人工智能
的边界》（张军平著，罗棘绘，湖南科
学技术出版社），《筑梦极地四十年》
（陈瑜著，上海科技教育出版社），《愿
你眼明心亮：全家人都需要的护眼指
南》（陶勇著，人民卫生出版社）。

少儿类图书为：《号角》（何南著，
晨光出版社、人民日报出版社），《将
军令》（李志刚著，河北少年儿童出版
社），《二月谣》（方冠晴著，长江少年
儿童出版社），《深蓝》（邓西著，二十
一世纪出版社集团），《拉萨的美驼与
骏马》（杨志军著，明天出版社），《云
朵上的旷野》（猴叔孙鹏著，福建少年
儿童出版社），《狐狸，半蹲半走》（张
炜著，长江文艺出版社），《土拨鼠给
闪电写信》（鲍尔吉·原野著，湖南少
年儿童出版社），《雪鹿》（彭懿著，田
宇绘，接力出版社），《桃花溪》（海飞
文，王祖民图，中国和平出版社）。

其他入围图书为：《海南自由贸易
港封关百问》（本书编写组编著，人民
出版社、海南出版社），《归来仍是少
年：杨振宁传》（林开亮著，张婷婷绘，
湖南教育出版社、中信出版社），《文明
中国：百万年人类史 一万年文化史
五千多年文明史》（中国社会科学院考
古研究所编著，社会科学文献出版
社），《且上书楼：藏书楼里的中华文
脉》（顾道远、鲁青编，童德田等著，江
苏凤凰美术出版社），《江南器物志》
（徐风著，译林出版社），《过秦岭》（王
洁著，陕西人民出版社），《大海风》（赵
德发著，作家出版社），《刹海》（陈楸帆
著，花城出版社），《人间旅馆》（陈年喜
著，天津古籍出版社），《生命的颜色》
（史钧著，谢超奇绘，安徽科学技术出
版社），《生命简史：穿越地球46亿年》
（全12册）（贾跃明主编，刘树臣、王原、
王永栋副主编，央美阳光绘，化学工业
出版社），《万里漂流瓶》（冯与蓝著，少
年儿童出版社），《萤火谣》（温燕霞著，
希望出版社），《九色鹿》（谭盾著，尧立
绘，中国少年儿童出版社）。

42种图书入选年度“中国好书”
《江南器物志》入围

阅
读
﹃
基
本
盘
﹄
更
加
坚
实
，数
字
阅
读
潮
流
势
不
可
挡

我
国
全
民
阅
读
新
图
景
徐
徐
展
开

4月19日，在卢旺达首都基加利，参加“国际中文日”文化交流活动
的师生在卢旺达大学孔子学院合影留念。

4月19日，卢旺达大学孔子学院举办以“中文：点亮多彩梦想”为主
题的“国际中文日”文化交流活动。

◀4月11日，四川
省阆中市，游客在阆中
古城内的树下书栈读书
休闲。

近年来，四川省阆
中市在阆中古城院落、
客栈、民宿、茶坊等区域
因地制宜打造书院、书
吧、书屋、书角等“主客
共享”新型公共阅读空
间100余个。

▲4 月 20 日，旅客
在G7378次列车上举行
的“书香伴高铁 阅读润
旅途”列车阅读会上分
享读书心得。

·本版图文均据新华社·

4月20日，在哈萨克斯坦阿拉木图，一名身着中国传统服饰的学生演
唱中国歌曲。当日，哈萨克斯坦第一大城市阿拉木图举办“国际中文日”
庆祝活动。本次活动以“中文：点亮多彩梦想”为主题，设置了歌舞表演、
书法、汉服打卡等体验项目。


