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世界技能大赛是全球地位最高、规模最大、影响力最广的职业技能
赛事。其中，工业4.0项目自第47届世界技能大赛起正式纳入竞赛体
系，聚焦智能制造前沿领域，全面考核选手在智能生产场景下的跨学科
知识融合、全系统集成、实战化操作等核心综合能力。赛事对机械精密
装配、电气精准调试、工业网络搭建等专业技能有着严苛的评判标准，
同时极度考验双人组队模式下的默契协作能力。

此前，江苏省无锡技师学院的朱中铭、张茁昂两名选手，历经省和全国
职业技能大赛层层选拔，在第48届世界技能大赛工业4.0项目中国集训队
集中考核中夺得第一名，成功入选工业4.0项目国家正选阵容。这是无锡
选手首次跻身世界技能大赛，实现了历史性突破。

今年9月，第48届世界技能大赛将在上海举行。目前，两名参赛选
手已全面进入赛前冲刺集训阶段，开启全方位、立体化、高强度的备赛
模式。训练内容覆盖专业技能、体能耐力、专业外语、心理抗压、团队协
作等多个维度，既要反复开展全流程模拟赛，复刻世赛高强度竞赛节
奏，打磨每一处技术细节，强化突发故障应急处置能力，也要补齐专业
外语阅读、技术文档理解短板，锤炼长时间高压作业下的身体与心理素
质。为拓宽技术视野、对标产业一线真实工况，团队还奔赴广东、海南
等地的世赛集训基地开展跨区域交流拉练，和国内顶尖集训选手同台
切磋、互鉴技术经验。同时走进西门子、威孚、宝武、埃姆维等行业龙头
企业，深入智能制造生产现场开展实操学习，近距离接触前沿产线装
备，把企业真实生产案例转化为备赛训练素材，进一步夯实系统集成、
产线调试的实战能力。

在上月江苏省无锡技师学院举办的2026工业4.0项目国际邀请赛
中，朱中铭、张茁昂两名选手与奥地利等国家和地区的顶尖技能选手同
台竞技、交流切磋，在国际化赛事场景中积累实战经验、拓宽竞技视野、
打磨参赛状态，全方位提升综合竞技素养。如今，两名选手蓄力待发、
全力以赴，正以昂扬的姿态、扎实的功底向着上海世赛的赛场全力冲
击，力争在世界技能大赛的舞台上展现中国青年工匠风采。

（杨子毅 文 / 吕枫 摄）

①训练室里鲜艳的国旗时刻提醒
着两位小伙子，为了国家荣誉而战。

②前往集训室的路并不长，即使如此，两人仍不放过
这短短的时间，交流一下各自的心得。

③训练中的一丝不苟是在比赛中取得好成绩的重要保证。
④赛前参加与外国技师的对抗训练，提前适应一下比赛节奏。
⑤从训练备战开始，两人就紧密配合。
⑥为了保证足够的体力，每日还需进行一定的体能训练。
⑦指导老师严格一分，赛场上就多一分胜算。
⑧每天除了技能训练，英语也是必不可少的项目，上了赛场就要和国外考官对话了。
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