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本报讯（晚报记者 毛岑岑/
文 受访者供图） 10月 15日上
午，2025年第三批“中国好人榜”
发布仪式暨全国道德模范与身边
好人现场交流活动，在新疆维吾尔
自治区阿克苏地区阿克苏市隆重
举行。活动现场传来喜讯，惠山区
阳山镇普照村的村民薛建英，凭借
其22年如一日坚守“大修3元、小
补2元”的承诺和热心公益的事
迹，光荣入选“诚实守信”类“中国
好人”。

在惠山区阳山镇普照村，村
民们每天都能看到薛建英在她的
爱心小屋里缝缝补补。她用22
年的坚守，诠释着“诚信”二字的
千钧重量。薛建英自幼身患小儿
麻痹症，婚后丈夫患病，家庭重担
全落在她一人肩上。2003年下
岗后，家中生活陷入困境，但她没
有向命运低头：“我腿不好，但是
还有一双灵巧的手。”她靠着自己
的双手，在村头支起了一个修补
摊。考虑到乡亲们都不宽裕，她
定下了“大修3元、小补2元”的
价格，更换零件只收成本价。22
年间，物价翻了几番，邻居们常劝
她：“该涨涨价了，也得为以后打
算。”薛建英却总是笑着摇头：“铺
子生意全靠大伙照顾，只要大家

相信我的手艺，我就不涨价！”
她的诚信，不仅写在价格牌

上，更刻在每一个细节里。一个
大雪天，为了等候一位忘记取衣
服的顾客，她在风雪中坚守到晚
上9点。当顾客匆匆赶来，看到
几乎被积雪覆盖的摊位和依旧守
候的薛建英时，感动得不知说什
么好。更令人敬佩的是，
尽管生活清苦，但薛
建英多次婉拒了
村里的帮扶政
策：“要把好
政策给更有
需要的人，
我能凭手艺
吃饭。”她还
为老人、困
难群众提供
免费服务，在
摊位上常备雨
伞、矿泉水，还可
以免费充电，小小的
修补摊成了村里的“便民
服务站”。普照村党总支副书记
张珊珊说：“在薛阿姨的影响下，
她女儿和80多岁的老母亲都成
了村里的志愿服务积极分子。前
些年，村里为她置办了爱心小屋，
她立即爱心反哺，免费为困难群
众缝补衣服。”

22载春秋，青丝变白发，不
变的是“大修3元、小补2元”的
承诺。薛建英的一针一线，缝补
的不仅是衣物，更是在编织一张

温暖人心的
诚信之网。她

的感人故事，是
无锡市道德建设成

果的一个生动缩影。
据悉，无锡迄今已涌现全国

道德模范及提名奖获得者8人、
江苏省道德模范及提名奖34人
（组）、“中国好人”116人、“江苏
好人”250人（组）。这些不断涌
现的先进典型，汇聚成强大的向
上向善力量，温暖着整座城市。
薛建英用22年的坚守证明，平
凡的岗位也能书写不平凡的人
生，微小的善举亦能汇聚成照亮
社会的道德之光。

“周医生，太感谢您了！”面对患者
的感激，阳山卫生院内科医生周艳军却
说：“不用谢，你还是我的老师，从你身
上我学到了新的知识。”

这句谦逊的回应背后，是一次从普
通流感到罕见病的“教科书式”追寻。

今年1月，该患者因流感入院。周
艳军医生在查看时，敏锐地发现异常细
节：患者嘴唇比常人更紫，说话也有些
费力。他立刻想到并发症的可能，首先
怀疑是病毒性肺炎。

他立即为患者安排胸部 CT 检
查。结果远超预想：CT影像不仅证实
双肺存在多发性炎症，更揭示出大量心
包积液、主动脉旁积液和肾脏肿大等一
系列严重问题。

“病情危重复杂，已超出基层卫生
院的诊疗范畴。”周艳军当机立断，向患
者及家属充分说明情况，并建议立即转
往上级医院。

将病人转走，对周医生而言并非工作
的终点。疑问始终萦绕在他心头：普通的
流感，何以引发如此凶险的多系统病变？

出于医者的责任心与探究精神，周
医生此后两次致电患者追踪情况。他
先是得知，市里的医院也未能确诊，但
初步怀疑是一种名为“埃尔德海姆-切
斯特病”的罕见病。周医生随即查阅资
料，发现这是一种全球报道不足千例的
组织细胞增生性疾病，一旦累及心脏，
预后极差。

不久后，他再次致电，得知患者从
外地求医归来，最终的诊断方向，依然
锁定为埃尔德海姆-切斯特病。

“这是我从医近20年来第一次听
说这个病。”周艳军坦言。他感慨，作为
一名基层医生，就像是疾病防线上的

“侦探”，必须时刻保持警惕，不放过任
何蛛丝马迹。一个微小的异常，背后可
能就隐藏着重大的健康危机。

正是这份细致入微的观察，为患者
赢得了宝贵的转诊时间；也正是这份刨
根问底的追踪，让周医生自己也上了一
堂罕见病临床课。他用行动诠释了，医
者仁心不仅在于治病救人，更在于那份
永不停止的思考、学习，以及对生命的
敬畏。 （俞显峰）

本报讯 眼下正是无花果成熟
的季节，地产无花果已经批量成熟
上市了，吸引了不少市民采摘、尝
鲜。从枝头到舌尖，从田间到市场，
地产无花果季将持续至11月中旬。

走进位于锡山区羊尖镇丽安村
的绿优无花果采摘园，紫红色、绿色
的果实缀满了果树。刚采收过的枝
干上，嫩绿的新果正悄然鼓起，地面
的落叶与枝条铺就自然的田园底
色。“这批红果已经可以采收了，绿果
再晒个4至5天也能成熟了。”果园
主朱元宝的脸上满是丰收的喜悦。

作为种植了七八年无花果的
“老把式”，朱元宝的20多亩果园藏

着独特的种植秘诀。“我们采用平茬
技术，就像割韭菜一样，割一茬长一
茬。”他解释道，他们在越冬时剪去
多余枝干，来年新枝萌发，既能控制
上市时间，还能节省管护成本。这
种成熟的种植技术让果园亩产稳定
在5000至6000斤，即便今年夏季
高温持续，得益于无花果较耐热的
生长特性，依然迎来了品质与产量
的双丰收。

眼下，正值采摘旺季，朱元宝每
天早上5点多就已挎着篮子穿梭在
一列列笔直的果树行间，每天可采
收1000多斤鲜果。“单果平均重1两
左右，大果能有2—3两重。”他掂了

掂手中饱满的果实说，这些果子一
部分直供无锡、南京等地的批发市
场和精品商超，一部分供零售和入
园采摘。在刚过去的国庆长假期
间，每天都有50多组家庭前来体验
采摘的乐趣，带着田间清香的鲜果
售价20元/斤，很是抢手。

在丽安村，这样的丰收图景遍
布120多亩果园。“我们是无锡市区
最大的无花果种植村，从2017年就
开始摸索种植技术。”村委工作人员
陈强说，经过多年试验改良，村里精
选波姬红和玛斯义陶芬两个优势品
种，果实个大且味甜。更值得称道
的是，无花果树的白色汁液能驱避
病虫害，基本无需打农药，更具绿色
安全优势。

如今，丽安村的无花果正通过
多元渠道走向市场。除了传统批发
与采摘外，“互联网+”“直播+电
商”的新模式也让甜蜜滋味跨越
地域。“每天都有新鲜果子发往各
地，线上订单占比越来越高。”陈
强透露，靠着这份“甜蜜产业”，村
里的种植户亩均收入能达2万多元，
无花果产业成为乡村振兴的有力支
撑。 （潘凡/文、摄）
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