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在无锡太湖之滨的马山街道桃
坞岭下，一座名为“梅梁小隐”的清代
古宅静立湖畔。宅前原有三株橿树，
故又称“三橿老屋”。迈入这座宅院，
就走进了宋代“名医进士”许叔微的
隐居之地。

名医进士：
隐居于山水中悬壶济世

踏上石砖铺就的甬道，两侧树影
摇曳，阳光透过木格窗洒在高悬正厅
的“名医进士”匾额上。许叔微的人
生轨迹涵盖了朝堂与乡野、入世与出
世的选择。绍兴五年，年仅22岁的
许叔微高中进士，后官至翰林学士。
然而，在目睹宋高宗苟安江南、秦桧
陷害忠良的黑暗时局后，他毅然选择
退隐乡里。幼年时父母因疫病相继
离世的经历，让他决心学医，“以利天
下后世”。

马山文史专家徐惠红介绍，许叔
微辞官后，从常州一路游览至马迹
山，最终在山水间找到了自己的精神
归宿。梅梁小隐虽为许叔微的故居，
却非本人所建，而是由其孙许琮建
造。此宅因临近梅梁湖，故取“小隐
隐陵薮，大隐隐朝市”之意，命名为

“梅梁小隐”。又因许叔微在宅前亲
手栽下三棵橿树，也被人称为“三橿
老屋”。

归隐后，许叔微选择在这里悬壶
济世，无论贫富贵贱，行医皆分文不
取。在橿树斑驳的树荫下，他治病救
人、潜心医学，梅梁小隐也因此成为
远近闻名的“名医诊所”，求医者络绎
不绝。“中兴四将”之一的韩世忠曾亲
赠“名医进士”匾额，赞其妙手仁心，
功在乡里。

遗憾的是，许叔微手植的三棵橿
树因台风、气候等自然因素已损毁无
存，但屋主的济世精神犹在。侧厅门
前可见两棵枣树，并立而植，延续着
中医世家的草木情怀。

宅内展陈：
读一本立体的《本草纲目》

如今，在梅梁小隐的“诊室”旁，仍
陈列着许叔微曾使用的药方：左侧为

“寐安方”系列，针对失眠；右侧为“眩
晕丸”系列，缓解头晕。每味药材均存
放于亚克力药斗中，并附详细介绍，宛
若许叔微跨越时空的“云问诊”。

许叔微有“经方不过三”之美誉，
意为所开方剂三服之内必见效，被尊
为“经方始祖”。相传曾有一重症患
者，众医难以诊断，许叔微仅问“小便
如何”，便断为“脾约证”，施以麻子仁
丸，当夜即愈。病家重金酬谢，他却
笑拒：“吾志在济世活人，非图钱财
也。”为使医理更易传习，他将深奥医
学编成《伤寒百证歌》，成为南宋极具
影响力的“中医歌诀”，至今仍在流
传。

梅梁小隐院内的草木皆可入药，
堪称户外中药实验室。许叔微手植
的古橿树若还在，今已近900岁，其
树皮为“秦皮”，清热明目。古橿旁原

有千年古柞，枝干多刺，鸟不敢栖，故
名“鸟勿歇”，叶治疮痈，果活血化瘀，
堪称“树木界的刺猬医生”。更有制
药专用的“鸭脚潭”，井水清甜，许叔
微坚信“好水煎好药，事半功倍”，至
今井水仍存。

细观梅梁小隐，处处皆药草：墙
角薄荷清热解表，窗棂乌蔹莓活血散
瘀，屋檐下垂序商陆利水消肿，翼茎
阔苞菊消炎抗菌……漫步院中，仿佛
在读一本立体的《本草纲目》。

活化利用：
访古感怀的文化记忆容器

如今的梅梁小隐，为清末所修
建，具有明清时期典雅庄重的建筑风
格。一进两院，坐北朝南，中路建筑
为三开间，西侧二开间平房与中路三
间共墙而建，正厅为硬山顶，上悬匾
额，罗砖铺地，油漆梁栋，短窗长格，
左右屏门。

据史料记载，梅梁小隐原有瓦
房三十余间，悬挂匾额九块，名人字
画十九幅，历代祖先肖像二十二幅，
所藏古籍、古玩颇多。但是经历战
火后，字画及肖像均遗失，房屋剩三

间，匾额仅存“名医进士”“河汾耆
德”两额。而今，悬于房屋正厅的

“梅梁小隐”匾额，是1982年复刻重
制的。

1982年，无锡市政府秉承“不改
变历史建筑原状”的原则，对梅梁小
隐采用落架大修、整体加固等方法进
行保护修缮，修旧如旧，让这座古宅
以原有历史风貌继续矗立。马山许
氏文化研究会参与设计了正厅中的
人物事迹展陈，并策划中医文化研
讨、中医药文化服务等活动，修旧用
新，让一座古宅蜕变为承载文化的记
忆容器。

走在凹凸不平的青石板上，仿
佛还能看见许叔微提篮采药的身
影。坐在古树
下，或遇慕名
而来的医者后
学，或见寻觅太
湖 清 静 的 游
人。踏入老宅，
微风送来淡淡
药香，顷刻间
心归宁静。

（施剑平）

梅梁小隐：
一位“名医进士”的精神原乡
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“双11”购物节氛围渐浓，无锡
的快递网络早已全速“热身”。10月
21日，全市快递业务量达到578万
件，同比增长 76.29%，环比增长
66.75%；投递量完成422万件，同比
增长19.32%，环比增长9.56%。相
比往年，今年的旺季明显提前、节奏
更快。为了进一步提升快递派送效
率，今年，一大批智能无人车也加入
了投递“战队”。

快递派送效率一直是消费者关
注的焦点。顺丰速运在无锡全域已

提前部署了多项智能化措施：加密
班次、增加派件频次，并调度物资设
备。116辆智能无人车已投放在无
锡各个角落，支持“人机协同”作
业。顺丰速运中海寰宇店站点负责
人储诚贤告诉记者：“我们首次启用
了6辆无人背笼车，主要用于片区快
件接驳。6辆车一天往返四趟，总共
接驳快件超过1000票。”

储诚贤介绍，今年“双11”的快
件量几乎翻了两倍，单日派件量达
到1.9万件。无人背笼车大大提高

了接驳效率。系统会根据路线规划
每辆车的行程，让快件能快速、高效
地从中心站点接驳到各个分发点，
为后续派送做好准备。原本站点共
有107名员工，这次“双11”临时又
增加了7名工作人员。有了无人背
笼车，大家的工作轻松了不少，分拣
和调度也更加顺畅。

走进锡山区中梁四季景苑的菜
鸟驿站，里面一片繁忙景象，扫码
声、脚步声此起彼伏。十几平方米
的空间里堆满了快递箱，但每一排
货架都整整齐齐，标签朝外，角度几
乎一致。站长刘宁坡笑着说：“别人
家是‘堆’，我们是‘摆’。”

他的“摆放学问”十分精细，货
架上的包裹按重量和大小分层摆
放：重的在下、轻的在上，大的靠下、
小的靠上，每个编号都暗藏“密
码”。刘宁坡解释：“比如‘3-3-
3216’，第一个3是三号货架，第二
个3是第三层，第三个3表示星期三
到件，后面的数字是顺序号。取件
时，我听到取件码就知道包裹大致
位置。”

刘宁坡透露，由于促销周期拉
长，商品分散发出，包裹量不再像早
几年那样集中暴增，但数量仍比平
时多。今年首波大促从10月20日

开始，仅22日上午的入库量就已达
到平时全天的水平，预计当天总量
将超过一千票。

除了智能化管理，这里还充满
人性化设计。站内设有“夜间取件
区”，配备无人门禁，市民可24小时
自助取件。刘宁坡还协助周边新开
驿站熟悉操作流程，包括包裹入库、
出库、问题件处理及货物陈列等。
今年“双11”期间，他就指导水岸佳
苑E区新驿站顺利运转，确保居民取
件不受影响。

与过去几年快递“爆仓”的场
景相比，如今无锡末端体系更从
容。通过数据预测和平台协同，包
裹抵达不再扎堆；智能柜和夜间无
人设备让居民取件时间更灵活；多
站点联动缩短配送半径，提高派送
效率。

市邮政管理局相关工作人员
介绍，今年全行业继续发挥“错峰发
货、均衡推进”机制，提前一个月进
入“备战状态”。全市现有3231家快
递末端网点、4455组快件箱，人员、
场地、车辆全面加码，为旺季寄递提
供充足支撑。无人车、智能设备与
精准管理的结合，让无锡的“双11”
快递，不只是快，更是稳、准、灵。

（晚报记者 陈怡迪/文、摄）

人机协同、精确管理、夜间取件……

锡城快递全速“热身”

（（史晨霏史晨霏 摄摄））
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