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本报讯 昨晚，无锡大剧院黑匣子
剧场内洋溢着浪漫气息，作为2025太
湖文化艺术季暨第24届中国上海国际
艺术节无锡分会场的重磅演出，无锡
交响乐团全新打造的“世界音乐地图”
系列音乐会以“《法兰西音画漫游》法
国作品专场”完成“首航”。

音乐会以四部法国经典作品带领
观众在音乐中“漫步”于巴黎街头、感
受童话森林、“游览”意大利的山脉
……中国交响乐团常任指挥景焕担任

“旅行团团长”执棒，精准细腻地与交
响乐团乐手共同勾勒出一幅流动的音
画长卷，将法国音乐中的浪漫气息与
朦胧光影呈现在舞台上。

四部作品时间横跨近一个世纪，
风格截然不同。《音诗》如晨雾般朦胧，
完美融合浪漫主义与印象主义；《引子
与回旋随想曲》则热情奔放，融入西班
牙风情；《鹅妈妈组曲》则以细腻音符
描绘童话世界，从《睡美人的帕凡舞
曲》到《美女与野兽》，五个耳熟能详的
童话故事唤醒了大人与孩子共同的童
年记忆；《哈罗尔德在意大利》则以中
提琴为主角，展现旅途中的孤独、虔诚
与狂欢。

“我从未想过音乐能如此具象地
描绘风景。”市民苏女士坦言是第一次
现场观看交响音乐会，“对《哈罗尔德
在意大利》这部作品印象很深，它的旋
律响起时，我仿佛真的看到了群山和
朝圣者，这种沉浸式的体验很新奇，也
很棒。”

本场音乐会的奏响标志着无锡交
响乐团“世界音乐地图”系列正式启航，
首站法兰西作品主题之后，乐团还将陆
续推出以北欧、美洲、德奥地区作品为
主题的音乐会，每场都将邀请国内外杰
出音乐家参与，打造沉浸式视听体验，
通过音乐带领观众“走遍世界”。

无锡交响乐团相关负责人介绍，
“世界音乐地图”是乐团2025/2026音
乐季重点打造的品牌项目，该系列不
仅注重曲目的代表性，更强调演出形
式的创新与沉浸感，每一场都是一次
不同文化的深度旅行。

据悉，该系列第二站《北欧的冬
日》北欧作品专场音乐会已在筹备中，
预计于明年2月与观众见面。（李昕昕）

本报讯 无锡市锡剧院经典剧
目《珍珠塔》欧洲巡演昨天圆满收
官。此次巡演历时一个星期，先后
走进奥地利维也纳与意大利多个
城市，以纯正的江南戏曲艺术叩开
了欧洲观众的心扉，成功实现了锡
剧艺术国际化传播的重要突破。

当地时间10月 21日、22日
晚，锡剧首次登陆欧洲大陆，在“世
界音乐之都”维也纳穆特剧院连演
两场。无锡市锡剧院在保留剧目
经典内核的同时，对全剧进行了
精心调整，更契合国际观众的观
赏习惯，确保了跨文化传播的最
佳效果。两场演出门票售罄，剧
场内座无虚席。

演出舞台极简写意，仅以黑底
幕配以中国传统戏曲的“一桌二
椅”，营造出中国水墨画般的意境
空间。乐队精简，以江南丝竹之音
烘托唱腔。演员们身着精美戏服，
头戴熠熠生辉的点翠头饰，尽显传
统工艺匠心。

由锡剧“彬彬腔”第三代传人

王子瑜、“梅派”传人蔡瑜等优秀锡
剧演员领衔的演出阵容，全程未使
用扩音设备，凭借纯正的锡剧声
腔和中国传统戏曲的程式化表
演，展现了中国戏曲最本体的韵
味和锡剧纯粹、精湛的艺术魅
力。借助字幕辅助，欧洲观众跟
随演员的精彩演绎，或扼腕叹息
或会心一笑，跨越了语言和文化
的隔阂，不仅理解剧情发展，更与
人物情感产生共鸣，全程沉浸于

东方戏剧的诗意世界中。
演出结束后，观众反响热烈，

纷纷赞叹锡剧音乐的优美旋律、
演员充满张力的表演，以及故事
中蕴含的独特诗意。

此次欧洲巡演是无锡市锡剧
院历史上首次大型剧目赴欧演
出，不仅成为锡剧艺术发展的里
程碑，也为欧洲观众深入了解中
华戏曲文化打开了新的窗口。

（李昕昕）

这场“她铁”挑战赛，不仅有
竞技的激烈，更有让人暖心的细
节。比赛当天，恰逢几对新人在
蠡湖边举办喜宴，赛事交通管制
给新人出行带来了一点小影响。
组委会得知后，立刻派人带着鲜

花、赛事纪念品和印有“520”字样
的特别号码簿，去给新人送祝
福。“没想到赛事方这么贴心！”这
对新人笑着收下礼物，站在路边
给经过的女选手们加油。

而“她铁”的意义，早已超越

了一场比赛。单敏在赛后分享时
说：“‘她力量’不是说要和男性比
谁更强，而是我们女性打破了‘你
不行’的偏见，证明我们也能挑战
铁人三项这样的高强度运动。”

（晚报记者 璎珞）

中国铁人三项联赛暨“她铁”粉色铁人三项挑战赛收官

“粉色浪潮”席卷蠡湖蠡湖！！
无锡姑娘徐丹红夺魁展““她力量她力量””

2025年中国铁人三项联赛暨“她铁”粉色铁人三项挑战赛，昨
天在蠡湖国家湿地公园鸣枪开赛。作为全国“她铁”赛事的年度收
官战，格外亮眼。赛场被粉色元素包裹：专属粉色冲线带、终点门
满是粉色。据悉，1200余名运动员中，女性选手占比超六成，无锡
姑娘徐丹红以2小时25分20秒斩获女子全程分龄组全场第一。
赛后她举着奖牌笑言：“家乡的赛道就是旺我！这是我最好的成
绩，希望每个女性都能在自己的赛道上活出精彩。”

热身区满是“姐妹力”

早上7点的蠡湖国家湿地公
园，粉色已经成了绝对主角。运动
员休息区里，女选手们围坐在一起，
互相帮忙调整铁三服拉链，粘贴号
码簿。55岁的曹伟芬正给小将们
戴游泳帽，“第一次比全程别紧张，
跟着我游，保持节奏就好。”曹伟芬
是无锡铁三协会的秘书长，“打铁”
10余年的她，如今成了协会里“铁
妞们”的主心骨，每次赛前都会帮年
轻选手检查装备。

热身区更是热闹非凡。女选
手们跟着教练做拉伸，粉色运动服
在晨光里连成一片，有人戴着粉色
护腕，有人别着粉色发夹，连运动水
壶都是粉白配色。“来，咱们一起练
一下骑车转跑步的衔接动作！”来自
上海的单敏拉起身边几位陌生女选
手，示范如何快速从骑行鞋换成跑
鞋。她今年已经跑了4站“她铁”，每
到一站都会主动帮新手适应流程，

“咱们女同胞参赛，就得互相搭把手，

这样才有意思。”不远处，徐丹红正对
着蠡湖做深呼吸，“今天气温适宜，
风也小，特别适合出成绩，我要把家
乡的好风光都跑进我的成绩里”。

赛道旁，观赛的市民也被粉色
氛围感染。不少家长带着孩子举着

“姐姐加油”的粉色牌子，还有阿姨
们自发组成“啦啦队”，看到女选手
经过就大声喊“好样的！”。

“她力量”跨越年龄

当天的比赛中，不同年龄段
的女性选手，用实力诠释了“她
力量”的多样形态。00后的高佳
溪是“她铁”代言人，也是青岛老
铁铁人三项俱乐部的新生代选
手。第一次来无锡参赛的她，虽
然有点紧张，但眼神里满是坚定，

“我们年轻选手恢复快，学新训练
方法也快，今天目标就是安全完

赛。”
曹伟芬则用稳定的发挥展现

了老将的风采。游泳、骑车、跑
步三个项目，她始终保持着均匀
的节奏，尤其是跑步赛段经过渔
父岛时，不少市民认出了这位

“无锡铁三元老”，纷纷为她加
油。曹伟芬说，铁三让她的生活
变得规律，心情也更舒畅，“以前

总觉得年纪大了就该‘服老’，现
在才知道，55岁也能在赛道上追
逐梦想。”记者获悉，无锡铁三协
会共有41名女选手参加本站比
赛。

最让人激动的还是徐丹红的
夺冠时刻。当她冲过粉色冲线带
时，全场欢呼声响了起来。她
举起双臂，脸上满是笑意。

赛事藏暖心事

锡剧首次欧洲巡演圆满结束

“世界音乐地图”
带观众“游遍”世界

无锡交响乐团
全新系列音乐会开演

徐丹红夺魁徐丹红夺魁。。（（黄晟黄晟 摄摄））

锡剧首次欧洲巡演圆满收官锡剧首次欧洲巡演圆满收官。。（（无锡市锡剧院无锡市锡剧院 供图供图））


