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邻居蒋爷爷有一个小园子，到
了秋天，这个小园子就显得特别热
闹。园子里多了很多瓜果蔬菜，长
长的丝瓜在丝瓜架上摇来晃去，仿
佛在向我招手；紫莹莹的茄子悄悄
地躲在绿叶下面，不仔细看还发现
不了它们；绿绿的秋葵茎秆竖得直
直的，表面还长着好多小茸毛。

在我的印象中，春天园子里
只有很多五颜六色的花，怎么到
了秋天就大变样了呢？于是我好
奇地问蒋爷爷，蒋爷爷微笑着告

诉我：“因为秋天是一个收获的季
节，春天种下的种子，到秋天都结
出了果实。”于是，我又问：“这些
蔬菜好种吗？”爷爷说：“蔬菜的种
子从种进地里，到开花、结果，需
要每天给它们浇水，定期施肥、除
虫，这样它们才能结出果实。”我
心想：没有种菜人的辛勤劳作，我
们也吃不到新鲜的瓜果蔬菜，我
们要珍惜食物。

蒋爷爷的园子可真有趣啊！
（指导老师：吕忞）

国庆假期，爸爸带我去阳山桃
园里玩。走进桃田里，金灿灿的景
象就撞进眼里——不是预想中挂着
桃子的果树，而是一片向日葵田，风
一吹，花盘轻轻晃动，像无数个“小
太阳”在点头。

只是这些“小太阳”有些蔫了，
金黄的花瓣卷着边，花盘却沉甸甸
地低着脑袋。“走，去看看里面藏了
啥！”爸爸拉着我走到田边，选了个
最大的花盘，双手轻轻一掰，“咔嚓”
一声，带着泥土气的向日葵花盘就
到了我手里。我凑近一看，花盘表
面盖着软软的茸毛，摸起来痒痒的。

“拨开茸毛试试。”爸爸笑着提

醒。我用指尖小心地拨开花盘上
的茸毛，一颗颗黑亮的小瓜子立刻
露了出来！它们紧紧挨在一起，圆
滚滚的，比普通瓜子小一圈，活像撒
在花盘里的“黑珍珠”。我赶紧抠下
一颗，剥开薄壳，把瓜子仁放进嘴
里。清甜的香味瞬间漫开，没有盐
粒的咸，只有阳光晒透的干爽和秋
天独有的甜，脆生生的，好吃得让我
停不下来。

风从田埂边吹过，远处的桃树
叶已经染上浅黄，虽然见不到桃子，
但这满田的向日葵，还有花盘里藏
着的瓜子，却给了我不一样的惊
喜。 （指导老师：朱朝华）

国庆假期第一天，妈妈凑到我
耳边神神秘秘地说：“带你去‘寻
宝’！”我揣着好奇跟着妈妈穿过热
闹的小巷，来到一个爬满绿植的小
院。

小院的篱笆上，丝瓜藤像绿色的
网，缠满了整个架子，巴掌大的叶子
层层叠叠。仔细一看，叶子间藏着一
根根绿莹莹的丝瓜。有的丝瓜细细
长长地垂着，像绿色的跳绳；有的丝
瓜圆滚滚的，像胖乎乎的小炮弹。

接着我们走到小院的石榴树
下，枝头挂满红彤彤的石榴，像一个
个小灯笼。妈妈摘下一个大石榴，
剥开外皮分给我一半。我捏起一颗
石榴籽放进嘴里，甜甜的汁水立刻
漫开。

夕阳西下，我抱着丝瓜和石榴
和妈妈踏上了回家的路。这一天，
我不仅找到了“宝贝”，还收获了满
满的快乐！

（指导老师：王涵君）

眨了个眼，金秋已悄然而至。
“春种一粒粟，秋收万颗子。”又

是一年秋收时，秋姑娘戴着七彩草
帽，穿着金黄的连衣裙，踩着碧蓝的
水晶鞋，在向田野乡间的兄弟姐妹
问好。

成熟的玉米露出一排排金黄的
牙齿，笑得合不拢嘴，好似在欢迎她
的到来。金黄的稻田在秋风中轻轻

摇曳，稻穗沉甸甸地弯着腰，好似在
为她伴舞。石榴咧着嘴露出晶莹的
果实，好似在为她歌唱。柿子树上

“大红灯笼”高高挂，好似在为她照
亮前行的路。秋姑娘的魅力铺满大
地，所有人都在为她欢呼。

秋收的画卷，铺展在广袤的神
州大地上。

（指导老师：王涵君）

国庆假期，我跟着爸爸妈妈去
浙江临安旅行。车子驶离市区后，
窗外的风景渐渐变了样，高楼变成
了低矮的白墙黑瓦，路边错落的树
木间，时不时冒出一片片金黄——
那是正在变黄的稻田。

爸爸把车停在田埂旁，我迫不
及待地跑下车。沉甸甸的稻穗，像
是弯着腰在虔诚地向养育它的土地
致敬。风一吹，整片稻田就像金色
的海浪，“哗啦啦”地响，好像在提前

庆祝即将到来的丰收。
我蹲下身子，轻轻抚摸着稻

穗。稻穗暖暖的，还带着阳光的温
度。金黄的稻壳裹着饱满的稻米，
在阳光的照耀下，格外闪亮。我用
手指轻轻碰了碰，稻谷硬硬的，能
感觉到里面蕴藏着满满的能量。

这个国庆假期，我在临安的稻
田里，读懂了秋天的样子。丰收，是
比任何风景都温暖的画面。

（指导老师：周燕）
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