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践行践行““天一精神天一精神””培育时代新人培育时代新人

解析天一中学接力拔尖创新人才培养密码解析天一中学接力拔尖创新人才培养密码

“回望来路，我看见每一位老
师都不遗余力地给予学生帮
助，让我们得以欣欣向荣。
同学们互相学习、彼此鼓励，成
为我冲破极限的阶梯。高中生活
里，紧张的学习永远不是全部，天一

‘积极的生活者’们总能心怀爽朗，所
到之处遍洒阳光。无论是宿舍白板上的涂鸦、课
间走廊里飘扬的口琴声，还是樱花树下的浪漫合
影，都是我的生活，让我看见脚下之路上方还有
无比深邃、无比广阔、无比自由的天空。”

徐子馨 （2019届）清华大学

“每个人的一生都有一条精神
的线，尽管曲折，却始终向上延
展。毕业了，我的生命主线继
续延展。天一人卓越的品质
不会在我身上褪色，高三的朴素
坚韧将伴随我一生。真正的卓越是
追求卓越本身。”

“选择也意味着责任，不仅
是对自己的责任，更是对时代
大潮、国家和民族命运的呼
应。我愿选择将个人发展与
国家和民族的命运结合起来。”

刘子涵 （2021届）北京大学元培学院

李怡葶 （2025届）清华大学

青春在天一闪光

共赴山海，预约精彩
2026年天一中学高三毕业典礼讲话摘要

办学80年，江苏省天一
中学致力于为学子提供更
多元的发展路径。2009年
9月，学校引进世界先进的
AP课程，搭建起优秀学子
进入世界一流大学的便捷
通道。天一国际部以培养
具有“国际视野、民族情怀”
的未来人才为育人目标，至
今已培养16届共1378名毕
业生，是公认的“小而精”高
端留学平台。

2021年9月，天一中学
与嘉德圣玛丽高中达成合
作，共同开设中美高中双文
凭DDP融合创新课程，学生
毕业时可获得高中双文凭，
全面提升大学申请与就业
竞争力。2024年，天一AP
课程中心正式获得Cognia
国际认证。

天 一 国 际 部 毕 业 生
100%被美国、加拿大、英
国、澳大利亚、新加坡、日
本、中国香港、法国、瑞士、
爱尔兰等国家或地区的名

校录取，如美国斯坦福大
学、芝加哥大学、哥伦比亚
大学、宾夕法尼亚大学、杜
克大学、约翰·霍普金斯大
学、西北大学、康奈尔大学、
莱斯大学、范德堡大学、圣
路易斯华盛顿大学、加州大
学伯克利分校、加州大学洛
杉矶分校；英国牛津大学、
剑桥大学、帝国理工学院、
伦敦政治经济学院、伦敦大
学学院；加拿大多伦多大
学、麦吉尔大学、滑铁卢大
学；新加坡国立大学；日本
东京大学、早稻田大学；中
国香港大学、香港中文大
学、香港科技大学等。这些
成绩不仅仅是升学榜上耀
眼的数字，也体现了天一学
子极强的学术能力与综合
竞争力。

今年，超半数的毕业生
累计获得 5200 万元奖学
金，部分学生获得带薪实习
机会。凭借3年扎实的学术
基础及综合能力，天一AP

毕业生进入大学后还可折
抵一年的大学学分，提前一
年毕业。

天一国际部毕业生进
入大学以后，可持续发展能
力强，目前已有100多名博
士，涉及计算机、神经科学、
人工智能、天体物理、法学、
经济学、数学、生物学、化
学、心理学等各个领域。许
多毕业生进入哈佛、耶鲁、
普林斯顿、斯坦福、麻省理
工、牛津、剑桥等名校继续
深造；也有毕业生进入华
为、亚马逊、谷歌、摩根大
通、普华永道、中国银行、中
国电信等世界名企就职或
成功创业。

天一国际部现有26名
外教。AP课程注重自主选
择与灵活创新，重视培养学
生的综合能力，办学质量得
到世界名校的广泛认可。
目前学校开设了 26门 AP
课程，如AP顶石课程、AP
物理、AP微积分、AP化学、
AP经济学、AP生物、AP统
计学、AP心理学、AP环境
科学、AP计算机科学、AP
网络安全、AP音乐、AP艺
术等。学生可以根据自己
的兴趣、特长自主选择课
程，实行一生一课表。

天一中学是无锡地区唯一的全国“中学生英才
计划”和南京大学“飞越计划”学校，每年在高一年级
选拔部分学生，由中国科学技术大学、南京大学、上
海交通大学、同济大学的院士、教授亲自授课，并入
选教育部选派的国际交流活动。截至目前，已有52
名学生入选全国“中学生英才计划”。南京大学、上
海交通大学等高校在天一中学开设大学课程，天一
学生考核合格后，可获学分认定；学校还与东南大
学、南京航空航天大学等高校实现学分互认。

“三高合作 协同育人”
助力拔尖创新人才早期培养

↑南京大学教授团
队在天一中学开设地球
与空间科学探究课程。

↑天一中学代表队
在 2025 年世界职业院校
技能大赛人工智能赛道
获得金牌。

学
长
说

62%以上的学生

被世界或美国排名前20名校录取

天一中学新浪微博

天一中学微信公众号

天一国际部报名二维码

天一国际部公众号

走过80年，天一中学始终为国家培育优秀
人才。深耕拔尖创新人才培养40多年来，学校
在硬件建设、课程设置、师资队伍、学生发展评
价等方面形成了独特的经验。

◆一流设施

目前，学校已建成包括STS综合
创新课程基地、天一书院课程基地、
运动与健康课程基地等9个课程基
地在内的基地群落。在此基础上，学
校建成19个不同主题的学习中心，
如人工智能学习中心、机械工程学习
中心、药用植物学习中心、天文巡星
学习中心等，并计划在已有馆室的基
础上，建成85个特色馆室。

◆丰富课程

学校启动“三高”项目（与高校院
所、高中、高新企业合作培养创新型
人才），积极开发并合理使用校内外
各种优质教育资源，实现教育资源共
建共享，提高教育资源内在品质，推
进教育资源向社会延伸。目前，学校
联合14所优质高中成立“创新人才
培养试点学校协作联盟”；与30多所
国外学校开展主题性研究；联合高校
共建共享30多间创新实验室，并在
30多家高新企业建立校外实践基
地。

◆前沿引领

每年百场左右的“名人课堂”是
学校的传统项目。来自全世界各行
各业的翘楚常常成为“名人课堂”的

“座上客”，授课嘉宾涵盖两院院士、
知名企业家、体育冠军、诺贝尔奖获
得者。

陈博远
博士毕业于麻省理工学院，

现任OpenAI研究科学家

“在天一AP，我学会了‘把卓越当成
一种习惯’，在期待更高平台的同时用最
高的要求激励自己去努力。我非常幸运
高中时就全心投入人工智能，追寻自己
热爱的事情，勇敢面对各种挑战，也积
攒了带领出一个成功团队的经验。”

郑怡
三年半完成斯坦福大学本硕课

程，现就职于谷歌公司
“高中时我经常泡在实验室里摆弄

各种机械，为了研究疲劳驾驶报警系统，
我每天夜里设置好几个闹铃，监测自己
的脑电波。天一AP为我打下了坚实的
基础，AP折抵的学分也为我节约了很多
时间。”

唐骙卿
就读于牛津大学物理系

“高一时我入选了江苏省‘中学
生英才计划’，在南京大学吴小山教授
的指导 下进行单人超导体课题科研，我
从中收获了对物理科学的热爱，还在英
国物理奥赛中获得了超级金奖。自此，
我每天都醉心于物理，这也让我更加憧
憬，最终走进了牛津大学物理系。”

郑凯文
康奈尔大学本科，普林斯顿

大学（直博，全额奖学金）
“高中时，我曾和同伴们一起发

现5颗小行星并获得国际认证，还获得
过省青少年科技创新大赛一等奖。天
一AP让我懂得高质量、高效率地完成任
务。面对没有接触过的问题，迎难而
上，钻研、钻研、钻研。”

何适
哥伦比亚大学本科，MLB棒

球运动员
“作为一名MLB中国签约棒球

运动员，我需要规划好学术与训练的时
间安排，学术校长Mr.Chan给予了我大
力支持，让我能享受到灵活的定制化课
表。如果你热爱运动或艺术，你将有机
会在天一AP继续探索和培养这些兴趣，
并获得广泛的支持和资源。”

姚佳璐
剑桥大学本科，工程爱好者

“进入天一后，我加入了国际
部工程社，社团活动与我早前接触的
机器人比赛紧密相关，给我提供了宝贵
的实践机会。这段经历不仅让我提升了
编程技能，还锻炼了领导能力和团队协
作能力，巩固了相关的工程知识。”

江苏省天一中学执行校长
陆锋磊

“高中三年恰似一场漫长的跋涉——
翻过竞赛失利的山岭，穿过成绩起伏的

迷雾，最终在师友的星光与代码的浪
涌中，触摸到了更辽阔的远方。计
算机编程是我课业之外的精神栖息

地，推着我驶向更辽阔的海。开启新征
程，映天湖畔的鹅鸣、东环路上的笑语、草

稿纸上未完成的编程语言设计，将永远在记
忆深处闪烁，提醒我为何出发。”

吴宇伦 （2025届）清华大学

从天一迈向世界

↓↓每年每年66月月2525日日，，江江
苏省天一中学举办苏省天一中学举办““高校高校
进天一进天一””咨询活动咨询活动，，吸引吸引
近百所高校招生代表参近百所高校招生代表参
与与。。各高校代表与数千各高校代表与数千
名考生名考生、、家长面对面交家长面对面交
流流，，助力学生提前做好学助力学生提前做好学
业和职业生涯规划业和职业生涯规划。。

走过80年，江苏省天一中学（简称“天一中学”）始终坚守育人初心。从“因材施教”到“三高协同”，拔尖创新人才早期培养始终是学校孜
孜不倦探索的核心使命和办学特色。学校秉持“激发创造潜能、培育时代新人”的育人初心，历经40余年实践积淀，构建了系统化、贯通式的
人才培养体系。从天一走出的毕业生，目标不仅仅是迈向更高的学习平台，更把个人发展、青春担当和中华民族伟大复兴紧密相连。

毕业生受国内一流高校青睐

99%以上的学生

被世界或美国排名前50名校录取

91%以上的学生

被世界或美国排名前30名校录取

↑“弘扬科学家精神 争做拔尖创新人才”江苏省
文明校园主题教育融媒体行动在江苏省天一中学举办
启动仪式。天一中学杰出毕业生杜江峰院士，围绕科
教兴国进行主题演讲。图为启动仪式。

↑ 天一中学
与“国防七子”等
高校共启“三航”
卓越人才培养工
程。

天一
示范

在天一AP，每个学生都能找到展现自我的舞台，
除了校园艺术节、体育节、科技节、樱花节、话剧节等
活动外，国际部还设有25个常规社团和26个非常规社
团，每个社团都有外教或特聘导师带领。

“我喜欢天一的科研氛围，不论是教学
实验还是社团活动，都让我受益匪浅。

学校引进了康明斯工程实验室，我们
用数控车床制作小零件，还制作了

国际象棋……正是在天一的求学时
光，增强了我的学习能力和动手能力，

为我进入大学后走科创之路奠定了良好
的基础。”

周锦宇 （2016届）全国最美大学生

天一
探索

校友
感悟 天一

视野

回顾80年办学历史，天一走
出了一大批优秀校友。杜江峰、
邵敏、金勤献、赵锡军、李宗陶、李
懿、陈博远等校友，如今已是国家
科技、金融、文化、商界的领军人
物。一大批天一学子进入哈佛、
耶鲁、剑桥、牛津、清华、北大、复
旦等世界顶级高校深造。

学校地址：无锡市锡山区东亭二泉中路18号
招生咨询电话：
0510-88223286
0510-88223287
0510-88223020（国际部）
学校网站：http：//www.tyzx.com.cn/

人生的关键抉择，最难
得的是不随波逐流、不困于
功利。我希望大家记住：最
好的选择，从来不是跟风逐
热、贪图安逸，而是立足本
心、遵从志趣、立足长远。世
间从无永恒的热门与捷径，
唯有坚守热爱、深耕不辍方
能致远。

家国情怀，是每一位中国
青年根植心底的信仰与责
任。无论未来你们身在何方、
身居何位、从事何业，都请将
这份赤诚与使命装进行囊、铭
刻心间，让每一次学习、每一
份奋斗，都有扎根时代，报效
家国的厚重底色。请记住，人
生无高下、担当无大小。

真正的学习，是学思结
合、知行合一；是在求索中思
辨，在实践中成长，在试错中
精进。希望大家在未来求学
之路中，主动开展探究式学
习，坚持合作学习，深耕实践
学习。请记住，那些看似坎

坷的试错、难熬的挫折、负面
的结果，恰恰是锤炼思辨能
力、塑造坚韧心性的最佳契
机。

人工智能时代，是人本
价值的升华。希望同学们坦
然拥抱AI时代，善用AI算力
赋能学习、提升效率，同时坚
守人类独有的思辨力、创造
力、共情力和坚韧力，做懂技
术、有思想、有温度、有风骨
的新时代青年。

希望同学们永远承载天
一的文化基因，追求卓越，拥
抱未来；永远用天一人的名
义，照亮彼此，照亮世界。


