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让学生在创造中成长，让教
师在创造中工作，让学校成为创
造的沃土。这是锡东高中的办学
愿景。如今，这一愿景正在扎实
的办学实践中走向现实。

作为省科技教育特色学校、
省创客空间课程基地、省首批
STEM 教育项目学校，锡东高

中依托省级前瞻性项目“以项
目学习推动‘创中学’的实践研
究”，构建了富有特色的“创中
学”课程体系，“未来工程师”

“未来‘科学+’”等市级项目相
继落地。

“我们希望培养出乐于合作、
善于创造、勇于负责的梦想实践
者。”蒋洪兴介绍，学校通过学科
课程帮助学生掌握学科核心概
念，提升学科素养；通过跨学科课
程培养综合创新能力；通过超学
科课程帮助学生学会使用创新工
具，提升创新素养。

“创中学”理念已深度融入
日常课堂教学，让传统课堂焕发
创新活力。生物老师周敏执教

“生物进化”相关内容时，设置学
习专题“假如我是达尔文”，引导
学生在特定情境下撰写畅想笔
记；体育老师朱妹在“耐久跑”课
堂中，指导学生设计适配自身体
能的锻炼方案，涵盖测算适配自
身有氧锻炼的心率区间、对比分
析步频步幅数据，筛选最优跑速

等环节……
近年来，学校不断升级校园

科创空间，为学生实现科创梦打
下扎实基础。蒋洪兴介绍，学校
搭建起包括基础普适型课程、兴
趣潜能型课程和志趣特长型课
程在内的拔尖创新人才早期培
养课程图谱，组建专业科技教
育师资队伍，探索科技拔尖创
新人才早期培育路径。在课程
实施过程中，学校面向科技特
长突出的学生设置志趣特长型
课程，重点进行科技拔尖创新
人才的选拔与精准培训；面向有
一定科技基础的学生设置兴趣
潜能型课程，开展单个领域科
技知识的选修课教学；面向全体
学生设置基础普适型课程，进行
全员科技素养教育。

在锡东高中，科创教育实现
全员覆盖、分层培育、因材施
教。每一位心怀科学理想的少
年，都能找到属于自己的成长
赛道，成长为敢想、敢创、敢担
当的梦想实践者。 （杨涵整理）
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近日，2026新时代青少年科技创新教育暨创新

人才培养模式的探索与实践无锡交流会在江苏省锡

东高级中学（简称“锡东高中”）举行。交流会会聚全

国学界翘楚、教育管理者、一线名师与行业骨干，共同

探寻新时代青少年科创教育高质量发展的新路径。

这场高规格行业交流会落地锡

东高中绝非偶然。深耕科创育

人多年的办学积淀、多方

协作打造的实践平

台、源源不断破土而

出的少年创新成果

……这些都是锡东高

中的坚实底气。近年

来，学校以全力推进

科创教育为抓手，培

育乐于合作、善于创

造、勇于负责的新时代

梦想实践者。

一纸合约，签下的是合作之名，连接的
是育人远方。

交流会上，江苏省锡东高级中学与
中国科学技术大学、北京师范大学、江南
大学、南京师范大学、中国计算机学会签
署合作备忘录，携手共建科技教育基地，
把大学实验室搬到中学课堂，并聘任无
锡市高端装备产业科技镇长团专家为特
约导师。

主题报告环节星光熠熠，不同领域顶
尖专家从多元视角为学生拓宽科创视
野。中国科学院院士孙和平分享了科技
创新人才培养的探索与实践；运载火箭专
家、研究员龙乐豪结合自身深耕火箭事业
的经历，阐释了科技创新的时代价值。北
京师范大学儿童创造力研究中心副主任
张望以“科普润心智，科学筑根基”为题，与
青少年共话科学素养与成长成才，把创新
的种子播撒在学生心中。三位专家从三个
维度，传递同一个主题：科技创新的未来，
在少年手中。

“本次高规格交流会会聚顶尖高校、行
业专家资源，有效打通了中学与高校协同
育人通道，进一步提升了学校科技创新育
人能级。”江苏省锡东高级中学副校长马立
军表示，学校将以此次交流会为契机，迭代
优化科创课程体系，健全分层分类的创新
人才培育体系；打造特色协同科创平台，构
建专家、高校、企业三方联动的长效育人机
制；持续推进科创教师队伍专业化建设，在
提升教师科创教学、科研指导能力的同时，
发掘、培育优质科创后备人才。

锡东高中是一座科技“梦工
厂”，校内“群星闪耀”。坐落于学
校实验科技楼的“大成科学院”，
是学子们的造梦空间。不拘一格
的创意设想、贴近生活的调研课
题、动手实操的实验项目，都能在
这里从蓝图变为现实。

一个个锡东少年的名字，不
断出现在各级科创赛事的获奖榜
单上。据统计，2025年锡东高中
学子在各类科技竞赛中表现亮
眼，全年累计获奖150余人次，
其中国家级奖项12项、省级奖
项20余项。张亦柔斩获第五届
全国青少年科技教育成果展示
大赛总决赛一等奖；朱梓钰、郁
可心、何思萱拿下全国青少年劳
动技能与智能设计大赛决赛金

牌；李欣获得第三十
六届江苏省青少年科
技创新大赛一等奖；张亦
柔、张婧怡斩获省青科赛区域赛
一等奖；周钰洋荣获“飞向北京·
飞向太空”全国青少年航空航天
模型教育竞赛（江苏省总决赛）
一等奖……一批又一批锡东科
学少年，携科创作品走向更广阔
的舞台，用创意与实力点亮属于
自己的青春版图。

珍贵的从不止于奖项，更可
贵的是锡东学子善于从生活中发
现问题、用创新思维解决问题的
意识与能力。看到工人使用传统
雕刻工具时，工作效率和操作精
度受限，且粉尘危害身体健康，锡
东高中学生李欣萌生了改良工具

的想法，由
此确立主题“基

于 3D打印技术的气
动雕刻手柄设计制造研

究”。向语薇外出游玩时留意到
两座垃圾发电厂排出的烟尘颜色
不同，进而关注到碳排放相关问
题，她的研究主题便由此而来。

“正是因为‘有梦想，来锡东’，我
才有勇气和机会站在省赛平台。”
向语薇说，她参加省赛目的不只
在于拿奖，更意在训练自身创新
思维，“如今我逐渐明白，创新不
仅仅指‘高大上’的发明，只要在
日常生活中足够细心，就能发现
无限的创新点。”

聚力打造协同育人创新平台
科技“梦工厂”中“群星闪耀”

深耕“创中学”育人体系，育时代追梦人


