
卓越师资卓越师资：：以以““大爱大智大爱大智””为魂为魂，，引领成长之路引领成长之路

““大中贯通大中贯通””课程课程44..00：：赋能未来成长赋能未来成长

拥有国内最大校园击剑馆（20条
标准剑道），还有室内外游泳馆、乒羽

馆、体能健身房……省锡中的体育
课程基地堪称“国家队级”，是中

国击剑队国少、国青后备人才
训练基地。学校坚持“天

天一节体育课，每天锻
炼一小时”，特色体
育课程体系中涵

盖的10余个运动项
目，满足不同学生需求。
学校引进 10余位国

际级、国家级教练，击剑队已
走出亚洲青少年锦标赛金牌选

手，国际象棋队、啦啦操队在全国比
赛获奖，三大球校队屡创佳绩。更值
得一提的是，“CPR 技能百分百行
动”，每位毕业生都须通过心肺复苏
考核，让体育回归生命教育的本义。

学校艺术教育专业教室、器材齐
备，依托艺术学科中心、四维课程体
系和完备的师资，打造专业化、精品
化、系统化的艺术特长生培养体系，
科学统筹文化课与艺术专业训练，实
现艺文双向精进。

省锡中的高端美术班已树立口

碑，成为学校的艺术教育品牌。每年
大批学子考入清华美院、中央美院等
顶尖艺术院校，用成绩证明了“一所学
术高中同样可以孕育顶尖艺术人才”。

百年匡园，诚敏为炬；书香为阶，
“四者”为帆。在这里，有卓越师资引
领方向，有优质课程赋能成长，有多元
平台成就天赋，有诗意校园安放青
春。选择省锡中，便是选择一段高质
量、有温度、可奔赴的卓越旅程。

（刘佳佳）

匡园匡园““四者四者””育新人育新人
省锡中省锡中，，一所百年高中的现代品性一所百年高中的现代品性

415415亩的生态校园亩的生态校园，，四时风景如画四时风景如画，，被誉为被誉为““华东地区最美高华东地区最美高

中校园中校园””；；拥有国内最大校园击剑馆拥有国内最大校园击剑馆，，全维度一站式星级校园生活全维度一站式星级校园生活

保障保障；；““终身运动者终身运动者、、责任担当者责任担当者、、问题解决者问题解决者、、优雅生活者优雅生活者””的毕的毕

业生形象业生形象，，全国皆知全国皆知；；一整套完整的一整套完整的““模拟城市模拟城市””，，学生自主运营管学生自主运营管

理理；；近近120120年深厚校史年深厚校史，，具有贯通顶尖高校的拔尖创新人才培养具有贯通顶尖高校的拔尖创新人才培养

体系……江苏省锡山高级中学用一项项扎实的实践体系……江苏省锡山高级中学用一项项扎实的实践，，回应回应““何为何为

好的教育好的教育””。。梳理发现梳理发现，，这所具有现代品性的江苏首批高品质示这所具有现代品性的江苏首批高品质示

范高中范高中，，拥有多张独具辨识度的拥有多张独具辨识度的““现代教育名片现代教育名片””。。

省锡中拥有一支以“大爱大
智”为魂、以“敬业乐群”为行的卓
越教师团队。302名专任教师中
有12位正高级教师、11位特级教
师、6位省“333工程”培养对象，
无锡市学科带头人等骨干教师比
例达63.18%，硕士研究生比例达
66.67%。这串数据，显示出了省

锡中强大的师资阵容，不仅各学
科都有专家力量和名师坐镇，还
有超强的教科研引领力。

近五年，学校教师在省级基
本功大赛、优质课评比、技能大赛
中屡获佳绩，先后有4项课改成
果获国家级教学成果奖一等奖、
二等奖；4项课程改革成果获省
政府基础教育教学成果特等奖。

学校拥有以IMO金牌教练
夏建新领衔的金牌教练团队，实
行跨年级、跨教练、跨学段协同指
导的联合培养机制，还有几何大
师叶中豪等强大的“外援”，让学
生拥有更高的学术视野与成长
平台。

青蓝工程、多样态研修、重返
大学计划、以赛促教、教学竞赛支
持体系、教师发展激励机制、“匡园
师说”分享会、匡园年度成果报
告等，完善的教师培养体系，
让每一位优秀教师教出
更优秀的学生。

省锡中构建的课程体系是
4.0版，打造全方位、立体化的学
习场景。

学校建有胡氏三杰自然科学
实验中心、工程教育课程基地、
AI教育实训基地、人文课程基
地、巅峰体育课程基地、匡园云学
习基地等一流课程基地与实训平
台，让学生在真实场景中实践、探
究、创新，实现沉浸式成长。

学校与清华大学、复旦大学、
南京大学等超过12所高校联合
开设30多门精品课程，40多名学
生入选“英才计划”“步青计划”

“攀登计划”；竞赛、先修、建模、强
基四大模块特色课程，让五大奥
赛齐头并进；钱学森班集中优才，
探索贯通式人才培养模式。

大中衔接课
程实行高校教授与本
校名师双师共指导，工程
项目课程覆盖从设计、制造
到测试的全流程实战，科创探
究课程以项目式学习与竞赛孵化
双驱动，科技节、学术节、课程成
果展搭建成果展示与交流平台，
让每一份天赋不被辜负，每一位
学子卓越成长。

在这所学校，学生优势都能
被看见、潜能被激发、未来
被成就。近年来，省锡中
学生在五大竞赛中表
现突出，进入省队
及国家级竞赛
获奖的有 20
多人。

2020年，时任省锡中校长、全国
政协委员的唐江澎，在全国两会上，
将“终身运动者、责任担当者、问题解
决者、优雅生活者”匡园毕业生形象
分享给了全国观众。火遍全网的“四
个者”，正是省锡中沉淀百年的育人
答案。

从1932年的十大训育标准，到
2007年“生命旺盛、精神高贵、智慧卓
越、情感丰满”育人目标，再到今天清
晰的“匡园毕业生形象”，学校始终以
清晰的育人目标引领学子成长。

学校用“十个百分百行动”（如
100%完成一项社区服务、100%学会
游泳、100%掌握CPR急救技能等）、多
元评价体系、匡园毕业证照等，让每一
个品质都落地为可丈量的成长刻度，
见证每一位学子的成长。

全年十二大盛典贯穿始终——
开学典礼、荣誉典礼、朗读者、大学
节、心理剧、成人礼、毕业礼、体育节、
合唱节、模城大会、新年音乐会等，人
人都是主角，让每一位学子在仪式感
中收获成长的力量。

校园是一座真实运作的“城市”，
每个学生都是“市民”，运行管理

完全由学生自主进行，这是省
锡中的“模拟城市”，也是其

独特的德育品牌。
匡园社街设有

市民中心、银行、
邮局、诚信超市、

电视台、融媒体中心
等真实工作场景，均由

学生自主运营。校园秩序、
活动审批、公共服务等全部由

“市民议会”协商决定。真实的社

会化学习，让学生在服务与管理中体
验社会关系，构建生活秩序，在“城
市”治理中成为真正的“问题解决
者”。

学校“行走的思政课”涵盖社区
服务、青马研学、校史研学、国防教
育、传统文化、口述历史、传承家风、
生涯指导8大课程，在亲历中体认核
心价值，让生命因信仰而澎湃。人人
参与的体育俱乐部、匡园联赛、合唱
团、管弦乐团、舞蹈团、美术社团，让
每一位学子舒展身心，真正成为“终
身运动者”与“优雅生活者”。

●学校联系电话：
电话招生办 0510-83579090
胡老师 0510-83579090

15606178081
严老师 0510-83579090

15995217201
魏老师 0510-83579090

15190251561
何老师 0510-83579090

18861516915
诸老师 0510-83579027

18861516658

德育涵育德育涵育：：涵养匡园毕业生形象涵养匡园毕业生形象，，培育时代新人培育时代新人

““模拟城市模拟城市””：：在真实治理的亲历中成长在真实治理的亲历中成长

艺体巅峰艺体巅峰：：铸就健康体魄铸就健康体魄，，逐梦更有力量逐梦更有力量
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