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“成绩在意料之内，也是意
料之外。展演一共28个节目，
我们抽到了第4个上台表演，压
力很大。”新吴实小音乐老师兼
舞蹈社团指导老师顾晓红对此
次比赛拿下金奖很有信心，但没
想到最终他们能获得一等奖第
一名。

艺术表演不仅看技巧，还在
于感染力。在备赛阶段，顾晓红
关注的第一个重点是舞蹈选材。

“我们这次的节目名字叫《一条大
河》，舞蹈难度并不是最大的，布
景和所用道具也不是最复杂的。
节目能传递出深刻的情感，感染

观众，这是我们能够脱颖而出的
关键因素。”顾晓红说，训练中，她
会引导学生去理解作品背后的历
史故事、文化背景。

采访获悉，《一条大河》原作
品时长不到3分钟，学校对其展
开二次创作，最终节目时长有5
分钟。顾晓红介绍，作品从独舞
改成了群舞，老师们结合学生的
特长和表现力编排舞蹈，让队形
变化更丰富。

“台上一分钟，台下十年
功，为了这场演出，我们每天坚
持训练，希望能展现出自己最
好的一面。”舞蹈社团学生金佳

莹说，在备赛中，她的团队协作
能力得到了很大的提升，她也
认识了许多志趣相投的朋友。

“舞蹈是我放松身心的渠道，也
帮助我登上更大的舞台，看到
更广阔的天地。”

近日，无锡小学相继开展一、二年
级无纸化趣味测评活动。学校立足学
情、各展特色，将学科知识、趣味游戏与
素养培育深度融合，以沉浸式闯关测评
替代传统笔试，在轻松愉悦的氛围中检
验学生学习成果，提升学生综合素养，
真正实现“以评促学、以评促长”。

江苏省无锡崇宁路实验小学聚焦
智能赋能与学科素养落地，打造科技
感满满的趣味测评。学校依托智能平
板开展AI趣味测评，将学科重难点转
化为趣味闯关任务。测评前期，教师
团队精心打磨关卡、调试智能设备、细
化活动流程，为学生搭建有序且有趣
的测评舞台。语文测评紧扣低年级核
心素养，设置专属趣味关卡，融合字词
积累、诵读感悟、口语表达等知识点；
数学测评聚焦学以致用，通过口算挑
战、生活应用、逻辑探究等关卡，将抽
象数理知识与日常生活紧密结合，引
导学生跳出课本，活用数学知识解决
实际问题。

江苏省锡山高级中学实验学校
第一小学则以传统节日为切入点，打
造端午主题游园会，让测评兼具知识
性与文化性。学校将端午民俗文化
与语文素养测评深度绑定，一、二年
级分别设置四大特色闯关站点，把考
核内容融入“粽香识字”“龙舟跳谈”
等趣味关卡中。学生在闯关集章的
过程中巩固知识、锻炼表达，集齐印
章后还可亲手制作端午香囊，沉浸式
感受传统节日的独特韵味。这场特
色测评融知识、游戏、民俗于一体，让
学生在闯关体验中锻炼能力、浸润传
统文化。 （（杨涵整理杨涵整理））

新吴实小夺得三项金奖新吴实小夺得三项金奖
以艺润心助力学生收获健康而美好的童年以艺润心助力学生收获健康而美好的童年

在前不久举行的无锡市第在前不久举行的无锡市第4545届中小学生届中小学生““百灵鸟百灵鸟””艺术展演新艺术展演新
吴区分会场活动中吴区分会场活动中，，无锡市新吴实验小学拿下无锡市新吴实验小学拿下33项金奖项金奖，，涵盖合唱涵盖合唱、、
舞蹈和朗诵三个类别舞蹈和朗诵三个类别。。其中其中，，合唱项目代表新吴区登上市级赛场合唱项目代表新吴区登上市级赛场，，
斩获市级银奖斩获市级银奖。。舞蹈舞蹈《《一条大河一条大河》》夺得全场最高分夺得全场最高分，，少年们用舒展舞少年们用舒展舞
姿勾勒壮阔山河姿勾勒壮阔山河；；合唱团携两首风格迥异的曲目登台合唱团携两首风格迥异的曲目登台，，唱响向阳生唱响向阳生
长的力量长的力量；；朗诵朗诵《《钱氏家训的温度钱氏家训的温度》》将传统底蕴与少年朝气相融将传统底蕴与少年朝气相融。。

近年来，新吴实小坚持把艺
术普及与拔尖培育双向并行的路
径走深走实。在本次“百灵鸟”艺
术展演中斩获三个类别的金奖，是
学校美育深耕落地的具象硕果，充
分体现出学校艺术培养多元化、均
衡化、梯队化的育人成效。“我们努
力打破艺术只是少数特长生专属
的惯性认知，开全开足音乐、美术、
形体常规艺术课程，把审美感知揉
进日常课堂。”新吴实小副校长董
鲁君介绍。

当前，新吴实小已经构建起
“课堂筑基—社团培优—活动赋

能—环境浸润”四维一体化美育
布局。“我们以国家艺术课程为根
基，以课后艺术社团为平台开展
特长分层培育，以校内外展演、艺
术节等主题美育实践为学生搭建
展示自我的舞台，并用好校园空
间打造沉浸式审美场域，做到美
育无时不在、无处不有。”

接下来，新吴实小将持续丰
富校本美育课程体系，增设创意
美术、戏剧创编、非遗手工艺等特
色校本课程，细化分层课时设计，
兼顾零基础普及与特长生拔高。
同时，学校会常态化组织艺术教

师通过研学、教研等方式提升教
育教学水平，并邀请艺术从业者
入校兼职授课。学校还将为学生
打造更多展示自我的平台，鼓励
他们发展特长。

艺术教育不只是习得一项艺
术专长，更是构筑快乐童年不可或
缺的精神养分。“艺术能够帮助学生
纾解情绪，滋养身心，磨砺心性，塑
造品格，同时提升学生观察世界、
发现美好的能力。”董鲁君希望学
生的童年不只有书本知识，还有诗
意与美好，这些能帮助学生成长为
内心丰盈、向阳舒展的个体。（（杨涵杨涵））

奖项是附加的惊喜，学生在
备赛过程中的成长和蜕变才是
最为珍贵的。“看到他们在舞台
上闪闪发光、全身心投入的样
子，会感觉很有成就感、很幸
福。”顾晓红说。

“这是我第一次登上正式舞
台，能完成演出赢得台下观众的
掌声，我非常激动，很有成就
感。”舞蹈社团成员张秩凡从三

年级开始接触舞蹈，当时她经常
看到电视里的舞蹈演员或是班
里同学跳舞，感觉自己被舞蹈中
的情绪感染，因此萌生了试一试
的想法。一次音乐课上，老师提
及了学校舞蹈队的事，张秩凡立
即提出想加入。“你只要喜欢，老
师就欢迎你来。”顾晓红对她
说。今年，张秩凡从替补队员成
为正式队员，也成长为社团中的

“小老师”，带着新入社团的学生
练习。

像张秩凡这样的故事还有
许多，顾晓红见证着一届届学生
在艺术中成长。“在训练中，学生
慢慢练就吃苦耐劳的品质，学会
包容互助、勇于担当、通力协
作。不少性格内向、不善表达的
孩子，最终也能够从容自信地站
上舞台、展现自我。”

学生在深耕艺术中蜕变

多元赋能滋养美好童年

无锡小学开展无锡小学开展
无纸化测评无纸化测评
在趣味关卡中在趣味关卡中
巩固学科知识巩固学科知识

近日近日，，无锡市湖滨中无锡市湖滨中
学初中部举行学初中部举行““心怀山心怀山
海海 逐梦前行逐梦前行””20262026 届初届初
三毕业典礼三毕业典礼。。活动现场活动现场，，
学校表彰优秀学子学校表彰优秀学子，，学生学生
代表深情回望三年青春代表深情回望三年青春、、
感恩师友相伴感恩师友相伴。。师生表师生表
演温情节目演温情节目，，班主任班主任、、校校
领导殷殷寄语领导殷殷寄语，，勉励学子勉励学子
心怀山海心怀山海、、逐光前行逐光前行。。家家
委会代表敬献锦旗致谢委会代表敬献锦旗致谢
全校师生全校师生，，尽显家校共育尽显家校共育
温情温情。。 （（刘春红刘春红））


