
2026.9.5 星期六
责编 麻灿阳 ｜ 美编 小婧 ｜ 校对 阮奇鑫A04 看无锡

本报讯（记者 陈婧怡/文、摄）刚
刚过去的8月，锡城市民的“菜篮子”
明显“轻盈”了不少。据朝阳蔬菜批
发市场统计，8月，蔬菜批发均价跌
至近三年同期最低位。随着夏末秋
初季节更替，本地露天蔬菜即将集
中接茬上市，山东主产区的秋季蔬
菜也将在半个月后大批量抵锡，市
场供应有望持续充裕，菜价将继续
低位运行。

昨日上午，朝阳农贸市场内各
类蔬菜琳琅满目，时令菜价格格外
惹眼：空心菜每斤仅2.6元，苋菜每
斤2元，西红柿促销价低至每斤1.88
元，吸引不少市民驻足挑选。整个
市场绝大多数蔬菜标价都在每斤5
元以内，消费者频频“出手”，摊主们
也忙得不亦乐乎。

朝阳蔬菜批发市场相关负责人
王成介绍，今年8月，市场蔬菜批发
均价在每斤1.5元左右，为近三年同
期最低水平。“目前，市场供货还是
以北方冷凉蔬菜为主，来自兰州、张
北等产区的蔬菜供应能持续至10

月。”王成说，本地蔬菜上市量和去
年基本持平，主打红苋菜、丝瓜、空
心菜等时令品种。

“8月，台风‘白海豚’影响无锡，
但并未对蔬菜产能造成明显冲击。
台风影响锡城期间，市场已提前调
配、储备货源，而且当时蔬菜供应主
产地主要是甘肃、宁夏、云南等冷凉
地区，未受台风影响。同时，山东产
区处于夏秋换茬期，在田蔬菜种植规
模较小，台风对整体市场供应格局影
响有限。”他介绍，与前两年不同，全
国蔬菜主产区虽然也有受淹现象，但
受淹面积明显低于去年同期，蔬菜受
损的严重程度也大大降低。叠加全
国蔬菜种植面积扩大的因素，8月份
全市蔬菜供应的总体形势较好，大部
分蔬菜价格基本维持低位运行。

展望接下来的秋季，锡城菜价
仍有下行空间。王成表示，目前，洋
葱、土豆和南瓜等部分秋季蔬菜已
开始上市。本月，地产秋季蔬菜将
陆续接档上市，丝瓜、茄子逐渐收
尾，青菜、菠菜等叶菜类蔬菜也会逐

渐增多。到了10月，黑菜、白梗菜、
水芹会上市。与此同时，山东秋菜
预计半个月后大批量到货，届时黄
瓜、辣椒等品种将充实市场。“天气
转凉后，蔬菜运输过程中的保鲜成
本明显降低，损耗也小了，这对平抑
菜价也是利好。”

本报讯“你看，我做得漂亮
吗？上面还有小花呢。”9月3日上
午9点，滨湖区雪浪街道残疾人之家
的活动室内暖意融融，空气中漾着
淡淡的蜂蜡香。肢体三级残疾的孙
建群举起刚脱模的蜂蜡香薰挂件，
笑着和身边的残友分享自己的劳动
成果。在授课老师黄桂松的指导
下，大家指尖翻飞，一块块蜂蜡经过
熔化、配花、定型，渐渐蜕变为造型
精致的香薰摆件。

这是雪浪街道残疾人之家全新
推出的“暖蜂助残”蜂蜡香薰工艺助
残培训现场。站在台前手把手教学
的黄桂松，既是无锡市绿色蜂尚文
化科技有限公司创始人，也是一名
身残志坚的“过来人”。

6岁时的一场意外，导致黄桂松
右小腿截肢、右手残疾，但他从未向
命运低头。而立之年，他主动跳出
安稳的职场，接续家族养蜂事业，转
型深耕蜜蜂生态产业，专注中华蜂
保护等特色领域。一路走来，他获
评“江苏省残疾人自强模范”，斩获
江苏省残疾人创业创新大赛二等
奖，以不服输的韧劲，蹚出了一条残
疾人创业创新的新路。

与蜜蜂打了多年交道，黄桂松
深知，这份“自然的馈赠”不仅具备
经济价值，更蕴含温柔的疗愈力
量。由此，他萌生了公益助残的想
法：把这门手艺带给残友群体，帮助
大家掌握一技之长，依靠双手实现
自我价值。恰逢雪浪街道残疾人之
家推进省级综合性残疾人之家提质
增效建设，双方理念契合、一拍即
合，“暖蜂助残——蜂蜡香薰工艺助
残培训计划”很快落地生根。

据介绍，为适配残友的身心特
点，该项目量身打造了一套融合基础
工艺、美育设计、自然疗愈、残障融合
活动的系统化课程，共24个课时，覆
盖车载香薰等市场主流手作品类。
课程不光传授蜂蜡熔化、花材搭配、
灌注脱模等实操技艺，更坚持市场
导向，把成品包装、审美设计纳入教
学体系，推动残友作品凭借品质与
审美赢得市场认可。目前，该项目
已帮助30余名残友提升手工艺技
能，拓宽增收渠道，让劳动的价值看
得见、摸得着。 （徐啸雨 李倩怡）

上月菜价创近三年同期新低上月菜价创近三年同期新低

锡城市民锡城市民““菜篮子菜篮子””更更““轻盈轻盈””

本报讯 告别连日高湿度带来
的“黏糊糊”体感，在这个夏末时节，
锡城终于迎来一段体感舒适的好天
气。记者从无锡市气象部门获悉，
本周末，锡城气温平稳、湿度回落，
昼夜温差舒适，非常适合市民出游、
户外休闲，下一轮明显降水过程预
计出现在10日。

步入9月，锡城一直在晴雨之间
反复切换，前期受海上台风外围气
流影响，水汽输送充沛，多短时阵
雨，空气湿度居高不下，即便气温不
算极端，闷热黏腻的“桑拿感”仍挥
之不去。好在昨日开始，空气湿度
明显下降，即便气温依旧站上30℃，
身上却少了黏腻潮湿的感觉，体感
清爽舒适。不过，需提醒大家，日间
阳光依旧强烈，市民外出逛街、游
玩，要做好防晒防护。

气象台最新预报显示，未来几
日，无锡整体以云系变化为主，不会
出现大幅度升温或者降温。气温保
持平稳运行，白天最高气温稳定在
30℃左右，清晨最低气温回落至

23℃左右。白天温度适宜也不闷
热，褪去暑湿的好天气，给户外活动
创造了绝佳条件，公园散步、郊野踏
青、运动健身、家庭短途出游都十分
适宜。

此前，台风“沙德尔”的路径堪
称“传奇”——它先后三次登陆我
国，甚至一度在南海再度加强，据气
象部门最新消息，这只“戏精”台风
已于9月3日17时被中央气象台正
式停止编号。其外围环流前期给无

锡带来了云量增多、局部阵雨的天
气，随着它渐行渐远，锡城得以迎来
这波清爽稳定的天气窗口。目前来
看，我市短期内没有明显降雨打扰，
晴好模式将持续一段时间。预计10
日前后，我市才会迎来新一轮降水
过程，在此之前锡城基本维持多云
为主的天气格局。恰逢周末，市民
可以好好把握这段难得的清爽天
气，尽情享受夏末的好时光。

（杨雅婷）

本报讯“配售型保障房政策帮
我们圆了安家梦。”近日，成功获批
购房贷款的陈女士感慨道。她申请
的这笔15万元商业贷款，正是建设
银行无锡分行成功落地的无锡市首
笔配售型保障性住房个人按揭贷
款，专项用于支持其锡山区东璟家
园项目购房需求。

配售型保障性住房是完善我国
住房保障体系的重要举措，重点面
向符合条件的刚需家庭、新就业群
体和城市引进人才，实行严格封闭

管理，不得上市交易。此次陈女士
所购房产位于东璟家园（和颂璟
庭），其提供约85平方米多种户型，
销售均价远低于周边商品房市场
价。此次首笔贷款发放，真正为刚
需群体家庭“安居圆梦”按下“加速
键”，标志着无锡配售型保障性住房
从申购、选房、签约、贷款到不动产
权办理的全链条服务正式打通。

为切实落实金融惠民政策，早
在2024年，无锡建行便与无锡市安
居投资发展有限公司签署了省内首

单《配售型保障性住房个人住房贷
款合作协议》，为首笔贷款顺利投放
奠定制度基础。本次贷款落地过程
中，无锡建行坚持便民、高效、普惠
原则，开辟绿色审批通道，精简申
报材料、压缩审批时限、优化面签
放款流程，针对保障房客群刚需属
性提供适配的贷款额度、还款期限
与利率政策，有效降低刚需家庭置
业门槛与资金压力。从资料受理到
最终放款，全程高效闭环办理。

（（刘虹刘虹））

全市首笔配售型保障性住房贷款发放全市首笔配售型保障性住房贷款发放

告别告别““黏糊糊黏糊糊””，，体感体感““蛮清爽蛮清爽””
本周末迎舒适晴好天气本周末迎舒适晴好天气

这里公益助残这里公益助残
有有““蜜蜜””方方

99月月44日在鼋头渚景区万浪桥一带拍摄的太湖水位情况日在鼋头渚景区万浪桥一带拍摄的太湖水位情况。。当日当日88时时，，
太湖平均水位太湖平均水位33..7979米米，，低于警戒水位低于警戒水位（（33..8080米米））。。 （（还月亮还月亮 摄摄））


