
“十五五”期间，如何保障好群众
就医购药报销？如何推动“三医”协
同发展？国新办9月4日举行“开局
起步‘十五五’”系列主题新闻发布
会，国家医保局有关负责人介绍医疗
保障事业发展思路。

让重点人群“参得上、报得了”

“十五五”时期是健全多层次医
疗保障体系的关键阶段。国家医保
局副局长施子海介绍，将不断优化全
民参保结构，扩大灵活就业人员、农
民工、新就业形态人员等重点人群参
加职工医保规模。

灵活就业人员职工医保参保规
模在持续增大。2025年灵活就业等
其他人员参加职工医保6982.18 万
人，同比增长5.54％。

一系列举措将让工作、地域变动
频繁的灵活就业人员等参加职工医
保更便利：持续推动超大城市全面取
消就业地、常住地参保户籍限制；探
索将连续参加居民医保缴费年限折
算为当地职工医保年限；把零散的缴
费时间都计入职工医保的缴费年限，
达到法定退休年龄和缴费年限即可
享受退休医保待遇；探索按季度、半
年、全年预缴的灵活缴费模式等。

为了让更多妈妈生娃更安心，22
个省份将灵活就业人员纳入生育保
险保障；28个省份政策范围内住院分
娩个人“无自付”；所有省份均将适宜
辅助生殖技术纳入支付范围，全面实
现分娩镇痛纳入医保报销。

国家医保局副局长王文君介绍，
“十五五”期间将推动参加职工医保
的灵活就业人员、农民工、新就业形

态人员同步参加生育保险，合理提高
产前检查保障水平，指导地方探索制
定涵盖胎心监测、产科超声等孕期基
础检查的基本服务包，可参照门诊慢
特病待遇支付，并进一步扩大生育医
疗相关费用异地直接结算范围。

到2028年底，长护险制度将在
全国基本实现全覆盖。王文君说，将
加快推进覆盖人群从职工向城乡居
民延伸，推动失能评估结果全国范围
互认，加快完善长护险异地待遇享受
政策，为更多失能人士提供保障。

让新药好药更快进目录、能报销

“基本医保药品目录累计新增纳
入949种药，其中含199种创新药。”
国家医保局副局长李滔介绍，“十五
五”时期将支持差异化创新，让老百姓
更快、更实惠地享受到医药创新成果。

未来5年，基本医保药品目录将
继续调整，把更多符合条件的肿瘤、慢
性病、罕见病、儿童疾病等重大疾病、
重点领域的创新药纳入医保报销。同
时优化完善商业健康保险创新药品目
录，对超出基本医保范围、创新程度
高、临床价值大、患者获益显著的创新
药，推荐商业医疗保险等先行支付。

“我们还将推动医保医疗服务项
目全国统一、均等化。”李滔说，将推
进医疗服务项目和医用耗材报销目
录全国统一，进一步缩小地区之间政
策差异。

为助力新技术落地，国家医保局
统一新增手术机器人、脑机接口等
200余项相关价格项目，既让价格改
革传递民生温度，也让更多创新成果
能“用得上”。

“目前，12批国家组织
药品集采覆盖555种药
品，6批国家组织高
值医用耗材集采
覆盖9大类142
种耗材。”施子
海说，接下来
将把更多临
床用量大、
价格虚高的
品种纳入采
购范围，持
续 深 耕 中
药、生物药、
医用耗材等领
域，并持续深化
药品耗材价格治
理，常态化运行医疗
服务价格动态调整机
制。

让基金更安全、服务更便利

医保基金是人民群众的“看病
钱”“救命钱”。国家医保局副局长黄
华波介绍，未来五年，推动监督检查
覆盖全国所有统筹地区，覆盖各主
体、各类型、各性质、各规模、各场景、
各险种，实现七个“全覆盖”。同时，
健全大数据监管，推动监管从被动处
置转向主动防控。

“针对生育津贴、长护险等重点领
域，医保部门将进一步强化监管。”黄
华波说，生育津贴方面重点核查伪造
材料造假申领、虚构劳动关系挂靠参
保、虚报缴费基数抬高标准骗保等情
形；长期护理保险方面聚焦“假评估、
假服务、假失能”等欺诈骗保行为。

就医报
销便利与否直接

关系着参保人体验感受。“十四
五”期间群众医保报销329.1亿人次，
跨省异地直接结算7.27亿人次。

李滔介绍，“十五五”时期将推出
更多便民利企举措，持续提升群众就
医服务体验。如“就近办”，建设基层
医保服务站点，支持配备医保办事终
端，提供上门帮办代办等；“智能办”，
推动刷脸支付、一码支付、移动支付、
信用支付普及应用；“直接办”，落实
生育津贴直接发放给参保女职工，全
面实现个人医保账户跨省共济。

此外，目前正在建设的个人医保
云，集纳个人参保、就医、购药等全生
命周期数据，有望让医保服务、就医
问诊更贴心。

（（新华社新华社））
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点外卖前先看一眼后厨直播，正
成为越来越多消费者的习惯。但消
费者看到的，未必只有升腾的锅气。
最近，在外卖平台“明厨亮灶”直播画
面中，餐厅后厨屡屡被曝出存在卫生
乱象：店员挠屁股后不洗手就打包，
后厨工作人员将扫把放进灶台炒锅
内清洗……

记者发现，《网络餐饮服务经营者
落实食品安全主体责任监督管理规
定》施行三个月来，部分标注“明厨亮
灶”的商家反而因“怕被看见”而想方
设法规避摄像头。“明厨亮灶”能否让
后厨真正亮起来？记者进行了调查。

打开美团、淘宝闪购、京东外卖等
平台，消费者点击带有“明厨亮灶”标
签的店铺，即可一键跳转后厨实时直

播。然而，理想与现实之间仍有差距。
以北京为例，6月初，记者查看记

录的6家“明厨亮灶”餐厅中，只有2
家能够正常直播，其余4家分别显示

“设备离线”“出错了”“加载中”“该商
户直播内容审核中”。9月1日，记者
再次查看上述店铺，正常直播的仅剩
1家，1家仍无法正常观看直播，另有
3家干脆下线了“明厨亮灶”标识。

《网络餐饮服务经营者落实食品

安全主体责任监督管理规定》明确规
定，实施“互联网+明厨亮灶”的商家
须保证设备正常运转，监控画面覆盖
餐饮食品加工制作的关键环节。为
推行“明厨亮灶”，也有外卖平台通过
AI巡检辅助监督。

新规落地以来的部分乱象表明，
“明厨亮灶”从“装上了”到“真管用”
仍有不短的路要走。想要让“明厨亮
灶”真正“亮”起来，还需要在技术标

准、平台审核和奖惩措施等方面形成
协同闭环。例如，相关方应对商家摄
像头“对准天花板”“设备离线”等规
避行为进一步加强审核，完善投诉机
制，对消费者反馈的“画面异常”“未
对准作业区”等违规问题，通过合理
机制进行约束。

从消费端来看，规范的“明厨亮
灶”正获得越来越多的认可与支持。
在社交平台上，不少消费者表示希望
能大力推广，甚至有人主动分享了自
己通过后厨直播观看外卖如何“出
炉”的经历。也有消费者指出，自己
所在城市拥有“明厨亮灶”的商家很
少，“如果有‘明厨亮灶’的商家，我会
更倾向于点他们家的外卖”。

（中新网）

重点人群重点人群““参得上参得上””，，新药好药新药好药““能报销能报销””
““十五五十五五””期间我国将推动期间我国将推动““三医三医””协同发展协同发展，，稳步提升参保质量稳步提升参保质量

消费者点开直播却是“灯下黑”——

谁在害怕外卖谁在害怕外卖““明厨亮灶明厨亮灶””？？
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（（资料图资料图））
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