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我和仰韶的缘分源于老侯。我
们相识于当阳山的一次采风。

2026年5月初，序属孟夏，当阳
山巍峨秀丽，阳光和煦地洒落在当阳
山麓的千亩林海上。这里属于闻名遐
迩、古朴凝重的中岳嵩山山脉，东北方
向可见少林寺背靠五乳峰。感觉山路
坎坷，难以登上山巅，我们几人就索性
放弃了攀爬，而在一处山坡上纳凉闲
聊。松涛阵阵，微风吹拂，老侯对着我
和小王大谈他家乡渑池的仰韶文化，
并热情邀请我们访问他的家乡。尽管
知道仰韶文化的影响力挺大，渑池毕
竟只是个小县城，去的机会实在不
大。再说采风相会的文友，大抵也都
见了就散了，我并没有太在意。

回到苏州后我在《海外文摘》里
看到老侯的文章《叩问仰韶》，勾起了
我参观仰韶文化的强烈欲望。

5月底，老侯突然给我发了个微
信，说他到苏州了。我吃了一惊，想
不到他这么快就追着来了，我们就这
样见了第二面。我带他夜访了苏州
大学，古朴雅致的天赐庄校区，是原
东吴大学的校园，现为全国文物保护
单位。园内红砖黛瓦，绿树掩映，流
水潺潺。古韵弥漫的钟楼，静谧幽深
的景海女子师范旧址，都让老侯流连
忘返。临别时他又不忘对我说，渑池
更古老，仰韶是上古文化。

无巧不成书，6月中旬我竟然真
的接到“2026仰韶之行”全国文学采
风活动的邀请。就这样，尽管相隔千
里，我和老侯竟然在两个月内见了三
次面，因仰韶而结缘。

6月底，我急切地奔赴渑池。我
们首先参观了仰韶世界酒史馆。仰
韶文化与红山文化、龙山文化、石家
河文化和宝墩文化等并称为上古文
明。七千年前，仰韶先民抟土为器、
陶瓶酝浆，开创华夏陶酒同源的文明
先河。先民们制作的陶罐，尤其是那
些雕琢着彩纹的彩陶画面，博大精
深，令人惊叹不已。

让我印象最为深刻的是博物馆
内的一尊“鹳鱼石斧缸”，它是目前发
现面积最大、独立性最强的史前彩陶
绘画。画面上白鹳昂首，口衔一条大
鱼，昂扬刚劲，鱼则显得僵直无力。
图像逼真，栩栩如生，相信仰韶人是
通过无数次的练习绘制而成的。

随后我们来到了仰韶制陶车间，
近距离体验了这千年传承。但见工
人们以红土炼泥、拉坯修胎、手绘古

纹、窑火淬炼等，最后看到精致典雅
的成品整齐码置，蔚为壮观。据说这
套完整的流水线需要一百多道工序，
完美再现了仰韶人制陶的古法工艺。

看到一个个工匠，静静地坐在自
己的工位上，聚精会神地摩挲着正在
制作的陶瓶，我仿佛看到当年的仰韶
人在劳动，不免感动了起来。仰韶人
就是这样在劳动中学习的。

在一侧靠墙的工位上，一位小伙
用双手捧着旋转的陶泥抟土、研磨、
重塑。这就是一个典型的学习过程，
他的手指通过神经末梢感知泥坯的
硬度、压力、摩擦力、温度、振动等物
理信号，感受器把机械物理信号转换
成电信号，并沿着传入神经上行到大
脑，大脑皮层接收并整合感知。

劳动是一个闭环反馈的学习过
程，不只是单向接收，还可以同步调
取过往的经验。大脑将当下的触感、
力度、平衡感，与之前所有的动作数
据进行比对，识别陌生信息。大脑作
出辨析和判断后，还可修正运动指
令，并重复循环，从而完成学习过程。

千万年来，仰韶人和当下的我们，
都是这样通过劳动来学习和进步的。

在车间的另一侧，我看到一个女
孩身着紫红色的工作服，左手紧握着
陶罐，双眼紧盯着上面的花纹，然后
又置于台灯下认真地描摹。她的样
子很像我年轻时的妹妹。妹妹在温
州的一家鞋厂做工，和眼前的“仰韶
姑娘”一样，认真、执着、兢兢业业，用
手中的劳动技巧赢得生存和尊重。
妹妹后来被提拔为车间主任，还当选
了三八红旗手。

我和一位现场的渑池县领导谈
到了机械化对传统产业挤压的担忧，
我说这些制陶工艺是我们千年的传
承，工匠们的作品是有感情、有温度
的，仰韶的酒是醇厚而温情的，是机
械工艺不可替代的，我们应该爱护传
统产业，保护仰韶文化。

人类需要劳动。劳动可以激发
理想和希望，在劳动中展开想象的翅
膀，绘制未来的蓝图。劳动者在劳动
中学习和进步，或者在劳动的挫折中
成长，感悟生活和生命的意义。

尤其是年轻人需要学习，需要在
劳动中学习，在劳动中发挥和表现自
己的聪明才智，实现人生价值，同时
在劳动中学会尊重他人并赢得尊重。

仰韶人需要劳动，我们也需要劳
动。

无锡是鱼米之乡，风调雨顺，
物产丰富，但是，历史上却不盛产
水果。而今，随着“阳山水蜜桃”的
横空出世，无锡也有了享誉中外的
水果。

无锡种植水蜜桃的历史可以
追溯到19世纪。那时候，无锡地
区包括阳山在内的地方开始栽培
水蜜桃，当时出产的桃子并不具
备商品性质，主要用来自食和送
人。20世纪初，随着南汇、奉化、
肥城等地的水蜜桃的扩产，以及
日本的“绿林”“昂山”“卷十郎”

“白凤”等桃树新品种的引进，无
锡地区的桃子正式有了水蜜桃这
一说，出现了一些种植桃树的小
规模的果园。阳山水蜜桃虽然只
是其中的一个分支，但发展是比
较快的。这中间有一个人是必须
要提一提的。1947年，著名作家
沙陆墟回到阳山，与人合作购买土
地46亩，开办陆园农场，种植“白
凤”“白花”两种水蜜桃树2000多
棵。沙陆墟是阳山水蜜桃规模化
种植的先行者之一。

阳山水蜜桃的发展，起起伏
伏，历经坎坷。1984年，实施第一
次农业产业结构调整，林业队全部
种植水蜜桃，农业队除口粮田继续
种植粮食作物外，责任田亦改种水
蜜桃。阳山抓住历史机遇，因地制
宜，发展水蜜桃特产农业。

当时，阳山共有6600亩耕地，
其中水蜜桃的面积就有3600亩。
阳山成为无锡水蜜桃最重要的产
区。在水蜜桃大发展的年代里，阳
山桃农在销售旺季每天凌晨便肩
挑手推、车载人拉地将桃子运往30
公里外的无锡火车站“无锡水蜜桃
销售处”趸卖——一旦错过交易时
段，只能走街串巷，提篮叫卖。后
来，桃农们又合伙租车或搭乘公交
车、顺风车等到常州、上海、苏州、
南京、镇江等大中城市叫卖。凭着
一股坚定的信念，桃农们使阳山水
蜜桃风靡沪宁线上的各个城市，走
进了千家万户，拓宽了水蜜桃销售
的门路，创下了阳山水蜜桃的品
牌。

随着阳山水蜜桃的金字招牌
越擦越亮，阳山镇党委、镇政府坚
持“进一进，顺势而为”的战略，利
用阳山水蜜桃的品牌效应，有力推
进“一颗桃子”单链条经济逐步向

“一棵桃树”全链条经济，再向“一
片桃源”多元化产业迈步发展。文
旅产业日趋兴旺，阳山度假区连续
四年在省级考核中获评优秀，成功
纳入2025年国家级旅游度假区申
报名单，度假区总体规划完成修
编，全面吹响了创建国家级旅游度
假区的号角。

春分至清明，是阳山最美的时

光。阳山，成了人们观赏桃花乐意
前往的地方。但是，真正要想看到
阳山桃花开到最佳的时刻是很难
的。在正常的年景里，阳历三月
底到四月初，是桃花的盛开期。
桃花花期不长，最佳观赏的天数
在五六天之间。偏偏这段时间天
气又不稳定，往往白天还风和日
丽的，黄昏时分突然就变天下起
雨来了，一夜风雨对盛开着的桃
花的打击是很大的。那年自以为
掐算好了日子，相约几位好友周
日去阳山看桃花。偏偏天公不作
美，周六晚上下起了大雨。好在
第二天一早就放了晴，大家兴致勃
勃地上了车。车进阳山时，太阳朗
朗地照过来了，车窗外扑进来的风
带着暖湿的、草木萌发的清香，让
人心旷神怡。或许是前一晚大雨
的缘故吧，桃园的上方，飘浮着阵
阵乳白色的晨雾，晨雾下的桃花，
云蒸霞蔚，朦胧的粉红色，靓丽而
诱人。在靠近阳山的南面下车，桃
花就在眼前铺展开来，花瓣落了一
地；远处灰瓦白墙的村庄，在湛蓝
的天空的映衬下，透出江南沉静邈
远的底色。转到村庄处，看见有
美院的师生在这里写生创作。我
选定一位老师模样的中年男子看
他画画：远景是山，以浅灰作为基
调；中景为山凹处正在盛开着的
桃花，一片朦朦胧胧的粉红；然后
是铺展到山脚下靓丽的金黄色的
油菜花……

到了吃水蜜桃的时节，阳山的
朋友便会热情地前来相约。今年
湖景桃“吃口”最佳的辰光里，朋友
安排我们到一户桃农的家里去吃

“农家饭”。来到一处桃园中，走进
去是一幢两层楼、两进深、粉墙绿
琉璃瓦顶的小楼。小楼东面有处
池塘，里面游弋着十几只麻鸭和
鹅。鹅看见陌生人立刻昂头大
叫，引得池塘边上正在专心觅食
的鸡都警惕地竖起颈项，内中的
大公鸡马上发出“咯咯咯”的好斗
声。那里还有一架丝瓜棚，浓密
的藤叶间开满了金黄色的花朵，
挂满了大小不一、碧玉般的丝
瓜。小楼的房前屋后种满了碗口
粗的桃树，伞状型的树冠枝壮叶
茂，上面满是用黄色的果袋纸裹
起来的水蜜桃。空气中飘荡着果
熟发酵的醉香。主人随手摘了十
几只桃子，撕开黄色的果袋纸，只
只挺胸凸肚，向阳的一面透着红
晕，背阴处则呈微青玉白色，通体
沾着霜也似的白毫。剥开极薄的
皮，汁水已经渗出来了。赶紧一口
咬下去，蜜一般的汁水充盈到让人
窒息的程度。主人介绍道：“我们
这里种的水蜜桃用的都是家禽肥，
农药是不允许随便乱用的。乡下
人现在也懂什么叫‘品牌’了。有
了‘品牌’，你们城里人才会晓得
桃子要到阳山来买，桃农的日脚
才会好过。”

菜肴很丰富，也很实惠。各种
农家菜摆了满满的一大桌，酒是本
地农家自酿的白酒，上口虽然绵
软，但度数还是蛮高的。饭毕，我
们回城时，主人送我们自家产的桃
子，品相让人一看就很喜欢，当即
有了“来了不想走，走了还想回”的
念头。

诗画山村

阳山水蜜桃
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仰韶人在劳动
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