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书名取自苏轼词句，东
坡词中旷达洒脱的心境贯穿
全书创作脉络。全书九章依
次展开古人的慢生活、美食、
宠物、雅趣、文字游戏、戏曲、
追星、旅游、竞技，从宫廷宴
饮到市井杂耍，从文人雅集
到百姓节庆，涵盖了休闲生
活的各个层面。
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本书是《乘客》二部曲的
第一部，与姊妹作《海洋之
星》一起，成为作者留给世间
最后的文学遗产。两部作品
彼此交织，共同讲述了一对
兄妹在失去亲人与世界崩塌
之后，如何被记忆、秘密与无
法摆脱的命运追逐的故事。
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“芳村”尖子生刘米子从
出走、碰壁到回归，轨迹正是
上世纪八九十年代农村青年
在改革开放浪潮中辨认自我、
寻找方向的缩影。作者以温
婉绵密的笔触细描华北平原
的四时风物与婚丧嫁娶，为一
代人的青春记忆立传。

鲁迅文学奖得主裘山山
的这部纪实新作以父母遗留
下的几百封泛黄的通信为底
本，讲述了一段跨越战火与
坎坷生活的爱情故事。这是
一对普通夫妻的一生、一个
家庭的记忆、一代中国知识
分子的缩影。

捧起符志刚先生的《日常之光》，浅
米色封面上，江南古塔、疏枝、扇面山水
静静铺展，自带一股温润沉静的气
息。这是惠风文丛第一辑中的一册，
上海文艺出版社出版，全书收录七十
余篇散文，分四辑，二十余万字。作者
没有去追逐宏大叙事，而是把目光落
回脚下的江南土地，落在亲人、邻里、
一粥一饭、旅途见闻里，在普通人容易
忽略的寻常日子，打捞细碎而动人的
光亮。

全书四辑，各有侧重，却始终贯穿
着一条温情的主线。“真情闪光”一辑，
写亲情、师友之谊。《父背如山》里那个
弯腰俯身、愿意驮起孩子的父亲，笔墨
朴素，没有华丽辞藻，一个下蹲的动
作，便把如山父爱托在纸上。这些文
字不刻意煽情，只是安静回忆往事，把
旧时光里亲人的模样、一句叮嘱、一次
搀扶原样记下。岁月流逝，很多往事
慢慢褪色，可作者以文字为容器，留住
了那些藏在烟火里的牵挂。

“温馨时光”则是一卷江南乡土风
物志。作者扎根无锡，描摹一方水土
的风俗旧貌。《人间一碗粥》写江南腊

八粥，从旧时匮乏年代的简单食材，写
到如今丰盛的一锅甜香，一碗热粥串
联起几代人的记忆。老巷、旧屋、时令
吃食、渐渐远去的民俗，那些正在慢慢
消逝的人与物，在他笔下一一复活。
他写街巷烟火，写邻里往来，文字里带
着江南水乡独有的温润质感，不是遥
远的怀古，而是亲身走过、亲眼见过的
生活。读这些篇章，仿佛漫步在江南
老街上，风里裹着饭菜香气，耳边是邻
里闲谈的软语。

“生活追光”是日常随笔，捕捉平
凡生活里一闪而过的感悟。我们终日
奔波，常常觉得日子平淡乏味，很难看
见藏在琐事中的诗意。而作者有一双
善于发现的眼睛，一件旧物、一次傍晚
散步，都能引出思索。他不空谈大道
理，所有感悟都从真实生活中生发，从
具体的人事里慢慢流淌出来。“旅途风
光”的游记，也不只是打卡写景，走到
一处山水，看见一方人情，把风景与心
事相融，景中有温度，不是冰冷的风光
记录。

在当下，很多文字偏爱制造强烈
冲突、猎奇故事，可《日常之光》反其道

而行。它告诉读者，文学不必远寻，人
间动人的力量，往往藏在寻常烟火之
中。书中没有惊心动魄的情节，大多
是细碎小事：家人的陪伴、一碗热粥、
老街的黄昏、一次远行偶遇。作者的
文字克制、真诚，不堆砌辞藻，拒绝空
洞抒情，写人能立起形象，写物带着
温度，读来如同与友人灯下闲谈，娓娓
道来。

散文最难得之处，便是真诚。符
志刚的文字，带着亲历者的质感。他
记录的不仅是个人记忆，也是江南普
通人的生活变迁。时代向前，老屋拆
改，旧风俗慢慢淡出生活，这些散文，
如同留存人间烟火的底片，留住一代
人的生活印记。书名“日常之光”，恰
是全书内核：光芒未必都来自耀眼的
远方，更多时候，它藏在一日三餐、亲
人相伴、街巷烟火这些平凡日常之中。

合上书页，窗外人间依旧熙攘。
我们总习惯向外追逐光芒，却常常忽
略身边的暖意。《日常之光》提醒我们，
静下心来，用心体察，平凡的日子里，
自有微光缓缓生长。这便是这本散文
集留给读者最珍贵的启示。

于烟火寻常处，拾得人间微光
读符志刚散文集读符志刚散文集《《日常之光日常之光》》

提起西部，不免让人浮想联翩。
那引人神往的山川大地，每个人都有
自己的想象和答案。在散文家杨永康
那里，是十年磨一剑的实地考察和探
寻，那缓慢寻找的过程即使充满艰辛，
却让他乐此不疲，从而拥有了更加澄
明的心境。《从塔克拉玛干沙漠出发》
这部散文集多为万字散文，曾陆续发
表在《人民文学》《十月》《作品》等杂志
上，是杨永康先生一以贯之坚持新散
文异质写作的有力证明。

研究新散文的朋友一定熟悉杨永
康这个“散文麻烦制造者”，他不走寻
常路，打破散文的传统叙述模式，构建
了模糊时间的断裂感文本和幽微之
境，文本具有极高的辨识度。仔细品
读，你会发现作家仿佛拥有一种神秘
的能量——他能看见神秘，感知神秘，
并将这种莫可名状的东西以意识流动
的方式呈现，给人全新的阅读感受。

“我感觉在碎裂声间穿行的不是
我，不是苏干，也不是马，而是他浅黑
色的靴子。我们都下意识地弯曲着，
极轻微地弯曲着，像那些不断出现的
细微碎裂声。”在《沙拉果勒》中，他寻
找的湛蓝之城已经荒废，连本地居民
也不能说出它的模样。但你完全可以
跟着他的意识流动，打量一块石头、一
块灰砖、一段车辙，思考自己和世界的
关系，“历史与现实总有反差的，你认
为宏伟的也许只是一个小土疙瘩，你
认为是一个小土疙瘩的，也许掩藏了
一段很宏大的历史。”当你被黄昏盛大
的蓝色包裹，眼前的世界平凡着，刹那
间充满神性。

读《达力加》，眼前浮现一种无边

的荒芜：山是光秃秃的，河床也干枯
了，让人不禁产生一丝迷茫，这样的地
方人类何以居住？直到一个五六岁孩
子的笑声打破寂寥，这个穿绿裤子的
女孩卓嘎，像荒野上的小树，她神灵般
牵引着杨永康找寻马姆。一路上，作
家与牛、古老的建筑、藏族女子相逢，
深切感应到万物与自己融在一起的声
音。读此文，总想弄清楚白色的马姆
到底是什么，是一种精神上的指引？
一种神秘气息？还是别的什么，但最
终是什么又不重要了，散文给人以无
限的遐想和心灵的安宁。

在《泥孙》中，有很多难以捕捉的
阴影，都被杨永康的目光捕捉到了。
这些称之为阴影的意象，构成了一幅
静谧斑斓的古画。画面中最令人印象
深刻的当数一匹灰白色的马，它是一
束高光，在作家心中反复跳跃，并伸长
自己的脖子。于是，神秘的生灵被感
知了，被看见了。

可以说杨永康身上有种无法归类
的觉知系统，别人看到的也许只是普
通一景，杨永康却看见了无数意象，无
数隐秘幽微的神性。

杨永康散文中洋溢着意识流动和
现代精神。当现代人困居城市，不免
身心僵硬，于是时不时走向外部寻求
逃离，为的是舒缓身心，见天地见众
生，还是另一种精神需求？

散文《瑶山》是杨永康抵达西部的
重要收获，是其散文创作的又一高
峰。全文带着遥远的呼唤，梦呓的气
息，让人抵达神秘之境，在不断纠结和
自省中，完成现代追问，以不连贯的情
节和意识流推动叙述，在细节和抽象

之间游走，让读者体会到现代人的迷
失与张望。

《老姆登》系深入怒江之作，他走
访最年长的祭师拉吉，揉入社会学和
史志学，还原提炼了怒族的民族崇拜
和原始风情。文字充满幻觉和哲学意
识，他惯于与物与人建立对视，用谦卑
向下的视角，哪怕是面对一只小鸡，也
能咂摸出人间的存在主义滋味——

“我的灵魂，我把你从所有角落里救了
出来”，所以，适时掸去灵魂上的灰尘，
内心的火焰会重新燃起。

人与自然的隐秘交互，也是杨永
康散文的重要构成。天地辽阔，西部
边地的某个角落，总有一个清癯的身
影在路上。他有鹰隼一样的眼力，朴
素的山民、一个古树断桩，乃至一坨新
鲜的牛粪，都能给他带来异样的惊喜。

他用文本杂糅的方式呈现即将消
失的古老语言、风俗和民族历史。我
渐渐悟出其清癯消瘦的外表下蕴藏着
巨大的能量，而他却说：“这十余年之
于我，确实也是一个不断清洁自己、寂
静自己精神的过程。”杨永康构建的文
学地理是真实的，但仅仅这样还不够，
他用梦呓般的语言构建迷宫，模糊真
实与虚幻的边界，比如《拉依亚提坎》
的鸽子，《老姆登》的那只小鸡、《恰西》
的那匹灰马，有时真是无法分辨它们
是本物，还是隐秘的自然交互或心理
投射。

“写作，清寂、无涯之事业也。散
文更是清寂中的清寂之事，清寂中的
无涯之事。”通过文字认识杨永康先生
二十多年了，这个执拗的人，还在朝着
心中的方向，孤独地一直往前走。

神秘的感知，神秘的洞见
读杨永康读杨永康《《从塔克拉玛干沙漠出发从塔克拉玛干沙漠出发》》


