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“努力吧，快趁年轻……”3月 7
日，伴随江苏省锡山高级中学校歌的
旋 律 ，该 校 2026 年 开 学 典 礼 暨
2025—2026学年度第二学期荣誉典
礼圆满结束。本次典礼为师生设置多
项个人奖项和集体奖项。其中，11名学
生获得校长特别提名奖终身运动者奖
项，包括刚刚在2026年亚洲青少年击
剑锦标赛中夺得青年男子花剑团体冠
军的邹天一，以及夺得青年女子组花
剑团体冠军的韩晓萱。

多年来，省锡中始终坚信每一个
孩子都有自己的闪光点，用多元评价
照亮学生发展前程。此次荣誉盛典中，
共设置了终身运动者、优雅生活者、负
责任的表达者、青少年外交官等7项
校长特别提名奖，还有706人次校级

优秀学生个人获得表彰。在集体奖项
方面，共有20个校级优秀学生集体、
18个校级单项优秀班集体和7个优秀
社团获奖。此外，5位匡园良师奖获得
者、4位优秀后勤员工和4位竞赛优秀
教练同样获得表彰。

“很高兴获得学校给予我的校长
特别提名奖，未来我会继续努力，提升
自我，去争取更好的成绩。”当天回校
领奖的韩晓萱告诉记者，学校一直十
分支持她的击剑训练，班主任也经常
发消息询问她的近况，了解学习进度
以及答疑解惑。邹天一也发来了视频
感言：“击剑赛道上，每一剑都在教我
专注、沉浸和坚持。体育带给我的不仅
是奖牌，更是面对挑战的勇气和受益
终身的心态。愿我们都能找到自己所

爱之事，并为之全力以赴，在各自的赛
场上勇往直前，不留遗憾。”

除了邹天一和韩晓萱，还有不少学
生的闪光点被看见。在全国中学生击剑
锦标赛中，学生李星熠获高中男子花剑
个人铜牌，并与队友获团体第四，校女
子花剑队获团体第五；葛宇澄作为校足
球队核心，带领球队在市级比赛中勇夺
亚军，并获得足球国家一级运动员证
书；2025年11月，模拟联合国社团的
10名学生参加泛长三角地区模拟联合
国大会，荣获“杰出代表团”称号，齐逸
凡、张鲡晨分获“最具潜力奖”和“最佳
新人奖”；在2025年的世界机器人大赛

“地空协同挑战赛”中，学生陆政东与沈
珺杰获得全国一等奖；在2025年10月
举行的“全球青少年外交官峰会”中，省

锡中代表队获“最佳团队奖”及5项个
人大奖；周睿肖在全国中学生数学奥林
匹克竞赛中夺得银牌……

当天，省锡中校长钱敏艳以“认识
自己、成为自己、超越自己”为主题为学
生送上寄语。“首先要清晰认识自己，以
健康身心筑牢成长根基。其次，坚定成为
自己，以清晰坐标锚定前行方向。我们
要接纳不完美，在缺憾中找到独特光
芒，同时设定清晰目标，以坚持与奋斗
抵达理想。最后，勇敢超越自己，以家国
情怀扛起时代担当。我们要拓宽视野、放
大格局，更要把个人理想融入国家发
展。”钱敏艳以获奖学生为例，勉励学生
在新学期重新定义自我，以点滴进步汇
聚成时代前行的青春力量，实现自我价值
与民族复兴的同频共振。（杨涵 整理）

击剑亚青赛冠军韩晓萱回省锡中领奖

新学期伊始，江阴市北氵国中心小学紧扣江苏省教育厅“健康第一”工作
部署，深入践行“培育素质、奠基未来”的办学理念，以一系列丰富多彩的校
园活动为载体，将身心健康教育融入育人全过程，用少年意气诠释“强国有
我”的使命担当。 （黄惠刚）

培育“精神明亮、体魄强健”的时代新人

2026无锡教育“十大行动”全面启动

”“
面对奔涌的人工智能浪潮、社会对“健康第一”的呼唤以及市民对美好教育的期

盼，2026年，无锡教育如何实现新作为？3月7日，全市教育工作会议召开，明确提出
将聚焦重点领域和关键环节，以“十大行动”为引擎，以一系列实招、暖招，推动各项工
作跑出新速度、干出新气象，努力办好人民满意的教育。

党建引领行动
把牢正确办学方向

新的一年，无锡教育将加强党对
教育工作的全面领导，健全全面从严
治党体系。各级党组织将扛起主体责
任，构建“大监督”工作格局，建立市县
两级贯通协作机制，成立招标采购中

心、财务结算与稽核中心，强化重点
领域监管。今年全市教育系统将重

点推进“校园餐”、教辅征订、校
服购买等专项整治，营造清朗
育人环境。全面落实高校党委
领导下的校长负责制、中小
学校党组织领导的校长负责
制，实施“党建领航”工程，推

动党建与业务深度融合。今年
市教育系统还将深化青年干部
培养计划，精简规范各类进校
园事务，切实为基层减负。

立德树人行动
培养全面发展时代新人

2026年，无锡教育深入实施新时
代立德树人工程，深化育人机制改革，
着力推进大中小学思政课一体化建
设，开发“场馆里的思政课”“行走的思
政课”等，推动思政教育向“社会”和

“现场”延伸。
落实“健康第一”教育理念、推进

健康学校建设，是无锡教育年度重点
工作之一。我市将重点实施五大专项
行动：深化“2·15专项行动”，确保每天
1节体育课，丰富课间活动，强化体育
师资与场地保障，深化校园足球改革；
心理健康“润心”行动，开足心理健康

课程，配齐心理教师，深化家校联动；
推进近视综合防控，抓好源头、关键环
节，建立视力状况通报机制；开展美育
浸润行动，优化课程体系，普及高雅艺
术；规范办学行为，严格执行作息时
间、作业管理、考试管理等要求，严禁
违规补课、公布排名，保障学生睡眠与
休息时间。我市注重通过改革评价导
向、强化督导检查、推进家校社协同育
人“教联体”建设，确保各项举措落地
见效。

扩优提质行动
办强公平优质的基础教育

面对学龄人口“排浪式”波动，我
市坚持健全与人口变化相适应的教育
资源调配机制，加强市级统筹，盘活校
舍资源，推动教师跨学段、跨区域交
流。今年，无锡教育将合理布局城乡幼
儿园体系，深化集团化办学与城乡共
同体建设，稳步提升普通高中学位供
给率至70%左右。

在基础教育内涵提质方面，无锡
教育在今年将深化幼儿园课程游戏化
建设，全面实施中小学“四精四有”课
堂教学改革。在加强青少年科技创新
后备人才培养方面，我市将通过推进
全国中小学科学教育实验区建设，加
强课程、科研项目与实验室资源，高
中与高校、科研院所深度衔接，强化
教科研驱动作用等方式，全面提升育
人质量。

融合创新行动
打造产教共生职业教育

技能人才同样是时代“主角”。今

年无锡教育在落实《无锡市职业教育
条例》的同时，将制定完善配套措
施，让学生进有希望、学有优教、出
有发展。我市还将稳步发展本科层
次职业教育，支持相关院校提升办
学层次，同时实施高职“双高”和中
职“双优”计划，系统提升职业教育
办学能力。

职业教育与产业深度融合方面，
今年无锡将推进建设高水平市域产教
联合体、行业产教融合共同体和高水
平产教融合实践中心，推动校企人员
互聘、技术共创、产品升级。我市还将
引导职业学校开设人工智能、养老服
务等紧缺专业，畅通中职到职业本科
的成长通道，扩大职普融通规模，拓宽
学生成才路径。

攀高跃升行动
做强服务发展高等教育

大学与城市共兴共荣。无锡教育
力图抢抓共建上海（长三角）国际科技
创新中心的机遇，以服务无锡产业发
展为导向，完善市校合作共建机制，推
进南京邮电大学无锡校区、无锡职业
技术大学宜兴校区建设，支持无锡太
湖学院、无锡学院申报硕士学位授予
单位。

我市还着力推动在锡高校围绕科
技创新、产业需求优化专业布局，建设
山水东路科创谷高校院所技术成果创
新转化园区。与此同时，无锡教育支
持江南大学高水平建设国家卓越工程
师学院，推动高校与国家大学科技园
等协同创新，提升科技成果转化效
能，为无锡产业发展培养更多高素质
人才。

改革攻坚行动
激发发展内生动力

以问题导向和创新思维全面深化
教育综合改革，今年无锡教育编制出
台《无锡教育强市建设规划纲要
（2026—2035年）》《无锡市“十五五”
教育发展规划（2026—2030年）》，引
领新时代教育改革发展，构建权责清
晰、协同高效的规划推进体系，确保
各项工作落地落实。我市还将深化教
育科技人才一体改革，系统推进多元
评价改革，加快扭转教育功利化、短
视化倾向。一同深化的还有中招制度
改革，今年将优化体育、科技、艺术特
长生招生工作，加强民办学校三级分
类监管，深化学科类培训隐形变异防
范治理，持续推动“双减”工作走深走
实。

铸魂强师行动
建设高素质专业化队伍

无锡教育注重将教育家精神融入
教师培养全过程，今年将加强师德师
风长效机制建设，对师德失范行为“零
容忍”；实施教师选育培养五大工程，
健全教师全周期培养体系，统筹推进

“锡教名家”与“苏教名家”贯通培养，
开展AI赋能、体艺教师提能等专项行
动，增强教师适应新时代发展要求的
本领和能力。值得关注的是，今年我市
将进一步完善教师交流轮岗制度，加
大教师跨校、跨区域交流轮岗力度，推
动教师从“学校人”向“系统人”转变。

数智赋能行动
拥抱人工智能时代浪潮

看到迅猛发展的AI和机器人，无
锡教育明确新的一年要升级教育基座，
加快构建无锡智慧教育“一中心、五平

台、X场景”公共服务体系，推进教学空
间数字化、智能化升级。同时，探索AI
赋能大规模因材施教、创新型教学的有
效途径，打造智能学习体、教学体、教研
体。无锡教育今年将在完善“锡教通”AI
大模型应用场景上发力，赋能教学研评
育管治全过程。我市在实施教师数字素
养提升工程的同时，依托青少年未来学
院推进“王选AI英才计划”，培养更多

“未来科学家”和“未来工程师”。

暖心服务行动
提升教育惠民温度

在办好民生实事方面，无锡教育不
遗余力。今年我市将推进中小学食堂就
餐区域空调全覆盖，实施全市中小学实
验室焕新提质工程，推动至少50所学
校配备微型消防车。此外，我市还将继续
优化校园定制公交、家长等候区、共享头
盔投放等服务，推广“警校e家”智慧接学
模式，缓解学校周边拥堵问题。

今年我市提升托幼一体化水平，
将可提供托育服务的幼儿园占比提升
至70%以上，保障幼儿入托需求。盘活
富余幼儿园资源，开办“锡青夜校”、技
能培训等机构，开设900个寒暑假“公
益托班”，打造“锡银学堂”老年教育品
牌。今年我市开始稳妥试行中小学春
秋假制度，组织开展多元活动，丰富学
生假期生活。

护校安园行动
筑牢校园安全防线

无锡突出校园安全稳定“六化”建
设，深化治安防控、食品安全等重点领
域专项行动。今年全市教育系统将健全
部门联动机制，优化学校安全管理机
制，设置首席安全官，打造校园安全工
作“智脑”。同时加强校园智慧安防设施
建设，用好“啄木鸟”系统，为师生营造
安全稳定的育人环境。（陈春贤 整理）


