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“ 3月6日，“师悦匠心·智育
芳华”AI 非遗创享研学营暨
2026年全市教育系统纪念“三
八”国际劳动妇女节活动在无锡
旅游商贸高等职业技术学校举
办。来自全市的女教师代表，共
同探讨人工智能赋能教育的新
路径，共同感受中华优秀传统文
化的独特魅力。

活动邀请了江南大学教授
蒋敏现场演示AI课件生成操
作，展示人工智能为教学带来的
高效与便捷。无锡本土非遗手
作匠人李桢结合其入选“中国人
的记忆”的创业故事，分享女性
在时代浪潮中的坚守与创新。
访谈交流环节，蒋敏与李桢以及
教师代表，围绕多个主题展开热
烈讨论。

在“非遗寻韵”展厅，教师代
表们走进中国茶文化职业体验
中心和无锡地方非遗体验示范
中心，感受中华优秀传统文化的
独特魅力。老师们亲手尝试锡
绣、剪纸、宋锦等传统技艺，在锡
绣区前，她们穿针引线，绣出江
南灵秀；剪纸台旁，她们巧手翻
飞，剪出吉祥纹样；宋锦展位前，
她们指尖轻抚锦绣纹路，感受千
年织造之美。

当天，无锡旅商高职校也
以“春暖花开，悦享时光”为主
题，精心组织女教职工开展了
一场温馨有趣的手工体验活
动，让她们感受生活的诗意与
美好。学校设置了暖心馄饨制
作、手绘帆布包DIY、创意微景

观盆栽DIY三个体验项目，由
女教师自愿报名、自主选择，在
轻松愉悦的氛围里感受创作的
乐趣。

在暖心馄饨制作区，食堂师
傅耐心讲解、示范指导，女教职
工围坐在一起，认真学习手法与
技巧。在手绘帆布包DIY区，
女教职工以包为纸、以笔为媒，
用环保颜料勾勒图案、涂抹色
彩，将创意与心意融入其中，尽
显巧思与才情。在创意微景观
盆栽区，女教职工们精心挑选绿
植、沙石、小摆件等材料，亲手搭
建迷你生态景观，在方寸之间打
造诗意小世界。参与活动的女
教职工纷纷表示，将把这份美好
与启迪转化为工作动力，以更加
饱满的热情立足岗位、履职尽
责，在教育征程上绽放更加璀璨
的“她力量”。

当天，市教育局相关负责人
向辛勤耕耘在无锡教育各个岗
位上的全体女教师、女职工致以
诚挚的节日问候和崇高的敬
意。他表示，过去一年，全市广
大女教职工深耕教育教学一线，
以巾帼担当撑起无锡教育高质
量发展的“半边天”。希望广大
女教师坚守育人初心，主动拥抱
教育数字化变革，在“师悦”品牌
引领下悦己悦人、悦教乐学，以
饱满热情与昂扬姿态投身无锡
教育高质量发展新征程，为无锡
教育在“十五五”期间实现更高
质量发展注入“她力量”。

（陈春贤 整理）

我市举办AI非遗创享研学营
女教职工巧手匠心悦纳自我

3月8日，由无锡市实验幼
儿园与新华书店联合主办的“悦
享太阳城·绘本时光”亲子阅读
活动在新华书店少儿绘本馆温
情启幕。全市多组幼儿家庭齐
聚一堂，在经典绘本《猜猜我有
多爱你》的共读时光中，感受爱
与陪伴的力量，度过了一个别样
的“三八”国际劳动妇女节。

“兔妈妈说：‘我爱你，从小
路到小河，翻过山丘……’”活动
现场，无锡市实验幼儿园老师陈
璐以温柔亲切的语言、富有感染
力的表达，带领孩子们走进小兔
子和大兔子的亲情世界。孩子
们或张开双臂，或踮起脚尖，用
稚嫩的动作表达着自己对“爱”
的理解。

“用这种方式庆祝‘三八’妇
女节，感觉特别有意义。”陈璐表
示，园所在“实幼·红”党建引领
下，依托家庭教育指导服务中
心，已推出多个公益服务项目，
线上线下累计服务上千个家庭，
助力家长科学陪伴孩子成长，

“下一步，我们将继续努力，把更
多好活动带给更多家庭。”

作为活动联合主办方，新华
书店相关负责人介绍，此次公益
活动聚焦低龄儿童阅读启蒙，希

望通过绘本搭建阅读入门的桥
梁，填补早期阅读教育的空白。

“我们以轻量化、普惠性的活动
形式，让优质阅读资源走进更多
普通家庭，真正助力全民阅读落
地。”

温馨的共读氛围里，每一组
家庭都沉浸在亲子相伴的美好
时光中，不少家长在活动间隙分
享了自己的参与感受。一位带
着刚满3岁的宝宝参与活动的
家长表示：“从宝宝2岁到现在，
每次有活动，我们都来参加。”谈
及与老师共读和在家阅读的不
同，她颇有感触：“我们在家跟孩
子阅读，大多只是照着书本念，
而老师的讲解更为生动，还融入
了丰富的肢体动作。今天我也
学到了技巧，用肢体动作和孩子
共读，能让孩子更有参与感。幼
儿园经常联合新华书店组织这
种公益活动，让我们受益匪浅。”

书香润心，温情致远。在春
意盎然的日子里，家长用陪伴传
递爱，老师用专业播撒书香，孩
子们用童真点亮春天。“悦享太
阳城·绘本时光”不仅是一场阅
读活动，更是一次关于爱、陪伴
与成长的温暖实践。

（严雪晖）

无锡实幼携手新华书店开展亲子活动

让优质阅读触手可及

春风送暖，大爱同行。连日来，锡城学子走出校园、扎
根社会，以科技赋能、陪伴帮扶、便民服务等多元形式，将雷
锋精神融入青春实践，用真诚与担当为城市增添温情。

走出校园，锡城学子走进社会，
在医院、社区、地铁站等多个场所，用
实际行动传递温暖，让雷锋精神浸润
城市的每一个角落。

近日，无锡市青山高级中学各年
级学生组成了“学雷锋志愿服务队”
奔赴周边社区，开展形式多样的便民
服务。在社区图书室，学生细心整理
图书、分类贴标，为居民打造整洁有
序的阅读环境；在社区公共区域，志
愿者们手持工具清理卫生死角、擦拭

公共设施，为家园“焕新颜”。河埒口
地铁站内，学生化身“文明引导员”，
开展常态化志愿服务。他们耐心指
导乘客购票、解答线路咨询、协助有
需要的旅客搬运行李，成为地铁站内
一道亮丽的风景线。

江苏省梅村高级中学学生于3
月7日在无锡市新吴区新瑞医院开

启了一段特殊的志愿服务之旅。从
自助机操作、就诊流程、沟通技巧到
应急处理，学生在经过细致的岗前培
训后，热情投入到各个岗位上。在门
诊大厅，学生耐心协助患者挂号缴
费、打印报告，成为老年患者的“智能
小助手”；导诊台前，他们热情指引、解
答疑问，化身医院的“活地图”；遇到行

动不便的患者，他们全程陪同就诊，用
陪伴传递温暖……志愿服务结束后，
医院特别安排了特色科室参观环节。
在医护人员的带领下，学生走进各个
科室了解各类医疗设备的用途，学习
日常健康知识。看着医护人员忙碌的
身影，学生对“医者仁心”有了更深的
理解。接下来，梅村高中将持续开展
雷锋月活动，鼓励更多学子走出教
室，走向社会，用青春的力量书写新
时代的雷锋故事。 （杨涵 整理）

在公共服务中诠释青春担当

近日，在无锡市扬子锦辉老年
公寓，无锡市第一中学与无锡惠爱
实验学校学生携手开展“灯火同行·
智暖夕阳”——“助人自助”学雷锋
纪念日暨元宵敬老联合活动，两校
学生以多元形式助力长辈跨越数字
鸿沟。当天，惠爱实验学校盲人教
师朱苓君用二胡演奏《学习雷锋好
榜样》与《赛马》，激昂熟悉的旋律点
燃现场气氛。

在分组进行的AI小课堂上，两
校学子相互协作，手把手指导老人

体验语音助手，并引导老人对着手
机提问，包括今日天气、黄梅戏、节
日习俗等问题。无锡一中学子同步
开展反诈科普，通过真假短信对比，
引导老人了解AI诈骗话术，并自行
总结了诸如“要钱不给，给钱不要”
的防骗口诀。在AI绘梦环节，惠爱
实验学校的学生展示原创画作，无
锡一中学子则利用AI软件创作动态

视频，将画作“唤醒”。此外，老人们
还在AI的帮助下与年轻时的自己面
对面，感受到科技发展的独特魅
力。在手语学习环节，惠爱实验学
校学生化身专业又耐心的“小老
师”，教无锡一中学生和老人们学习
节日祝福手语。当大家共同用手语
比出“祝爷爷奶奶健康平安”时，老
人们倍感温暖。

以雷锋精神为指引，以助人自
助为初心，以科技向善为桥梁，两校
学生在活动中提升了社会责任感与
志愿服务意识。惠爱实验学校学生
也在活动中完成了从受助到自助再
到助人的成长蜕变，在多个环节中
实现了自我价值，用自身优势与特
长回馈社会。未来，惠爱实验学校
将持续践行“助人自助”理念，不断
探索融合教育与志愿服务结合的新
形式、新路径，推动残健共融走深走
实，为社会增添温情与力量。

在AI课堂里传递温情

近日，无锡金桥双语实验学校初
中部联合金桥教育集团大爱互助中
心，携手阳光志愿者协会开展“偕行
传光，梅香沁心”元宵助盲志愿服务
活动。师生与视障人士共聚梅园，以
陪伴传递温暖，以语言描绘春光。

活动当天，金桥志愿者与视障人
士一一结对，在景区专业讲解员和阳
光志愿者协会工作人员的指导下，开
启了“闻香识梅”自然导览之旅。漫

步梅林，学生志愿者引导视障朋友轻
触梅枝的苍劲、花瓣的柔滑，细嗅空
气中弥漫的梅香。行至北园核心赏
梅区，众人驻足于古树“梅王”之下，
感受其历经岁月沉淀的雅致风骨。
在讲解员的娓娓讲述中，百年家族的
实业报国故事徐徐展开，无锡民族工

商业的发展脉络在言语间变得清
晰。学生志愿者引导视障朋友伸出
手掌，轻轻触摸斑驳的砖墙，被岁月
打磨出的纹理将历史的温度传递到
指尖。

游览结束后，一场温馨的“灯暖
元宵”分享会在休息区展开。学生志

愿者送出了亲手制作的元宵主题灯
笼，分享元宵民俗知识，并献上精心
准备的文艺表演。“原以为是我们来
帮助别人，没想到从视障朋友身上学
到了更多，他们对生活的热爱、对感
知的敏锐，深深打动了我们。”一位学
生志愿者感慨。未来，学校将继续携
手社会各界，搭建更多残健融合平
台，让青春在奉献中闪光，让温暖在
传递中延续。

在行走梅园中“触摸”春光

“追锋”少年在行动
锡城学生用志愿服务为春日增色

近日，教育部思想政治工作司关
于2025年高校“礼敬中华优秀传统
文化”宣传教育活动评选结果揭晓。
江南大学推选的“AI青年党员说，数
智焕活兴文化”入选“数智未来”焕活
传统文化案例，“针舞华裳：传统服饰
工作坊的非遗传承与美育图谱”入选

“魅力非遗”原创作品。
江南大学人工智能与计算机学

院抢抓人工智能发展的历史性机遇，
以“AI青年党员说”为载体，打造系
列精品微党课，为青年培根铸魂，启
智润心。“AI青年党员说”第一季聚
焦科技主题，打造“DeepSeek微课
堂”，课程分为：硬核好故事、科研好
朋友、生活好搭子、技术好伙伴和民
生好助手五大板块，以青年人视角解

读DeepSeek突围的硬核故事。第
二季围绕“赓续中华文脉，数智技术
赋能”主题，打造涵盖传统艺术与数
字创意、传统工艺与智能智造、传统
科技与AI创新等多元板块的网络文
化作品，将人工智能技术与传统文化
相互贯通，实现文化内容供给从“粗
放供给”到“精准供给”的转变。

未来，江南大学人工智能与计算
机学院将持续推动中华优秀传统文
化转化为“大思政课”实践教学的鲜
活素材，切实提升思政育人的针对性
和实效性，引导广大师生做中华优秀
传统文化的忠实传承者、主动诠释者
和创新发展者。

江南大学传统服饰技艺工作坊
聚焦传统服饰非遗技艺的教学与展

陈，致力于通过丰富的课程体系和实
践活动，让学员深入了解中国传统服
饰文化的魅力，提升审美素养和创新
能力。工作坊采用理论与实践相结
合的方式，邀请行业专家和非遗传承
人进行授课，组织学员参观博物馆、
非遗工坊等，增强对传统服饰文化的
认识。学员在掌握传统技艺的基础
上，积极进行创新创作。

传统技艺工作坊是学校历年“艺
术课堂”的重点资助项目之一。2025
年，工作坊先后举办了多场特色鲜明
的传统技艺体验活动，包括三月樱花
季汉服秀、端午香囊制作技艺学习、

“锦绣江苏”美国青少年传统中国结
制作技艺体验，以及面向食品学院留
学生的传统服饰文化体验等，有效促

进了中华优秀传统文化的传播与交
流。工作坊还与无锡市残联、江苏省
残联联合进行传统技艺培训，助力残
疾人就业。2023年，经工作坊培训
的残疾人选手在全国残疾人职业技
能大赛中斩获铜奖。2025年5月，工
作坊参加无锡市大学生艺术展，获特
等奖。

近年来，工作坊注重传统技艺的
数字化呈现，2024年参加了教育部
礼敬中华——传统服饰文化数字展
厅项目,数字化呈现为以传统服饰为
载体的传统文化的传播提供了多维
的宣传空间。未来，江南大学会继续
深耕文化传承，让中华优秀传统文化
在校园里生生不息。

（江南大学）

江南大学两项作品入选教育部宣传教育活动案例


