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本报讯 本周日上午7时，无锡马
拉松鸣枪开跑。锡马期间，相关道路将
分时段进行交通管制，计划通过这些管
制路段的市民要注意什么？公安部门准
备了哪些暖心举措，帮助遇到紧急事项
要穿越比赛路段的市民？

昨从市公安局交管支队获悉，相较
于前几届赛事路线，本届锡马的起点（太
湖大道隐秀路口）、终点（太湖国际博览
中心）以及前半程都没有变化，后半程在
观山路立信大道以及在接近终点的贡湖
湾湿地公园附近有所调整。根据比赛进
程和起终点设置需要，交管部门将对相
关道路采取分段、错时等方式实施临时
封闭、单向通行等交通管制措施。有几
个管制路段将会对周边市民的出行造成

一定影响，市民需格外注意。
首先是作为起点的太湖大道相关路

段，将从3月21日21时至22日中午实施
交通管制，平行道路建筑路、梁清路、梁溪
路、蠡湖大道等流量会显著增加。比赛当
天，对吴都路从江大东门至立德道进行管
制，车辆无法南北横穿，市民可通过蠡湖大
道快速路（吴都立交下穿），或者南湖大道
绕行；对蠡湖大道（吴都路）辅道进行管制，
禁止货车通行。另外，由于路线调整，比赛
当天，立信大道双向路段均实施管制，立信
大道从和风路口至干城路口管制，车辆无
法东西横穿，需通过高浪路绕行。

“我们已通过交管12123App发布
交通管制通告，有需要了解具体道路节
点、管制时间的市民，可以通过App查

看。”市公安局交管支队勤务科副科长盛
晓丹介绍。为让比赛对市民的生活影响
降到最低，公安各部门制定了系列穿越
方案，通过精细化管理、人性化服务，让
这届锡马服务更贴心。

“在比赛全线，我们依据不同道路的
路段条件、人员通行需求，共设置了9个
赛前10分钟穿越点、4个固定穿越点、3
个岛式穿越点。”市公安局巡特警支队民
警臧柳青介绍，考虑到江大附院前来就
医患者和商业街外卖小哥的通行需求，3
个岛式穿越点分别设置在江南大学东门
的吴都路、吴都路五湖大道路口、方庙路
信成道路口。

赛前，无锡公安对赛道全线道路情
况进行排查，及时掌握沿线穿越需求，并

在岛式穿越点现场进行了穿越演练。比
赛当天，位于赛道终点附近有2个酒店
将承接6对新人的婚礼，计划宴请超200
桌宾客，公安部门告知新人及家人点对
点出入路线，尽可能减少影响。

当最后一批选手跑完相应地点、“关
门兔”通过，环卫部门将及时清理赛道，
民警驾驶解封观察车检查赛道状况。符
合条件后，安保指挥部将通知沿线民警
第一时间解封赛道。

无锡公安提醒：参赛选手尽量乘坐
公共交通工具到达比赛起点，从西园弄
地铁站可直达。比赛终点太湖国际博览
中心人员、车辆密集，过境车辆尽量避开
贡湖大道相关路段，以免耽误行程。

（崔欣润、实习生 丁彦杰）

锡马赛道路线略有调整，多个临时穿越点保障市民出行

相关道路分段、错时交通管制

本报讯 为配合锡马赛事成功
举办，赛道周边部分道路将实施临
时交通管制。昨日，记者从无锡公
交集团获悉，针对山水西路、蠡园景
区等重点区域市民、游客出行需求，
无锡公交将于3月22日临时开通
两条便民接驳线路，尽可能降低交
通管制带来的出行影响。

据了解，赛事期间，途经赛段的
47条公交线路将实施临时调整。市
民可提前关注“无锡公交”微信公众
号，查询具体线路调整信息，合理安
排出行时间和线路，避免耽误行程。

此次开通的两条接驳线路分别
为山水西路接驳专线和蠡园景区接
驳专线，重点服务交通管制期间受
影响较大的区域，进一步提升周边
出行接驳效率。

其中，山水西路接驳专线主要
解决山水西路向北路段封闭后沿线
居民和游客出行不便问题。该专线
由大浮卫生服务站始发，终点为新
城分公司站，全程运行时间约20分
钟，沿途停靠南洋学院、水浒城、三
国城等7个站点，方便沿线乘客换
乘接续出行。线路计划于3月22
日6时30分、7时30分、8时30分、
10时发车，执行常规公交票价。

蠡园景区接驳专线则主要服务
前往蠡园景区的游客。受赛事交通
管制影响，1路、20路、211路将临
时改道望山路运行。游客可乘坐上
述线路至望山路下车，在现场服务
人员引导下换乘接驳专线，直达金
城西路（蠡溪路）站，下车后步行约
5分钟即可到达蠡园景区。该专线
计划于3月22日8时30分至11时
开行，发车间隔约20分钟至30分
钟，同样执行常规公交票价。

无锡公交集团相关负责人表
示，将根据赛事期间客流变化和现
场通行情况，做好运力调配和服务
保障，在服务赛事的同时，尽最大努
力保障市民游客顺畅便捷出行。

（陈怡迪）

47条公交线路
临时调整

两条接驳专线开行

本报讯 一年一度的“锡马时间”
即将到来，无锡公安将用全新升级的科
技装备，匹配美丽赛道，保障跑者赛出
好成绩、现场观众有序观赛。

“这个大型装备，实现了自动升降
登高望远。”昨日，在滨湖公安分局巡
特警大队，民警屈会龙操作着专为大
型活动准备的可升降瞭望台说，“最高
可升至6米，能够辅助公安构建‘空地
一体、人机联动’的立体巡防网。”可升
降瞭望台不仅能让现场警务人员站得
更高、看得更远，还搭载5G执法仪，协
助指挥中心把握现场态势、科学调
度。如遇突发情况，站在瞭望台上的
警务人员可指引驻守周边的无人机飞
手，升空警用无人机先行到达现场，第

一时间掌握事态发展，为后续警力提
供数据支撑。

在可升降瞭望台旁，一名滨湖公
安巡特警大队EPU特警精英队队员戴
着VR可视眼镜，操作着无人机。“戴上
眼镜，就可以拥有飞行的第一视角，能
身临其境了解情况。”这名队员介绍。

快反处置，要求民警能更快到达
现场，系列科技装备做好了“加速跑”
的准备。除了已经在各个场合亮相的
警用巡逻代步车，无锡经开公安分局
还为警务人员配备了外骨骼轮式鞋，
这是全球第一款AI智能鞋设备，穿上
此鞋执勤时可以“健步如飞”。昨天，
在太湖国际博览中心，警务人员穿上
AI智能鞋“绕场一周”，为赛事保障做

演练。随着警务人员抬脚、落下，AI智
能鞋感应到行走的步伐，带着人自动
向前行进。“最快时速可以达到11公
里，差不多是普通人行走速度的2—3
倍。”无锡经开公安分局巡特警大队大
队长郭亮介绍，“这能够提高复杂赛
事、复杂场地的通行效率。”据悉，这款
AI智能鞋有三种模式，分别对应上下
楼梯、快走、慢走的不同场景需求，穿
着此鞋的警务人员只需踮起脚尖进行
外旋或内旋即可更改模式，简单易
学。此外，无锡公安在全省首创的空
地协同作战警用无人车，以及今年春
晚新亮相的智能机器狗也将在本届锡
马加入安保队伍。

（崔欣润、实习生 丁彦杰）

自动瞭望台、智能“追风鞋”、空地无人车……

系列科技装备保障锡马赛道

本报讯 最美樱花季与最燃锡马即
将再度相逢，无锡商家抢抓双重热点，创
新玩法、备足好礼，将一场体育赛事与城
市的消费热力深度融合，用满满的诚意
与创意迎接八方跑者。

每年锡马赛事期间，“无锡好礼”都
被跑者津津乐道。今年，除了继续送出
乐游、乐宿、乐品等官方礼遇外，全城商
家纷纷亮出春日限定的锡马礼遇。以一
口老味道闻名的三凤桥，今年针对锡马
跑者每人送出2只豆沙青团，可凭参赛
证明在三凤酒家门店堂食领取。“今年我
们还开发了樱花云酱排骨、春樱开花包
等春日限定新品，并搭配送出满100元

减12元锡马专属券，参赛选手可在中山
路总店领取使用，把一口‘无锡甜’带回
家。”三凤桥市场营销部相关负责人介
绍。无锡恒隆广场为参赛人员或赛事工
作人员送出50元专属加油包，部分店家
还叠加推出满1000元减100元等优惠；
湖滨商业街超20家商户联袂献礼，组团
送上菜品、住房8.5折等优惠；在东林书
院商户任意消费可送樱花贴纸……敞开
怀抱送福利，借春日的赛事热度展现一

座城的温度。
锡马的激情撞上樱花的浪漫，为文商

体旅深度融合带来契机。多家酒店精心
策划，将无锡特色体验融入服务。无锡君
来洲际酒店为入住旅客设计了樱花限定
房卡，并定制樱花限定冰箱贴限量放送，

“还创新推出折扇款‘无锡赏樱地图’，为
旅客规划赏樱路线。”酒店市场传讯经理
康竟竟介绍，区别于功能单一的传统折
页，折扇既能带旅客走进无锡最美的春

天，亦可在赛后作为伴手礼收藏。同时，
无锡太湖饭店设计了君来茶壶、“桃你喜
欢”泥人等具有本地传统特色的文创礼
品；君来湖滨饭店打造了香樟书签，让一
场赛事延伸出多重文化收获。

如何让锡马跑者玩得舒心，也成为
商家比拼创意的赛场。王兴记南长街餐
娱综合店店长黄松介绍，今年王兴记除
延续往年传统，送出20万只樱花小笼这
一爆品完赛礼外，还发挥南长街门店的
生活空间特性，向锡马跑者赠送茶席体
验券，在购套餐立减20元优惠之外附赠
评弹专属座，将马拉松的完赛体验延伸
到南长街的悠闲日常。 （龚燕）

商家“火力全开”创意迎锡马

本报讯 双休日我市将迎来
今年首个祭扫高峰，届时墓区集中
的青龙山路、桃花山隧道将实施南
向北单行管控，同时查青路、青龙
山支路将全面实行机动车禁行，前
往祭扫的市民需注意。

因春节假期较晚，今年墓区祭
扫将出现周期短、峰值高度集中的
特点，极易引发短时间内车流井喷
式增长。根据前期测算，祭扫高峰
时段分别为：3月21日—22日；3
月28日—29日；清明假期（4月4
日—6日）；4月11日—12日。

为应对扫墓出行高峰，3月21
日至4月12日每逢周六、周日7时
至13时30分，公安交管部门将对
青龙山公墓（青城公墓）周边道路
采取临时限制措施：青龙山路、桃
花山隧道实行机动车（公交车、接
驳车、特种车辆除外）由南向北单
行通行，禁止由北向南通行；查青
路实行机动车禁行（公交车、接驳
车、特种车辆除外）；青龙山支路实
行机动车禁行（公交车、接驳车、特
种车辆除外）。此外，根据实际交
通流量情况，将对青龙山公墓、青
城公墓、湖景公墓、陈漕湾公墓、梅
园公墓、舜柯山公墓等地区周边道
路采取临时指挥疏导、临时停车、
限制通行、禁止通行、禁止停车等
现场管理措施。

特别提醒的是，高峰时段墓
区内部也实行单向行驶。青龙山

公墓内部，祭扫车辆经青龙山二
支路抵达墓区入口实行单向行
驶，车辆经桃花山隧道、钱胡路驶
离。梅园公墓内部，祭扫车辆从
梅茶一路由东向西进入，至丁巷
路口向北到达墓区入口，墓区内
部实行单向行驶，车辆沿墓区内
部路绕行至西大门驶离，梅园车
流量少时从梅茶一路出，车流量
大时从梅茶路出。陈漕湾公墓车
辆从交运路进入停车场，结束后
经祝家旦路驶离。

在强化交通管控的同时，同步
推出绿色出行便民举措，有效缓解
路面车流压力。为方便市民快捷
祭扫，相关部门开通2条清明祭扫
公交专线，倡导市民优先选择公共
交通出行。其中，青龙山扫墓专线
运营时间为3月21日至4月12日
的周六、周日及清明假期，上客点
设在青龙山路梅园小学门口，首班
车7时、末班车13时；华侨公墓扫
墓专线运营时间为3月14日至4
月12日的周六、周日及清明假期，
上客点位于公交88路（89路）终
点站灵山胜境站，每两小时一班，
首班车8时30分、末班车12时30
分，满足市民祭扫出行需求。

滨湖民政部门特别提醒，祭扫
高峰，市民要严格遵守防火安全规
定，禁止祭祀火种进入林区，确保
祭扫活动平安有序。

（邵旭根、徐啸雨、李倩怡）

双休日迎来首个祭扫高峰
青龙山路、桃花山隧道将实行单向行驶

本报讯 昨天，2026中国田
径协会10公里精英赛（无锡·阳山
站）主办方发布，3月29日8时30
分将在阳山桃心小岛鸣枪开跑。
这项由中国田径协会与无锡市惠
山区政府联合主办的国家级A1
类赛事，不仅是“桃花马”品牌的延
续，更是一次从区域特色活动向专
业品牌赛事的跨越。

对于无锡乃至全国的跑者来
说，在阳山桃花盛开的季节跑上一
跑，已是多年的春日约定。今年，
这场约定有了“新的身份”。连续
举办七届的阳山半程马拉松，今年

“瘦身”为10公里精英赛，但是规
格却得到提升。据悉，该赛事严格
按照中国田协A1类标准认证，选
手的比赛成绩将进入官方数据库，
可用于申报中国路跑大众选手等
级。这意味着，阳山的赛道不仅承
载着众多跑者的热爱，更成为他们
冲击专业等级、检验训练成果的新
平台。

据介绍，本次赛事规模达
5000人，分设10公里精英组、甜

蜜跑（5公里）和家庭组（5公里）。
10公里赛道设计巧妙地兼顾了竞
速需求与审美体验。起终点均设
在桃心小岛，跑者们将从亿万年前
的火山旁起跑，在桃花盛开的桃林
间冲刺。组委会今年还在终点设
置了户外大屏观赛区。

此次赛事特邀了国内10公里
项目百强榜中的5位男子选手和5
位女子选手同台竞技。值得一提
的是，2000年悉尼奥运会女子20
公里竞走冠军王丽萍将亲临现场，
为赛事领跑。

本次赛事安全保障和选手服
务也同步提档升级。赛事将投入
警力和安保人员1500余人，招募
培训志愿者约900人。医疗保障
构建了“固定医疗点+医护跑者+
定点医院”的多重防护网，还有救
援直升机待命。赛道7.5公里处
还设有双向喷淋点。另外，计时系
统引入国际赛事专业设备，在起
点、5公里、折返点和终点均铺设
计时毯，以确保成绩精准无误。

（裘培兴、黄振）

中国田径协会10公里精英赛
3月29日在阳山鸣枪开跑

本报讯 18 日，“霞客故里
品味长江”2026扬子江船业江阴
半程马拉松新闻发布会举行。本
届澄马首次采用预报名后抽签的
方式，共吸引境内外51607名跑者
争相报名，首日报名即突破4万
人。赛事仅设置半程马拉松项目，
将于4月12日上午7:30在江阴
市体育中心鸣枪开跑，总规模
15000人，其中外地选手占比近八
成，创下历史新高。

外地选手人数的突破，彰显了
江阴城市影响力与赛事公信力的
持续提升。“本届赛事诚意加码、亮
点纷呈。”江阴市文体旅游局相关
负责人在发布会上透露，本届澄马
赛事奖金大幅升级，冠亚季军奖金
分别从10000元、6000元、4000
元提升至 20000 元、10000 元、
8000元，男女前50名均设有奖金
且金额同步上调，同时增设1万元
破赛会纪录奖。此举成功吸引了
狄鋆、冒华杰、周霞等国内精英选
手参赛。

为回馈广大跑者，江阴以地方
特色好礼传递“澄心诚意”。本届
澄马在往届“破九鲥鱼”“破百河
豚”经典福利的基础上再度加码，
新增清酒、磷虾油、小肉圆礼盒等
特色奖品；同时，为男女前10名选
手增设集合鲥鱼、河豚、刀鱼的“江
阴三鲜礼盒”，以及磷虾油、猪肉礼
盒等专属福利。此外，所有参赛跑
者都将获得汇聚江阴制造与名优
特产的赞助商礼包和完赛包，让跑
者将澄马的心意带回家。

以澄马为引，江阴将以“赛
事+”赋能文旅和消费。参与澄马
的跑者可凭参赛号码布，享受徐霞
客故居、海澜飞马水城等多个江阴
知名旅游景点的免费或折扣福
利。赛前领物期间，还设置了包含
三大主题板块的“澄马之夜”集
市。其中，“江鲜风味区”将联合本
地知名餐饮商户，推出刀鱼馄饨等
时令长江鲜品小吃，让跑者提前品
味江阴的舌尖魅力。

（唐芸芸）

“澄马”外地选手人数创新高
特色好礼传递“澄心诚意”

昨天，锡马安保工作正式启动，公安部门启动一系列高科技设备进行现场安保演练。图为市交警支队与巡特警大队工作人
员在江南大学指导志愿者落实保障服务任务。 （宗晓东 摄）

（上接第1版）赛后，锡马将新增中国籍男女前三名颁奖
仪式，并增设大众选手奖金。

今年赛事转播将突破传统直播方式，探索由赛事组
委会主导、专业制作团队执行、统一版权管理的全媒体
矩阵直播模式，通过更丰富的内容展现形式、更具科技
感的可视化数据对比、更灵活的直播互动方式，打造更
有料、有趣的赛事直播。观众可通过无锡发布、无锡体
育、汇跑赛事等官方播出平台，及无锡日报等直播版权
合作媒体观看精彩赛事。

赛事构建了严密的多部门联动应急响应机制：
6153名接受了专业培训的志愿者将全程陪伴。其中，

不仅有来自江南大学、太湖学院等7所高校的5403名
青春学子，还有647名社会志愿者和103名经验丰富的
赛事专员。1275人的专业医护团队由医护人员、医护
跑者和急救组织成员构成，比赛日设置了28个固定医
疗点，1台医疗指挥车、23台救护车、1架救援直升机、
115台AED设备也将待命守护。同时，7000余名安保
人员将全天候护航，确保赛事秩序井然。

无锡马拉松将继续激活赛事经济，2026“锡马有
礼”优惠福利为参赛选手提供更加出色的体验，持续放
大锡马“长尾效应”。

（卢易）

今起，进入锡马时刻

（上接第1版）共吸引了李宁、京东数码、鱼
跃、奥扎、王兴记、蒙牛、海澜之家、高驰、欧
克利、韶音等40个品牌参展，提供令人心
动的消费优惠。马博会同时推出40个锡
马官方周边单品，覆盖装饰挂件、运动穿
戴、日常生活、城市文创四大品类。消费优
惠不仅面向报到领物的参赛选手，观展市
民同样可以参与。

第四波“赛后有礼”为购房优惠，市住
房城乡建设局、市体育局、市房地产业协会
将组织全市40余家房地产开发企业参与，

从3月22日持续至12月31日。在此期间，
凡通过官网报名参加2026无锡马拉松的
选手，在市区指定的楼盘购买新建商品房
的，均可享受开发企业的购房优惠：报名锡
马者给予5万元优惠，完赛者给予8万元优
惠。

第五波“抽奖有礼”将给参与者意外惊
喜。目前，无锡正在开展“欢喜无锡 快乐
Go”有奖发票、抽大奖等活动。锡马爱好
者来锡期间，在零售、餐饮、住宿、娱乐、旅
游、体育等商户消费并取得单张票面价税

金额100元（含）以上的全面数字化电子发
票（普通发票），上传至有奖发票活动平台，
通过系统核验后，即可参与抽奖活动，单张
发票奖金最高800元。3月4日至27日，锡
马爱好者在无锡市参与活动的餐饮、零售、
住宿等重点商户消费并取得单张票面价税
金额3000元（含）以上的电子发票（普通发
票），通过活动平台上传并验证后，还可参
与“欢喜无锡 快乐Go”抽大奖活动，有机
会赢取价值25万元的新能源汽车、价值万
元的手机以及平板电脑、品牌耳机等丰厚
奖品。详情可在“参赛助手”小程序锡马专
区“锡马有礼优惠券”页面查询。

（卢易）

“锡马有礼”送出五波消费优惠


